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ΥΑΗΡΔΣΗΜΟΗ 
 

Απηφ ην έξγν ην αθηεξψλνπκε κε πνιιή αγάπε ζε φινπο εζάο, γνλείο, 

θίινπο, επαγγεικαηίεο, νη νπνίνη κε ηνλ έλα ή ηνλ άιιν ηξφπν 

βξίζθεζηε δίπια ζην ζπλάλζξσπφ καο πνπ αλήθεη ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ.  

Ζ δεκηνπξγία ηνπ αλά ρείξαο νδεγνχ νινθιεξψζεθε κεηά απφ 

ζθαηξηθή πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο, κε ηε ζπκκεηνρή εηδηθψλ απφ ηνλ 

ηδησηηθφ θαη θξαηηθφ ηνκέα. Σν έξγν απηφ πεξηιακβάλεη κηα ζπιινγή 

απαξαίηεησλ θαη πνιχηηκσλ πιεξνθνξηψλ, αιιά θαη ζπγθεληξψλεη 

απφςεηο θη εκπεηξίεο γνληψλ, πνπ ζίγνπξα ην θάλεη πην δσληαλφ θαη 

πην πινχζην.  

Πξφζεζή καο εμάιινπ είλαη λα παξαθνινπζνχκε ηηο εμειίμεηο ζην 

ζέκα ηνπ απηηζκνχ θαη λα ελεκεξψλνπκε ηνλ νδεγφ καο κέζσ ηνπ 

δηαδηθηχνπ. 

Σν παξφλ εγρεηξίδην ήηαλ γηα ην ίδξπκά καο, έλα φξακα  πνπ έρεη 

γίλεη πξαγκαηηθφηεηα. Δπρφκαζηε, ινηπφλ, απφ θαξδηάο, λα 

απνδεηρζεί έλα απνηειεζκαηηθφ θαη ρξήζηκν εξγαιείν γηα φινπο.  

Όπσο ιέεη ν Paolo Coelho: «Ο άλζξσπνο δελ είλαη έλα λεζί. Γηα λα 

δνζεί κηα θαιή κάρε, ρξεηαδφκαζηε βνήζεηα». αο δηαβεβαηψλνπκε, 

ινηπφλ, φηη δελ είζηε κφλνη. Σν Κεπάθπ θαη νη θίινη ηνπ έρνπλ εδψ 

θαη θαηξφ επαηζζεηνπνηεζεί ζην ζέκα ηνπ απηηζκνχ θαη είλαη έηνηκνη 

κε ζεβαζκφ λα γίλνπλ ζπλνδνηπφξνη ζαο ζην κνλνπάηη ηεο δσήο.  

 

Ο Ηδξπηήο, Αλδξέαο  νθνθιένπο  

θαη ε Πξφεδξνο Γ.., Azucena νθνθιένπο  

 

«Δλώλνπκε ηα Υέξηα, Υηίδνπκε Υαξά» 

 

“Vivir no es sólo existir, sino existir y crear, saber gozar y sufrir y no 

dormir sin soñar…” 

Gregorio Marañón (1887-1960) médico y escritor español 
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Αγαπεηνί γνλείο, θίινη, εθπαηδεπηηθνί, 

 

Με ηδηαίηεξε ραξά ραηξεηίδνπκε ην έξγν απηφ, πνπ ζηφρν έρεη λα 

βνεζήζεη θαη λα θαζνδεγήζεη γνλείο, θίινπο, εθπαηδεπηέο θαη 

ιεηηνπξγνχο. Έλα έξγν ηνπ, νπνίνπ ε δεκηνπξγία ήηαλ πξαγκαηηθά 

πνιχ ζεκαληηθή θαη κε ην νπνίν δπζηπρψο κέρξη ζήκεξα δελ είρε 

θαλείο αζρνιεζεί νπζηαζηηθά, ψζηε λα αθηεξψζεη ηνλ απαξαίηεην 

ρξφλν γηα ηελ πινπνίεζή ηνπ. Γη‟ απηφ ην ιφγν επραξηζηνχκε απφ 

θαξδηάο ην Κεπάθπ, πνπ κε δηθή ηνπ πξσηνβνπιία πξνρψξεζε ζηε 

δεκηνπξγία απηνχ ηνπ ζεκαληηθνχ έξγνπ. Σν Κεπάθπ, απφ ηελ πξψηε 

ζηηγκή ηεο γλσξηκίαο καο, αγθάιηαζε ηνλ χλδεζκν γηα Άηνκα κε 

Απηηζκφ Κχπξνπ θαη είλαη ζπλερψο δίπια καο έκπξαθηα κέρξη 

ζήκεξα. Έλα θνκκάηη απηήο ηεο έκπξαθηεο ζηήξημήο ηνπο είλαη θαη ε 

δεκηνπξγία ηνπ Δμεηδηθεπκέλνπ Κέληξνπ Αηζζεηεξηαθήο 

Οινθιήξσζεο, πνπ δεκηνχξγεζαλ γηα λα πξνζθέξεη ζεξαπείεο ζηα 

παηδηά θαη Άηνκα κε Απηηζκφ.  

Σειεηψλνληαο, επραξηζηνχκε φινπο φζνη ζπλέβαιαλ ζηελ πινπνίεζε 

ησλ πην πάλσ.  

Ηδηαίηεξεο επραξηζηίεο ζηνλ Ηδξπηή ηνπ Κεπάθπ θ. Αλδξέα 

νθνθιένπο, ηελ Πξφεδξν ηνπ Γηνηθεηηθνχ πκβνπιίνπ θ. Αζνπζέλα 

νθνθιένπο θαη φιν ην Γηνηθεηηθφ πκβνχιην γηα ηελ ηεξάζηηα 

πξνζθνξά ηνπο πξνο ηα παηδηά κε απηηζκφ θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο.  

 

Σαζνχια Γεσξγηάδνπ  

Πξφεδξνο Παγθχπξηνπ πλδέζκνπ γηα Άηνκα κε Απηηζκφ 
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ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

 

Σν Κέληξν Παξνρήο Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Αλδξέαο 

νθνθιένπο επραξηζηεί ηδηαίηεξα φινπο φζνπο βνήζεζαλ έκπξαθηα 

ζηε δεκηνπξγία ηνπ παξφληνο νδεγνχ. Ζ ζπκβνιή φισλ ήηαλ 

θαζνξηζηηθή γηα ηελ εθπιήξσζε ηνπ έξγνπ.  

Υξσζηάκε έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηελ πξφεδξν ηνπ πλδέζκνπ γηα 

Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ, θπξία Σαζνχια Γεσξγηάδνπ, γηα ηελ 

ακέξηζηε βνήζεηα θαη ππνζηήξημε πνπ πξνζέθεξε ζε καο. 

Παξάιιεια, ζε φιε απηή ηελ πξνζπάζεηα ζπκκεηείραλ έκπξαθηα ην 

Γηνηθεηηθφ πκβνχιην, ην πξνζσπηθφ θαη ηα κέιε ηνπ πλδέζκνπ.  

Απεπζχλνπκε ηδηαίηεξεο επραξηζηίεο ζηνλ Γξα. Υξήζην Υξηζηνθή, 

γηα ηε ζπλεξγαζία θαη ηηο πνιχηηκεο πιεξνθνξίεο πνπ καο έδσζε θαη  

ηε Μαξία Κπξηάθνπ, Παηδαγσγφ-Φπρνιφγν γηα ηε βνήζεηα θαη ηε 

ζηήξημε πνπ καο έδσζε απιφρεξα. Δπίζεο, ηνπο δηάθνξνπο  

θξαηηθνχο ιεηηνπξγνχο εηδηθά ηελ θα. Μάξσ θαη ηελ θα. Υξηζηηάλα  

γηα ηε πνιχηηκε βνήζεηά ηνπο, θαζψο θαη ηνπο δηάθνξνπο ζπιιφγνπο 

επαγγεικαηηψλ πνπ καο βνήζεζαλ κε ηηο ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο πνπ 

καο έδσζαλ.  

Δπηπξφζζεηα, επραξηζηνχκε ηδηαίηεξα ηνπο ζεξαπεπηέο, πνπ κέζα 

απφ πξνζσπηθέο ζπλεληεχμεηο κάο θαζνδήγεζαλ θαη καο ελεκέξσζαλ 

γηα φιεο ηηο ζεξαπείεο πνπ εθαξκφδνπλ.   

Σν πην κεγάιν επραξηζηψ φκσο ζέινπκε λα ην απεπζχλνπκε ζηνπο 

γνλείο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλά καο θαη κέζα απφ ηηο 

ζπλεληεχμεηο θαη ηηο πξνζσπηθέο ηνπο εκπεηξίεο κπνξέζακε λα 

νινθιεξψζνπκε ηνλ νδεγφ καο. Οη γνλείο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ 

είλαη νη αθαλείο ήξσεο, πνπ κάρνληαη θαζεκεξηλά γηα λα έρνπλ ηα 

παηδηά ηνπο κηα αμηνπξεπή δηαβίσζε. Αμηνζεκείσην είλαη, φηη ε 

επαθή κε ηνπο γνλείο έδσζε παικφ θαη δσληάληα ζηελ έξεπλά καο. 
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1.0. ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

Σν Κέληξν Παξνρήο Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Αλδξέαο 

νθνθιένπο «Κεπάθπ» ηδξχζεθε κε ηελ πξσηνβνπιία ηνπ Οκίινπ 

Δηαηξεηψλ Αλδξέαο νθνθιένπο ην 2008, κε αξηζκφ 268 ζηα κεηξψα 

ηνπ Δθφξνπ σκαηείσλ θαη Ηδξπκάησλ, κε ζθνπφ λα ζπλερίζεη κε πην 

ζχγρξνλν αιιά θαη νξγαλσκέλν ηξφπν, ηελ θνηλσληθή, πνιηηηζηηθή 

θαη θηιαλζξσπηθή ηνπ πξνζθνξά. Πξφθεηηαη γηα κηα κε 

θεξδνζθνπηθή νξγάλσζε πνπ απνηειείηαη απφ έλα ελδεθακειέο 

δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην, ην νπνίν πξνζθέξεη εζεινληηθά ηηο ππεξεζίεο 

ηνπ ζε ζπλαλζξψπνπο καο πνπ ην έρνπλ αλάγθε. Οη δξαζηεξηφηεηεο 

ηνπ Κεπάθπ επηθεληξψλνληαη γχξσ απφ ηέζζεξηο βαζηθνχο άμνλεο: 

Απηηζκφο, Κνηλσληθή Δπαλέληαμε, Πξφιεςε Καηά Σεο Υξήζεο 

Δμαξηεζηνγφλσλ Οπζηψλ θαη Βνεζήκαηα πνπδψλ.   

Όζνλ αθνξά ην ζέκα ηνπ Απηηζκνχ, ην Κεπάθπ ζηε ζχληνκε 

πνξεία πνπ δηέλπζε έρεη ήδε δψζεη ην παξφλ ηνπ, πάληα ζε ζηελή 

ζπλεξγαζία κε ηνλ χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ. Έλα 

δείγκα παξνπζηάδεηαη πην θάησ:  

 Με πξσηνβνπιία ηνπ Κεπάθπ πξαγκαηνπνηήζεθε αθηέξσκα ζε 

ηειενπηηθή εθπνκπή, κε ζέκα ηνλ απηηζκφ. θνπφο ήηαλ ε 

ελεκέξσζε  θαη ε θνηλσληθή επαηζζεηνπνίεζε. 

 Σν Κεπάθπ αλέιαβε ηε ρξεκαηνδφηεζε θαη κέξνο ηεο 

νξγάλσζεο ηνπ ζεκηλαξίνπ “Μέζνδνο ππεξβαξηθνχ ζαιάκνπ 

ζηνλ απηηζκφ” απφ ην γηαηξφ Cem Kinachi, ην νπνίν ζηέθζεθε 

κε επηηπρία. 
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 Δπηρνξεγήζεθαλ νηθνγέλεηεο πνπ έρνπλ παηδηά κε απηηζκφ, ψζηε 

λα παξαθνινπζήζνπλ εηδηθφ ζεκηλάξην κε ζέκα “Parent – 

Teacher Trainings (Autism Assessment Support Practise)”.  

 Οξγαλψζεθε ζεκηλάξην κε ζέκα «Ζ Αλαγλψξηζε θαη 

Παξέκβαζε ησλ Αηζζεηεξηαθψλ πκπησκάησλ ζηνλ 

Απηηζκφ». Δηζεγήηξηεο ήηαλ ε γλσζηή εξγνζεξαπέπηξηα (ΜΑ, 

ΟΣR) θαη πηζηνπνηεκέλε ζηελ παξέκβαζε ηεο Αηζζεηεξηαθήο 

Οινθιήξσζεο Άλλα ακςσλίδνπ απφ ηε Θεζζαινλίθε θαη ε 

θπξία Γέζπνηλα Καΐκε απφ ηε Λεπθσζία, εξγνζεξαπεχηξηα 

(ΟΣ). 

 Γηνξγαλψζεθαλ δηάθνξεο εθδειψζεηο νη νπνίεο, πέξαλ ηεο 

νηθνλνκηθήο ελίζρπζεο, σο ζθνπφ είραλ ηελ επαηζζεηνπνίεζε 

ζην ζέκα ηνπ απηηζκνχ, φπσο ην Gala-Dinner, ην παδαξάθη 

«Δλψλνπκε ηα Υέξηα, Υηίδνπκε Υαξά» θαη ην Κεπάθπ Beach 

Volleyball Tournament. Σα θαζαξά έζνδα ησλ εθδειψζεσλ 

δηαηέζεθαλ γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ Κέληξνπ Απαζρφιεζεο γηα 

Άηνκα κε Απηηζκφ.  

 

ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ ΚΔΝΣΡΟΤ ΑΠΑΥΟΛΖΖ ΓΗΑ ΑΣΟΜΑ ΜΔ 

ΑΤΣΗΜΟ 

Με κεγάιε πεξεθάληα θαη κεηά απφ πνιιέο δπζθνιίεο, ην Κέληξν 

Απαζρφιεζεο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ μεθίλεζε ηελ πηινηηθή 

ιεηηνπξγία ηνπ απφ ηνλ χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ, 

ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2010. Ο εμνπιηζκφο θαη νη ππεξεζίεο πνπ 

πξνζθέξεη ην Κέληξν είλαη πξαγκαηηθά πξσηνπνξηαθέο θαη δελ 

πξνζθέξνληαη αθφκα ζε θαλέλα άιιν ζεξαπεπηηθφ θέληξν ζηελ 

Κχπξν. πλδπάδεη ηηο θιαζηθέο ππεξεζίεο απφ εμεηδηθεπκέλν 

πξνζσπηθφ, κε ηε ρξήζε εηδηθά ζρεδηαζκέλνπ εμνπιηζκνχ κεζφδσλ 

Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο, νη νπνίεο δελ αλαθέξνληαη κφλν ζηε 

ζεξαπεία, αιιά θαη ζηε κάζεζε κέζσ ηνπ παηρληδηνχ. 
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ΟΓΖΓΟ ΓΗΑ ΣΑ ΑΣΟΜΑ ΜΔ ΑΤΣΗΜΟ 

ηα πιαίζηα ηεο πξνζθνξάο ηνπ πξνο ηα άηνκα  κε απηηζκφ θαη ζηηο 

νηθνγέλεηέο ηνπο, ην Κεπάθπ αλέιαβε ηελ πξσηνβνπιία λα 

δεκηνπξγήζεη έλαλ ελεκεξσηηθφ νδεγφ θαη λα ζπγθεληξψζεη φιεο ηηο 

αλαγθαίεο πιεξνθνξίεο πνπ ρξεηάδεηαη λα γλσξίδνπλ νη νηθνγέλεηεο 

αηφκσλ κε απηηζκφ. Μέζα απφ ηηο εκπεηξίεο καο θαη ηε ζπλεξγαζία 

καο κε ην χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ, αιιά θαη κε γνλείο 

αηφκσλ κε απηηζκφ, δηαπηζηψζακε ηελ αλάγθε ζαθέζηεξεο 

θαζνδήγεζεο θαηά ηελ ςπρνινγηθά δχζθνιε πεξίνδν ηεο δηάγλσζεο 

ηνπ πξνβιήκαηνο. Παξαηεξψληαο ην κεγάιν θελφ πνπ ππάξρεη ζην 

ζέκα ηεο πιεξνθφξεζεο ησλ γνληψλ ζρεηηθά κε ηηο λνκνζεζίεο, ηηο 

παξνρέο, ηηο ρνξεγίεο θαη άιια δηθαηψκαηα πνπ έρνπλ, ζειήζακε λα 

ζπγθεληξψζνπκε φια απηά ζε έλαλ πξαθηηθφ νδεγφ. πγθεθξηκέλα, 

ζηνλ νδεγφ θαηαγξάθνληαη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο κε εηδηθή 

βαξχηεηα ζηηο ζεξαπείεο, ηηο ππεξεζίεο, ηα δηθαηψκαηα απηψλ ησλ 

αηφκσλ θαη ηηο δηαδηθαζίεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηε δηεθδίθεζε ησλ 

σθειεκάησλ. ε φιε απηή ηελ πξνζπάζεηα έρνπκε ηε ζηήξημε θαη ηε 

ζπλεξγαζία ηεο θπξίαο Σαζνχιαο Γεσξγηάδνπ, Πξφεδξν ηνπ 

πλδέζκνπ γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ.   

Ο νδεγφο εθπνλήζεθε κεηά απφ θνηλσληνινγηθή έξεπλα, ε νπνία 

έγηλε κε κεζνδηθφηεηα θαη πιήξε επαγγεικαηηζκφ απφ ηνπο 

θνηλσληνιφγνπο ηνπ ηδξχκαηφο καο. ην αξρηθφ ζηάδην δηεμήρζε 

πνηνηηθή έξεπλα γηα ηελ επηβεβαίσζε ησλ εκπεηξηθψλ γλψζεσλ ηνπ 

Ηδξχκαηνο θαη ηε ζπγθέληξσζε πεξαηηέξσ ζηνηρείσλ, ε νπνία 

απαηηνχζε πξνζσπηθέο ζπλεληεχμεηο κε εηδηθνχο ζεξαπεπηέο, 

γηαηξνχο, ιεηηνπξγνχο ηεο Γεκφζηαο Τπεξεζίαο θαη γνλείο παηδηψλ 

κε απηηζκφ. Οη γνλείο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ ήηαλ ίζσο ε 

ζεκαληηθφηεξε πεγή πιεξνθφξεζεο, επεηδή απηνί έρνπλ θαζεκεξηλή 

θαη ζπλερή επαθή κε φια φζα αθνξνχλ απηφ ην ζέκα. Δδψ αμίδεη λα 

αλαθέξνπκε ηε ζπκβνπιή κηαο κεηέξαο: «Χο κεηέξα παηδηνχ κε 

απηηζκφ ζα ήζεια λα ηνλίζσ πφζν ζεκαληηθφ είλαη νη γνλείο λα 
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κειεηήζνπλ γηα ηνλ απηηζκφ, λα ηνλ θαηαλνήζνπλ θαη λα απνδερηνχλ 

ην παηδί ηνπο κε ην πξφβιεκά ηνπ. Όζν πην ζχληνκα ην θάλνπλ, ηφζν 

πην ηθαλνί ζα είλαη λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο. Απηνί γλσξίδνπλ ην 

παηδί ηνπο θαιχηεξα απφ φινπο». Οη πιεξνθνξίεο πνπ 

ζπγθεληξψζεθαλ, θαηεγνξηνπνηήζεθαλ θαη δηαρσξίζηεθαλ ζε 

μερσξηζηέο ελφηεηεο. Σα ζηνηρεία ηεο θάζε ελφηεηαο μερσξηζηά 

έρνπλ πεξάζεη απφ έιεγρν θαη έρνπλ ιεθζεί απφ έγθπξε, 

επηζηεκνληθή βηβιηνγξαθία. Ηδηαίηεξε πξνζνρή δφζεθε ζηηο 

λνκνζεζίεο ηεο Κππξηαθήο Γεκνθξαηίαο θαη ζηα θείκελα ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο. Δπηπιένλ, παξνπζηάδνληαη νη δηάθνξνη ηξφπνη 

αληηκεηψπηζεο ηνπ απηηζκνχ, αιιά θαη ην θνκκάηη ησλ θξαηηθψλ 

παξνρψλ πξνο απηά ηα άηνκα θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο. 

 Αξρηθά, ε ηδέα ήηαλ ν νδεγφο λα ππάξρεη κφλν ζην 

δηαδίθηπν, ψζηε λα κπνξεί νπνηνζδήπνηε λα έρεη ειεχζεξε πξφζβαζε 

ζε απηφλ θαη ε αλαλέσζε ηνπ κε θαηλνχξηεο πιεξνθνξίεο λα είλαη 

πνιχ πην εχθνιε. ηε ζπλέρεηα φκσο, απνθαζίζηεθε εθηφο απφ ην λα 

θπθινθνξήζεη ζην δηαδίθηπν, λα  εθηππσζεί ψζηε λα ππάξρεη θαη 

απηά ζηα ρέξηα δηαθφξσλ αηφκσλ ηα νπνία εκπιέθνληαη κε ην ζέκα 

ηνπ απηηζκνχ θαη ίζσο δελ έρνπλ πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν. 

Σαπηφρξνλα, εθηππψλνληαο θάπνηα βηβιηαξάθηα ε πξψηε γλσξηκία 

θαη ε πξνψζεζε κε ηνλ νδεγφ ζα ήηαλ επθνιφηεξε. 

πλνςίδνληαο, ζα έιεγε θαλείο, φηη ε παξνχζα έξεπλα είλαη ν 

πξψηνο πξαθηηθφο Οδεγφο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ ζηελ Κχπξν.  
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2.0. ΣΟ ΦΑΜΑ ΣΟΤ ΑΤΣΗΜΟΤ 

 

2.1. Ση είλαη απηηζκφο; 

Ο απηηζκφο είλαη κηα ζχλζεηε αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή ηνπ 

αλζξψπνπ. Πξφθεηηαη γηα κία εθ γελεηήο δηαηαξαρή ηνπ εγθεθάινπ, 

πνπ επεξεάδεη ηνλ ηξφπν πνπ ν εγθέθαινο δηαρεηξίδεηαη ηηο 

πιεξνθνξίεο. Μπνξεί λα παξνπζηαζηεί ζε άηνκν νπνπδήπνηε ζηνλ 

θφζκν, αλεμαξηήηνπ θπιήο, εζληθφηεηαο ή θνηλσληθννηθνλνκηθήο 

ηάμεο. Δπίζεο είλαη ηέζζεξηο θνξέο πην πηζαλφ λα εκθαληζηεί ζε 

αγφξηα απ‟ φηη ζε θνξίηζηα
1
. 

Ο φξνο απηηζκφο ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνλ 

ςπρίαηξν Eugen Bleuler ην 1911. Αξρηθά αλαθεξφηαλ ζε κηα 

νπζηψδε αλσκαιία ηνπ ςπρηθνχ θφζκνπ, δειαδή ζην δξαζηηθφ 

πεξηνξηζκφ ησλ ζρέζεσλ κε ηνπο αλζξψπνπο θαη ηνλ θνηλσληθφ 

πεξίγπξν, έλαλ πεξηνξηζκφ ηφζν αθξαίν, πνπ κνηάδεη λα εγθαηαιείπεη 

ηα πάληα, εθηφο απφ ηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηφ. Ζ ζπξξίθλσζε απηή ησλ 

ζρέζεσλ κπνξνχζε λα πεξηγξαθεί ζαλ απφζπξζε απφ ηνλ ηζηφ ηεο 

θνηλσληθήο δσήο, κε εζσηεξίθεπζε θαη θιείζηκν πξνο ηνλ εαπηφ ηνπ 

ίδηνπ ηνπ αηφκνπ. Έηζη πξνέθπςαλ νη ιέμεηο «απηηζκφο», απφ ηελ 

ειιεληθή ιέμε «εαπηηζκφο» 
2
.  

Όπσο αλαθέξεη ε Uta Frith ζην βηβιίν ηεο Απηηζκόο: Δμεγψληαο ην 

Αίληγκα, «Σν απηηζηηθφ παηδί εληππσζηάδεη αξθεηά ζπρλά ηνλ 

παξαηεξεηή κε ηελ αλεζπρεηηθή θαη απφθνζκε νκνξθηά ηνπ. 

Γχζθνια θαληάδεηαη θαλείο, φηη πίζσ απφ ην  θνπθιίζηηθν 

παξνπζηαζηηθφ βξίζθεηαη κηα αλεπαίζζεηε κα θαηαζηξεπηηθή 

κεηνλεμία, κηα κεηνλεμία βαζαληζηηθή ηφζν γηα ην παηδί φζν θαη γηα 

ηελ νηθνγέλεηά ηνπ. Ο απηηζκφο δελ είλαη κηα δηαηαξαρή ηεο παηδηθήο 

ειηθίαο, αιιά κηα δηαηαξαρή ηεο αλάπηπμεο. Γελ είλαη κηα ζηαηηθή 

                                                           
1 χλδεζκνο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ, «Όια γηα ηνλ Απηηζκφ» 

http://www.autismsociety.org.cy/?pageid=15 (31/1/11) 
2Frith U.(1999) Απηηζκόο: Δμεγώληαο ην Αίληγκα, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα- ζει.21 

http://www.autismsociety.org.cy/?pageid=15
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θαηάζηαζε. Πξφθεηηαη γηα κηα δηαηαξαρή πνπ επεξεάδεη νιφθιεξε ηε 

λνεηηθή αλάπηπμε»
3
. 

Οη πξψηνη πνπ δεκνζίεπζαλ κειέηεο γηα απηή ηε δηαηαξαρή ήηαλ ν 

Leo Kanner θαη ν Hans Asperger. Ο Leo Kanner, έλαο Απζηξηαθφο 

ςπρίαηξνο πνπ δνχζε ζηελ Ακεξηθή, έθαλε ηελ πξψηε αλαθνξά ην 

1943 γηα κηα πάζεζε πνπ είρε δηαπηζηψζεη ζε παηδηά θαη ηελ είρε 

νλνκάζεη Autistic Disturbances of Affective Contact (Απηηζηηθέο 

δηαηαξαρέο ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο επαθήο) θαη Early Infantile Autism 

(Πξφσξνο παηδηθφο απηηζκφο). Ζ πάζεζε πνπ δηαηχπσζε ν Leo 

Kanner είλαη πην γλσζηή ζήκεξα σο θιαζηθφο απηηζκφο. Δπίζεο, ν 

Απζηξηαθφο παηδίαηξνο, Γξ. Υάλο Άζπεξγθεξ, πεξηέγξαςε ην 

χλδξνκν Asperger γηα πξψηε θνξά ην 1944, φηαλ παξαηήξεζε φηη 

ηέζζεξα αγνξάθηα πνπ ήηαλ αζζελείο ηνπ, παξνπζίαδαλ κηα 

ηδηνζπγθξαζηαθή θαη πεξίεξγε ζπκπεξηθνξά. Μεηά απφ έξεπλεο, 

έδσζε ζηε ζπκπεξηθνξά απηή ην φλνκα «Απηηζηηθή Φπρνπάζεηα 

Παηδηθήο Ζιηθίαο» (Autistic Psychopathy in Childhood)
4
.    

                                                           
3Frith U. (1999) Απηηζκφο: Δμεγψληαο ην Αίληγκα, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα- ζει. 20 
4 Έιιελεο Δλήιηθεο Απηηζηηθνί, «Σν ζχλδξνκν Άζπεξγθεξ θαη ν Τςειήο Λεηηνπξγηθφηεηαο 

Απηηζκφο θαη πψο επηδξά ν Απηηζκφο ζηε δσή ηνπ ελήιηθα» 

http://www.aspergerhellas.org/info-SA-HFA.html (1/2/11) 

http://www.aspergerhellas.org/info-SA-HFA.html
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Ση είλαη νη δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ; 

Ο φξνο δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ππάξρεη θαη ζηα δχν 

έγθπξα ηαμηλνκεηηθά εγρεηξίδηα: ην ICD-10 ηεο Παγθφζκηαο 

Οξγάλσζεο Τγείαο θαη ην DSM-IV δηαγλσζηηθφ θαη ζηαηηζηηθφ 

εγρεηξίδην ηεο Ακεξηθαληθήο Φπρηαηξηθήο Έλσζεο. Δίλαη ν φξνο πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ηαπηφζεκα, θαιχπηεη φιν ην Φάζκα ηνπ Απηηζκνχ, 

φκσο πεξηιακβάλεη θαη ζχλδξνκα πνπ δελ αλήθνπλ ζ‟ απηφ.  ηε κηα 

άθξε ηνπ θάζκαηνο βξίζθεηαη ε ηππηθή κνξθή ηνπ απηηζκνχ, 

γλσζηή σο ζχλδξνκν Kanner, ελψ ζηελ άιιε ηα πςειήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη ην ζχλδξνκν Asperger. Δλδηάκεζα 

βξίζθνληαη νη άιιεο κνξθέο ηνπ απηηζκνχ
5
. O Γξ. Υξήζηνο 

Υξηζηνθή, Παηδίαηξνο - Αλαπηπμηνιφγνο, εηδηθφο ζην ζέκα ηνπ 

απηηζκνχ, ζε άξζξν
6
 ηνπ αλαθέξεη, φηη θάησ απφ ηελ νκπξέια ηνπ 

Φάζκαηνο Απηηζηηθψλ Γηαηαξαρψλ αλήθνπλ επίζεο ε Γηάρπηε 

Αλαπηπμηαθή Γηαηαξαρή Με Καζνξηδφκελε Γηαθνξεηηθά (PDD-

NOS) θαη ην χλδξνκν RETT. χκθσλα κε ηα θαηλνχξηα 

δηαγλσζηηθά θξηηήξηα DSM-V πνπ ζα έρνπκε ζηε δηάζεζή καο απφ 

ην Μάε ηνπ 2013, δε ζα ππάξρεη ν νλνκαζηηθφο δηαρσξηζκφο ησλ 

δηαθφξσλ ζπλδξφκσλ πνπ αλήθνπλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, δειαδή 

δε ζα ρξεζηκνπνηνχληαη νη πην πάλσ φξνη θαη ζα ππάξρνπλ 3 επίπεδα 

ηαμηλφκεζεο, αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα ησλ ζπκπησκάησλ.   

 

                                                           
5 Τπνπξγείν Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο, Παηδνςπρηαηξηθφ Ννζνθνκείν Αηηηθήο 

«Δηδηθή Θεξαπεπηηθή Μνλάδα Απηηζηηθψλ» http://www.autismhellas.gr/fasma/index.htm 

(1/2/11) 
6 Γξ. Υξήζηνο Υξηζηνθή (2010), Παηδηαηξηθή Δηαηξεία Κχπξνπ  «Φάζκα Απηηζηηθψλ 

Γηαηαξαρψλ»  

http://www.autismhellas.gr/fasma/index.htm
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2.2. Οξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνχ: 

 Έιιεηςε ή ζνβαξή επηβξάδπλζε ζηελ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο 

θαη ηεο νκηιίαο. Σέηνηα παξαδείγκαηα είλαη ε πεξηνξηζκέλε 

θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο, ε απνπζία νκηιίαο, ε κε θαηαλφεζε 

ηνπ αιεζηλνχ λνήκαηνο ησλ ιέμεσλ.  

 Έιιεηςε ή ζνβαξή επηβξάδπλζε ζηελ αλάπηπμε ησλ 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ. Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά πνηθίινπλ 

θαη ηα παηδηά ζα εκθαλίδνληαη απφκαθξα, ζα δείρλνπλ κηα 

έιιεηςε ελδηαθέξνληνο λα ζρεηηζηνχλ κε άιινπο ή ζα έρνπλ 

κηα αληθαλφηεηα λα έξρνληαη ζε επαθή κε ηα αηζζήκαηα ησλ 

άιισλ. Έιιεηςε βιεκκαηηθήο επαθήο.   

 Με θπζηνινγηθέο ζπκπεξηθνξέο. Σα παηδηά κε απηηζκφ ζπρλά 

επηδεηθλχνπλ κε νκαιέο ζπκπεξηθνξέο. Άιινηε 

επαλαιακβάλνπλ νηηδήπνηε ηνπο ιέλε, άιινηε θνπλνχλ ην 

θεθάιη ηνπο, ελψ θάπνηεο θνξέο θηάλνπλ ζηνλ 

απηνηξαπκαηηζκφ θαη ζηελ επηζεηηθφηεηα πξνο ηνπο άιινπο.  

 

Σα πην πάλσ ζπκπηψκαηα παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθφηεξα ζηελ 

επίζεκε ηζηνζειίδα ηνπ πλδέζκνπ γηα Άηνκα κε Απηηζκφ 

Κχπξνπ
7
. 

 

                                                           
7 χλδεζκνο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ "Υαξαθηεξηζηηθά" 

http://www.autismsociety.org.cy/?pageid=20 (6/9/11) 
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2.3. Ζ δηάγλσζε:  

Ζ ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ελφο γνληνχ πνπ έξρεηαη αληηκέησπνο γηα 

πξψηε θνξά κε ηε ιέμε «απηηζκφο» είλαη ζαθψο πνιχ άζρεκε. Καηά 

ηε δηάξθεηα ηεο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο θάπνηνη γνλείο ζηελ νπζία 

δπζθνιεχνληαη λα δερζνχλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη πξνζπαζνχλ κε 

θάζε δπλαηφ ηξφπν, λα απνθιείζνπλ ην ελδερφκελν φηη ην παηδί ηνπο 

αλήθεη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. ε απηφ ην ζεκείν ζεκαληηθφ ξφιν 

δηαδξακαηίδεη ε ζπκβνιή εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ, πνπ θαιείηαη 

λα πξνζεγγίζεη ηνπο γνλείο κε νξζφ θαη επαγγεικαηηθφ ηξφπν. 

χκθσλα κε ηνλ Γξα. Theo Peeters, γλσζηφ Βέιγν λεπξνιφγν πνπ 

αζρνιείηαη επί ζεηξά εηψλ κε ηνλ απηηζκφ, ζρεδφλ πάληνηε ν 

πεξίγπξνο ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ 

'εμσηεξηθή' ζπκπεξηθνξά ηνπο, ελψ πξέπεη λα εζηηάδνπλ ζηνλ 

εζσηεξηθφ θφζκν ηνπο. Όπσο εμεγεί ν Γξ. Peeters, ε ζπκπεξηθνξά 

είλαη ε θνξπθή ηνπ παγφβνπλνπ, ην νξαηφ κέξνο, αιιά πεξηζζφηεξν 

ζεκαληηθφ είλαη ην εζσηεξηθφ, ην αφξαην κέξνο. Δίλαη επηηαθηηθή 

αλάγθε λα θαηαιάβνπκε ηελ αηηία ησλ ζπκπεξηθνξψλ απηψλ θαη λα 

έρνπκε πάληα θαηά λνπ, φηη ηα άηνκα κε απηηζκφ είλαη ηδηαίηεξα 

ηξσηά
8
.  

ε πξφζθαηε εκεξίδα πνπ δηνξγάλσζε ν χλδεζκνο γηα Άηνκα κε 

Απηηζκφ Κχπξνπ, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ πξεζβεία ηνπ Ηζξαήι ζηελ 

Κχπξν, παξνπζηάζηεθε ν ηξφπνο πνπ ζηεξίδεη ην ηζξαειηλφ θξάηνο 

ηνπο γνλείο. Όπσο καο εμήγεζε ε θα. Sigal Harari, θνηλσληθή 

ιεηηνπξγφο, ρξεηάδεηαη κηα ζπληνληζκέλε πξνζπάζεηα απφ φινπο ηνπο 

εηδηθνχο πνπ αζρνινχληαη κε ηε δηάγλσζε ηνπ απηηζκνχ. Έξεπλεο 

ζην Ηζξαήι αιιά θαη παγθφζκηα  έρνπλ δείμεη, φηη νη γνλείο εθηηκνχλ 

πεξηζζφηεξν κηα επαγγεικαηηθή θαη πιήξε πεξηγξαθή ηεο δηάγλσζεο 

ηνπ πξνβιήκαηνο ησλ παηδηψλ ηνπο. Παξάιιεια κε απηφ, νη 

πεξηζζφηεξνη γνλείο ζέινπλ λα έρνπλ ηελ πιήξε δηάγλσζε φζν ην 

                                                           
8
 Theo Peeters "Centre for training in autism", http://en.theopeeters.be/?page_id=1368 (14/6/11) 
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δπλαηφ πην ζχληνκα θαη ε ελεκέξσζή ηνπο λα γίλεηαη παξνπζία θαη 

ησλ δχν γνλέσλ. Ζ θα. Sigal Harari ηνλίδεη, πσο νη εηδηθνί πξέπεη λα 

αθνχλ κε πξνζνρή ηνπο γνλείο θαη λα αληηκεησπίδνπλ κε ζπκπάζεηα 

θαη θαηαλφεζε ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο αληηδξάζεηο, ελψ ηελ ίδηα 

ζηηγκή πξέπεη λα ηνπο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζπκκεηάζρνπλ θαη νη 

ίδηνη ζηε δηαδηθαζία ηεο ζεξαπείαο ηνπ παηδηνχ ηνπο
9
. 

Παξφιν πνπ νη αηηίεο εκθάληζεο ηνπ απηηζκνχ κέρξη ζήκεξα δελ 

είλαη γλσζηέο θαη ππάξρεη κηα κεγάιε δηακάρε κεηαμχ ησλ γηαηξψλ 

γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα, κηα ζσζηή δηάγλσζε αλακθηζβήηεηα 

νδεγεί θαη ζε έλα θαιχηεξν απνηέιεζκα. Σα άηνκα κε απηηζκφ πνπ 

ηπγράλνπλ έγθαηξεο, ζσζηήο δηάγλσζεο, ηείλνπλ λα έρνπλ πην 

επηηπρεκέλε αλάπηπμε ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ζηε ιεηηνπξγηθφηεηά 

ηνπο. Γηα ηε δηάγλσζε ηνπ απηηζκνχ νη επαγγεικαηίεο ςπρηθήο 

πγείαο ζηεξίδνληαη ζην Γηαγλσζηηθφ θαη ηαηηζηηθφ Δγρεηξίδην 

Φπρηθψλ Γηαηαξαρψλ (DSM-IV-TR) ή ζην ICD-10 ηεο Παγθφζκηαο 

Οξγάλσζεο Τγείαο. Σν πξφηππν γηα ηα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα – ην 

νπνίν αλαπηχρζεθε θαη εθδφζεθε απφ ηελ Ακεξηθαληθή Φπρηαηξηθή 

Δηαηξεία – ρξεζηκνπνηείηαη ζε πνιιέο ρψξεο γηα ηελ 

θαηεγνξηνπνίεζε θαη ηε δηεπθφιπλζε ηεο δηάγλσζεο ησλ πην 

ζπλεζηζκέλσλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ. χκθσλα κε ην DSM-IV, ν 

απηηζκφο είλαη κία απφ ηξεηο ζηελά ζπλδεδεκέλεο αλαπηπμηαθέο 

δηαηαξαρέο, ησλ νπνίσλ ηα ζπκπηψκαηα δηαθέξνπλ σο πξνο ηε 

ζνβαξφηεηα. Απηέο νη δηαηαξαρέο αλαθέξνληαη ζπρλά θαη σο 

δηαηαξαρέο απηηζηηθνχ θάζκαηνο.  

 

ηελ ηζηνζειίδα ηεο Ακεξηθαληθήο Φπρηαηξηθήο Δηαηξείαο γηα ηνλ 

απηηζκφ ππάξρνπλ ηα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα DSM-IV-TR, ηα νπνία 

                                                           
9Harari S.(Social worker, rehabilitation Specialist) 2011, “How to share with parents A.S.D 

diagnosis”, paper presented to the autism conference for Early Diagnosis and Early Intervention 

in Pre-School Children with Communicative Difficulties, 30th March 2011 
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ρξεζηκνπνηνχληαη ζήκεξα θαη ζηελ Κχπξν
10

. Σα δηαγλσζηηθά 

θξηηήξηα είλαη ζηελ νπζία ην εξγαιείν πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη γηαηξνί, 

γηα λα δηαθξίλνπλ αλ ην παηδί αλήθεη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. 

 

Γηα λα γίλεη νινθιεξσκέλε δηάγλσζε ρξεηάδεηαη κηα νκάδα απφ 

εηδηθνχο. Απηή ε νκάδα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη έλαλ αλαπηπμηνιφγν 

- παηδίαηξν, παηδνςπρνιφγν, παηδνλεπξνιφγν, παηδνςπρίαηξν, 

ινγνζεξαπεπηή ή θαη άιινπο εηδηθνχο. Δπεηδή νη δηαηαξαρέο 

απηηζηηθνχ θάζκαηνο  είλαη ζχλζεηεο δηαηαξαρέο, πνπ κπνξεί λα 

πεξηιακβάλνπλ θαη άιια λεπξνινγηθά ή γελεηηθά πξνβιήκαηα, κηα 

πεξηεθηηθή εθηίκεζε ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη λεπξνινγηθά θαη 

γελεηηθά ηεζη, φπσο επίζεο αλαιπηηθά θαη ζε βάζνο ηεζη σο πξνο ηηο 

γλσζηηθέο θαη γισζζηθέο ηθαλφηεηεο
11

 ηνπ παηδηνχ.  

Ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ είλαη λα αλαθέξνπκε, φηη ε Ακεξηθαληθή 

Φπρηαηξηθή Δηαηξεία ζα εθδψζεη ην Μάην ηνπ 2013 ηα λέα 

δηαγλσζηηθά θξηηήξηα ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ κε ηελ νλνκαζία 

DSM-V
12

. Σα λέα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα ζα είλαη ρξήζηκα ζηε 

κέηξεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ δηάθνξσλ ζεξαπεηψλ.   

 

                                                           
10 Υξήζηνο Υξηζηνθή, «Ζ εκαζία ηεο Έγθαηξεο Γηάγλσζεο ζηα Απηηζηηθά Παηδηά 

Πξνζρνιηθήο Ζιηθίαο» δηάιεμε φπσο παξνπζηάζηεθε ζηελ Ηκεξίδα «Έγθαηξε Γηάγλωζε θαη 

Έγθαηξε Παξέκβαζε ζε Παηδηά Πξνζρνιηθήο Ηιηθίαο κε Δπηθνηλωληαθέο Γπζθνιίεο», 30 

Μαξηίνπ 2011, Λεκεζφο 
11Janssen-Cilag Φαξκαθεπηηθή Α.Δ.Β.Δ «Απηηζκφο, Γηάγλσζε ηνπ Απηηζκνχ», ζην 

Psychiatry24x7.gr 

http://www.psychiatry24x7.gr/bgdisplay.jhtml?itemname=autism_diagnosing (3/2/11) 
12 Υξήζηνο Υξηζηνθή, ν.π. 

http://www.psychiatry24x7.gr/bgdisplay.jhtml?itemname=autism_diagnosing
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2.4. Ο απηηζκφο ζε αξηζκνχο:  

χκθσλα κε ηνλ χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ 

ππνινγίδεηαη φηη 67 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη παγθνζκίσο είλαη άηνκα 

κε απηηζκφ, ελψ ηα παηδηά πνπ ζα δηαγλσζηνχλ θέηνο κε απηηζκφ, ζα 

είλαη πεξηζζφηεξα απφ ην ζχλνιν ησλ παηδηψλ κε ζαθραξψδε 

δηαβήηε, θαξθίλν θαη AIDS. Πξηλ 10 ρξφληα ν απηηζκφο επεξέαδε 1 

ζηα 10,000 παηδηά, ελψ πξφζθαηεο έξεπλεο δείρλνπλ φηη επεξεάδεη 

πεξίπνπ 1 ζηα 150 παηδηά!  

ήκεξα ζηελ Κχπξν δελ ππάξρνπλ ζηαηηζηηθέο κειέηεο πνπ λα 

πξνζδηνξίδνπλ ηνλ αθξηβή αξηζκφ ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ, έηζη ην 

Ηλζηηηνχην Νεπξνινγίαο θαη Γελεηηθήο Κχπξνπ ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ 

χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ, ην Παηδνλεπξνινγηθφ 

Ηλζηηηνχην Κχπξνπ θαη ην Τπνπξγείν Παηδείαο δηεμάγνπλ κηα λέα 

έξεπλα κε ζέκα ηε γελεηηθή δηεξεχλεζε ηνπ απηηζκνχ ζηελ Κχπξν.  



 19 

3.0. ΝΟΜΟΘΔΗΔ ΚΑΗ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΑ 

 

3.1. Σα δηθαηψκαηα ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ: 

ΥΑΡΣΖ ΣΧΝ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΧΝ ΣΧΝ ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ ΑΤΣΗΜΟ: 

Ζ Δπξσπατθή Οκνζπνλδία Οξγαλψζεσλ Γνλέσλ Αηφκσλ κε 

Απηηζκφ Autism - Europe, ζην 4
ν
 πλέδξηφ ηεο πνπ έγηλε ζηε Υάγε, 

ζηηο 10 Μαΐνπ 1992, ςήθηζε ηνλ αθφινπζν Υάξηε ησλ Γηθαησκάησλ 

ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ. 

Σα άηνκα κε απηηζκφ ζα πξέπεη λα απνιακβάλνπλ ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα θαη πξνλφκηα πνπ απνιακβάλνπλ φινη νη πνιίηεο ησλ 

επξσπατθψλ ρσξψλ, φπνπ ππάξρνπλ ηέηνηα δηθαηψκαηα θαη πξνλφκηα 

θαη αληαπνθξίλνληαη ζηα θαιχηεξα ζπκθέξνληα ηνπ αηφκνπ κε 

απηηζκφ. 

Απηά ηα δηθαηψκαηα ζα πξέπεη λα ελδπλακσζνχλ, πξνζηαηεπζνχλ θαη 

επηβιεζνχλ κε θαηάιιειε λνκνζεζία ζε θάζε θξάηνο. 

Θα πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε: ε Γηαθήξπμε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ 

γηα ηα Γηθαηψκαηα ησλ Αηφκσλ κε Ννεηηθή Καζπζηέξεζε (1971)
13

, 

ηα Γηθαηψκαηα ησλ Αηφκσλ κε Αλαπεξία (1975)
14

, θαζψο θαη νη 

ζρεηηθέο δηαθεξχμεηο γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ. Ηδηαίηεξα 

γηα ηα άηνκα κε απηηζκφ, ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλνληαη ηα 

αθφινπζα: 

1. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα δνπλ κηα αλεμάξηεηε 

θαη πιήξε δσή αμηνπνηψληαο ζην έπαθξν ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο. 

2. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα κηα εππξφζηηε, 

αληηθεηκεληθή θαη αθξηβή θιηληθή δηάγλσζε θαη εθηίκεζε. 

                                                           
13Οξγαληζκφο Ζλσκέλσλ Δζλψλ “Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Πλεπκαηηθά 

Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ”. Πξνθεξχρζεθε απφ ηε Γεληθή πλέιεπζε ηνπ ΟΖΔ, Resolution 

2856 (XXVI), ηεο 20εο Γεθεκβξίνπ 1971 
14Οξγαληζκφο Ζλσκέλσλ Δζλψλ “Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Αλαπήξσλ Αηφκσλ”. 

Γηαθεξχρζεθε απφ ηε Γεληθή πλέιεπζε ηνπ ΟΖΔ, Resolution 3447 (XXX) ηεο 9εο 

Γεθεκβξίνπ 1975. 
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3. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα κηα εππξφζηηε θαη 

θαηάιιειε γηα ηηο δπζθνιίεο θαη δπλαηφηεηέο ηνπο εθπαίδεπζε. 

4. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ (θαη ησλ εθπξνζψπσλ 

ηνπο), λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο απνθάζεηο πνπ θαζνξίδνπλ ην κέιινλ 

ηνπο. Οη επηζπκίεο ηνπο πξέπεη, θαηά ην βαζκφ ηνπ δπλαηνχ, λα 

αλαγλσξίδνληαη θαη λα γίλνληαη ζεβαζηέο. 

5. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα κηα πξνζηηή θαη 

θαηάιιειε θαηνηθία. 

6. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα απνιακβάλνπλ ηηο 

απαξαίηεηεο θξαηηθέο ππεξεζίεο ζηήξημεο, ψζηε λα έρνπλ κηα πιήξε 

θαη παξαγσγηθή δσή κε αμηνπξέπεηα θαη αλεμαξηεζία. 

7. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα έλα ηέηνην εηζφδεκα 

ή ακνηβή, πνπ λα κπνξεί λα ηνπο παξέρεη ηξνθή, έλδπζε, ζηέγε θαη 

φια ηα απαξαίηεηα γηα επηβίσζε. 

8. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα ζπκκεηέρνπλ, φζν 

είλαη δπλαηφλ, ζηελ αλάπηπμε θαη ζηε δηνίθεζε ησλ ππεξεζηψλ πνπ 

ηνπο παξέρνληαη κε ζηφρν ηελ επεκεξία ηνπο. 

9. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα θαηάιιειε 

ελεκέξσζε θαη απνδνρή θξνληίδαο γηα ηε ζσκαηηθή, ςπρηθή θαη 

πλεπκαηηθή ηνπο πγεία. Απηφ πεξηιακβάλεη ηελ παξνρή θαηάιιειεο 

ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο θαη θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, πξνο 

φθεινο ηνπ αηφκνπ κε απηηζκφ, ιακβάλνληαο ππφςε ηα απαξαίηεηα 

κέηξα πξνθχιαμεο θαη αζθάιεηάο ηνπ. 

10. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα επαγγεικαηηθή 

εθπαίδεπζε θαη θαηάιιειε απαζρφιεζε ρσξίο δηαθξίζεηο θαη 

πξνθαηαιήςεηο. Γηα εθπαίδεπζε θαη εξγαζία ζα πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ππφςε ηφζν νη δπλαηφηεηεο φζν θαη ην δηθαίσκα 

επηινγήο ηνπ αηφκνπ. 

11. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ γηα πξνζηηά 

κεηαθνξηθά κέζα θαη ειεχζεξε κεηαθίλεζε. 



 21 

12. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα ζπκκεηέρνπλ ζε 

πνιηηηζηηθέο,  ςπραγσγηθέο θαη αζιεηηθέο εθδειψζεηο, ψζηε λα 

σθεινχληαη απ‟ απηέο. 

13. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα έρνπλ δπλαηφηεηα 

ίζεο πξφζβαζεο θαη ρξήζεο ησλ ρψξσλ θαη ησλ ππεξεζηψλ, θαζψο 

θαη ζπκκεηνρή ηνπο ζε δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο ηεο θνηλφηεηαο. 

14. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα έρνπλ ζεμνπαιηθέο 

ζρέζεηο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ γάκνπ, ρσξίο εθκεηάιιεπζε 

ή εμαλαγθαζκφ. 

15. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ (θαη ησλ εθπξνζψπσλ 

ηνπο) λα έρνπλ ηελ ίδηα κε φινπο λνκηθή βνήζεηα θαη πιήξε 

πξνζηαζία φισλ ησλ δηθαησκάησλ ηνπο. 

16. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα απειεπζεξσζνχλ 

απφ ην θφβν ή ηελ απεηιή απζαίξεηνπ εγθιεηζκνχ ζε ςπρηαηξηθφ 

λνζνθνκείν ή άιιν ίδξπκα πνπ ηα πεξηνξίδεη. 

17. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα απειεπζεξσζνχλ 

απφ ην θφβν θαθνπνίεζεο ή εγθαηάιεηςεο. 

18. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ λα απειεπζεξσζνχλ 

απφ ην θφβν ηεο θαξκαθνινγηθήο θαηάρξεζεο ή ηεο θαθήο ρξήζεο 

θαξκαθνινγηθψλ νπζηψλ. 

19. ΣΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ (θαη ησλ εθπξνζψπσλ 

ηνπο) λα έρνπλ πξφζβαζε ζηα δεδνκέλα θαη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ 

πεξηέρνληαη ζηνπο ηαηξηθνχο, ςπρνινγηθνχο, ςπρηαηξηθνχο θαη 

εθπαηδεπηηθνχο θαθέινπο ηνπο
15

.   

 

 

 

 

                                                           
15Παξαηίζεληαη απηνχζηα απφ ηελ ηζηνζειίδα Πξνζέγγηζε ζηε δπζθνιία, ζην παηδί, ζηελ 

νηθνγέλεηα. «Υάξηεο ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Αηφκσλ κε Απηηζκφ» 

http://www.proseggisi.gr/?p=373 (3/2/11) 

http://www.proseggisi.gr/?p=373
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3.2. Ννκνζεζίεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη ζηελ Κχπξν: 

Όπσο έρεη αλαθεξζεί, ν απηηζκφο είλαη κηα ζχλζεηε αλαπηπμηαθή 

δηαηαξαρή ηνπ αλζξψπνπ. Σν θάζκα ηνπ απηηζκνχ είλαη αξθεηά 

κεγάιν θαη  επεξεάδεη πνιιέο πηπρέο ηνπ νξγαληζκνχ ησλ αηφκσλ 

πνπ πάζρνπλ απφ απηφ. Σα άηνκα κε απηηζκφ θαηαξρήλ, εκθαλίδνπλ 

κηα κνξθή αλαπεξίαο, αθνχ πνιιέο θνξέο ε κεηαθίλεζε θαη ε 

απηνεμππεξέηεζή ηνπο δελ είλαη εθηθηή. Απηφ βέβαηα εμαξηάηαη 

άκεζα απφ ην ίδην ην παηδί θαη απφ ην πφζν ζνβαξή είλαη ε 

θαηάζηαζή ηνπ. Έηζη, απηφκαηα εδψ γίλεηαη έλαο δηαρσξηζκφο ησλ 

αηφκσλ πνπ εκπίπηνπλ ζηα θξηηήξηα ηεο αλαπεξίαο θαη ησλ αηφκσλ 

πνπ δελ εκπίπηνπλ. Απηφ είλαη θαζαξά ζέκα ηεο δηάγλσζεο ησλ 

γηαηξψλ. 

Δίλαη μεθάζαξν φκσο, φηη ν απηηζκφο αλαγλσξίδεηαη σο κηα πάζεζε 

πνπ επεξεάδεη άκεζα ηελ πλεπκαηηθή ηθαλφηεηα ηνπ άηνκνπ. Έηζη, 

φια ηα άηνκα κε απηηζκφ αλαγλσξίδνληαη απφ ηελ πνιηηεία σο άηνκα 

κε εηδηθέο αλάγθεο. 

 

3.3. Δπξσπατθή Έλσζε: 

Πεξίπνπ 80 εθαηνκκχξηα άηνκα ζηελ Δ.Δ. ππνθέξνπλ απφ θάπνηα 

ήπηα ή ζνβαξή κνξθή αλαπεξίαο. Σα θπζηθά εκπφδηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ, παξαδείγκαηνο ράξε, γηα ηελ πξφζβαζε ζην ζρνιείν 

ή ζην ρψξν εξγαζίαο, ηα θαζηζηνχλ επάισηα ζηνλ θνηλσληθφ 

απνθιεηζκφ. Δμαηηίαο ηνπ ρακειφηεξνπ επηπέδνπ απαζρφιεζεο θαη 

εθπαίδεπζεο, ην πνζνζηφ θηψρεηαο γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία είλαη 

70% πςειφηεξν απφ ην κέζν φξν. Με αθνξκή απηφ, ε Δπξσπατθή 

Έλσζε έρεη ζέζεη ζε εθαξκνγή ην ζρέδην «Μηα Δπξώπε Υωξίο 

Φξαγκνύο γηα ηα Άηνκα κε Αλαπεξίεο». Ζ ζπγθεθξηκέλε επξσπατθή 

ζηξαηεγηθή έρεη σο ζηφρν λα βνεζήζεη ηα άηνκα απηά θαζεκεξηλά λα 

δνπλ φπσο φινο ν θφζκνο θαη λα απνιακβάλνπλ ηα δηθαηψκαηά ηνπο 

σο πνιίηεο ηεο Δ.Δ.. Ζ ζηξαηεγηθή απηή εμαζθαιίδεη πξφζβαζε ζε 

θνλδχιηα ηεο Δ.Δ., απμάλεη ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θνηλνχ ζε 
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ζέκαηα αλαπεξίαο θαη ελζαξξχλεη ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ 

θξαηψλ-κειψλ γηα ηελ εμάιεηςε ησλ εκπνδίσλ ζηελ θνηλσληθή 

έληαμε. πκβάιιεη επίζεο ζηελ εθπιήξσζε ησλ ππνρξεψζεσλ πνπ 

αλέιαβε ε Δ.Δ. ην 2007 κε ηελ ππνγξαθή, απφ θνηλνχ κε ηα θξάηε 

κέιε, ηεο χκβαζεο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ηα Γηθαηψκαηα ησλ 

Αηφκσλ κε Αλαπεξία
16

. 

Ζ Δ.Δ. θαη ηα θξάηε κέιε ηεο έρνπλ ιάβεη ηζρπξή εληνιή, λα 

βειηηψζνπλ ηελ θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ αηφκσλ 

κε αλαπεξία. 

 Σν Άξζξν 1 ηνπ Υάξηε ησλ Θεκειησδψλ Γηθαησκάησλ ηεο Δ.Δ. 

νξίδεη, φηη ε «αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα είλαη απαξαβίαζηε. Πξέπεη 

λα είλαη ζεβαζηή θαη λα  πξνζηαηεχεηαη». 

 Σν Άξζξν 26 νξίδεη, φηη «ε Δ.Δ. αλαγλσξίδεη θαη ζέβεηαη ην 

δηθαίσκα ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο λα επσθεινχληαη 

κέηξσλ, πνπ ζα ηνπο εμαζθαιίδνπλ ηελ απηνλνκία, ηελ 

θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή έληαμε θαη ηε ζπκκεηνρή ζηνλ 

θνηλσληθφ βίν». 

 Δπηπιένλ, ην Άξζξν 21 απαγνξεχεη θάζε είδνπο δηάθξηζε ιφγσ 

αλαπεξίαο. 

 χκθσλα κε ηε πλζήθε γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, ε E.E. νθείιεη θαηά ηνλ θαζνξηζκφ θαη ηελ εθαξκνγή 

ησλ πνιηηηθψλ θαη δξάζεψλ ηεο, λα θαηαπνιεκά θάζε δηάθξηζε 

ιφγσ αλαπεξίαο (Άξζξν 10) θαη έρεη ηελ εμνπζία λα ζεζπίδεη 

λνκνζεηηθά κέηξα γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ δηαθξίζεσλ 

(Άξζξν 19). 

 Ζ χκβαζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία, πνπ απνηειεί ην πξψην λνκηθά δεζκεπηηθφ 

δηεζλέο κέζν γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαη ηελ νπνία έρνπλ 

                                                           
16Δπξσπατθή Δπηηξνπή «Γηθαηνζχλε θαη Γηθαηψκαηα ησλ Πνιηηψλ»  

http://ec.europa.eu/news/justice/101115_el.htm (4/2/11) 

http://ec.europa.eu/news/justice/101115_el.htm
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πξνζππνγξάςεη ε Δ.Δ. θαη ηα θξάηε κέιε ηεο, ζα ηζρχζεη 

ζχληνκα ζε νιφθιεξε ηελ Δ.Δ.. Ζ χκβαζε θαιεί ηα 

ζπκβαιιφκελα θξάηε, λα πξναζπίδνπλ θαη λα δηαζθαιίδνπλ ηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαη ηηο ζεκειηψδεηο ειεπζεξίεο ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία. 

 

χκθσλα κε ηε χκβαζε, κεηαμχ ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

ζπκπεξηιακβάλνληαη άηνκα κε καθξνρξφληεο ζσκαηηθέο, λνεηηθέο, 

πλεπκαηηθέο ή αηζζεηεξηαθέο βιάβεο, νη νπνίεο ζε ζπλδπαζκφ κε 

δηάθνξα εκπφδηα κπνξνχλ λα δπζρεξάλνπλ ηελ πιήξε θαη 

απνηειεζκαηηθή ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ θνηλσλία ζε ίζε βάζε κε ηνπο 

άιινπο
17

.  

 

Απφ ηελ 1
ε
 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 2011 ζην ραξηνθπιάθην Γηθαηνζύλε, 

Θεκειηώδε θαη Πνιηηηθά Γηθαηώκαηα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, 

εκπίπηνπλ ηα πην θάησ:  

 Δμεύξεζε θαη δηαηήξεζε εξγαζίαο:  Σν έλα έθην ηνπ ελεξγνχ 

πιεζπζκνχ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο είλαη άηνκα κε αλαπεξία. 

Χζηφζν απηά ηα άηνκα έρνπλ δηπιάζηεο πηζαλφηεηεο λα 

παξακείλνπλ αλελεξγά, ζε ζρέζε κε ηνλ ππφινηπν ελεξγφ 

πιεζπζκφ ηεο Δπξψπεο. Ζ πνιηηηθή ηεο Δ.Δ. γηα ηελ θνηλσληθή 

πξνζηαζία θαη ηελ θνηλσληθή έληαμε ζηεξίδεη ηηο πξσηνβνπιίεο 

ησλ θξαηψλ κειψλ λα αλαπηχμνπλ πνιηηηθέο θνηλσληθήο έληαμεο, 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θαη θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ, δεδνκέλνπ 

φηη κε ηνλ ηξφπν απηφ ζα απμεζνχλ νη πηζαλφηεηεο ησλ αηφκσλ 

κε αλαπεξία λα βξίζθνπλ εξγαζία αιιά θαη λα ηε δηαηεξνχλ.  

 Δθπαίδεπζε γηα όινπο: Ζ ίζε πξφζβαζε ζηελ πνηνηηθή 

εθπαίδεπζε θαη ηε δηά βίνπ κάζεζε δίλεη ζηα άηνκα κε αλαπεξία 

ηε δπλαηφηεηα λα ζπκκεηέρνπλ πιήξσο ζηελ θνηλσλία θαη λα 

                                                           
17Αλαπεξία Σψξα « Δπξσπατθή Έλσζε» http://www.disabled.gr/lib/images/33345.pdf (9/2/11)  

http://www.disabled.gr/lib/images/33345.pdf
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βειηηψλνπλ ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο ηνπο. Έρνπλ μεθηλήζεη πνιιέο 

εθπαηδεπηηθέο πξσηνβνπιίεο, πνπ απεπζχλνληαη ζε αλαπήξνπο, 

φπσο ε ίδξπζε ηνπ Δπξσπατθνχ Οξγαληζκνχ γηα ηελ αλάπηπμε 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, θαζψο θαη ηε ζπγθξφηεζε κηαο εηδηθήο 

νκάδαο εξγαζίαο γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη ηε δηά βίνπ κάζεζε ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία. Ζ εθπαίδεπζε θαη ε θαηάξηηζε ησλ 

αλαπήξσλ ελζσκαηψλεηαη επίζεο ζε θνηλνηηθά πξνγξάκκαηα, 

φπσο ην πξφγξακκα ηεο δηά βίνπ κάζεζεο.  

 Απηνλνκία ζηε δωή: Σα άηνκα κε αλαπεξία πξέπεη λα έρνπλ ηηο 

ίδηεο δπλαηφηεηεο επηινγψλ θαη ηνλ έιεγρν ηεο θαζεκεξηλήο ηνπο 

δσήο, φπσο θαη φινη νη ππφινηπνη.   Οη ππεξεζίεο θξνληίδαο θαη 

ππνζηήξημεο πξέπεη λα πξνζαξκνζηνχλ πεξηζζφηεξν ζηηο 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο ησλ αηφκσλ απηψλ. Ζ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 

κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ δηαηάμεσλ πνπ αθνξνχλ ηελ θνηλσληθή 

πξφλνηα θαη έληαμε, πξνσζεί νηθνλνκηθά πξνζηηέο, πξνζβάζηκεο 

θαη πνηνηηθέο θνηλσληθέο ππεξεζίεο θαη αληίζηνηρε ππνζηήξημε
18

. 

 

ηηο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο ππέξ ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζε δηεζλέο 

επίπεδν ζπγθαηαιέγεηαη θαη ε Γηαθήξπμε SUNDBERG
19

ηνπ 1981, 

κε βαζηθέο αξρέο ηε ζπκκεηνρή, έληαμε θαη αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ησλ ΑκεΑ (Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο), ηελ 

απνθέληξσζε θαη ηνλ δηεπαγγεικαηηθφ ζπληνληζκφ. Ζ Γηεζλήο απηή 

Γηάζθεςε, έρνληαο ππφςε ηελ Παγθφζκηα Γηαθήξπμε ηνπ ΟΖΔ γηα 

ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα (ΟΖΔ 1948), φπσο θαη άιιεο ζρεηηθέο 

απνθάζεηο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ θαη ζπγθεθξηκέλα ηε χκβαζε γηα 

ηελ θαηάξγεζε θάζε κνξθήο δηαθξίζεσλ ζε βάξνο ησλ γπλαηθψλ 

                                                           
18Δπξσπατθή Δπηηξνπή: Απαζρφιεζε, Κνηλσληθέο Τπνζέζεηο θαη Κνηλσληθή Έληαμε «Άηνκα 

κε αλαπεξία» http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=429&langId=el (9/2/11)  
19“Γηαθήξπμε SUNDBERG”. Σειηθφ θείκελν ηεο Γηεζλνχο πλδηάζθεςεο ηεο UNESCO θαη 

ηεο Ηζπαληθήο Κπβέξλεζεο. Μάιαγα Ηζπαλίαο, 2-4 Ννεκβξίνπ 1981. 

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=429&langId=el
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(ΟΖΔ 1979)
20

, ηε χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ (ΟΖΔ 

1989)
21

, ηε Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Αλαπήξσλ Αηφκσλ 

(ΟΖΔ 1975)
22

 θαη ηε Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Πλεπκαηηθά 

Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ (ΟΖΔ 1971)
23

, ππνγξακκίδεη φηη: 

 

«…ζα πξέπεη λα εμαζθαιηζηνύλ ζην κεγαιύηεξν δπλαηό βαζκό ε 

επαλαπξνζαξκνγή θαη ε έληαμε ηωλ αλαπήξωλ αηόκωλ. Θα πξέπεη 

ΟΛΑ ηα αλάπεξα άηνκα λα επωθεινύληαη ηωλ ππεξεζηώλ 

επαλεθπαίδεπζεο θαη άιιωλ κνξθώλ ππνζηήξημεο θαη ζπκπαξάζηαζεο 

πνπ είλαη αλαγθαίεο γηα ηε κείωζε ηωλ απνηειεζκάηωλ ηεο αλαπεξίαο, 

έηζη πνπ ε έληαμή ηνπο ζηελ θνηλωλία λα είλαη όζν ην δπλαηό πην 

νινθιεξωκέλε θαη ν ξόινο ηνπο επνηθνδνκεηηθόο». 

 

χκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο Γηαθήξπμεο SUNDBERG: 

1.) Θα πξέπεη λα εμαζθαιηζηεί ε πιήξεο ζπκκεηνρή ησλ αλαπήξσλ 

αηφκσλ θαη ησλ νξγαλψζεψλ ηνπο ζ‟ φιεο ηηο απνθάζεηο θαη ηηο 

δξάζεηο πνπ ηα αθνξνχλ. 

2.) Σα αλάπεξα άηνκα ζα πξέπεη λα επσθεινχληαη απφ φιεο ηηο 

Τπεξεζίεο θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο θνηλφηεηαο. 

Δπίζεο, νη ζηξαηεγηθέο θαη νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξννξίδνληαη γηα 

ην ζχλνιν, ζα πξέπεη λα ιακβάλνπλ ππφςε ηα αλάπεξα άηνκα. 

3.) Ζ θνηλφηεηα ζα πξέπεη λα παξέρεη ζηα αλάπεξα άηνκα ππεξεζίεο 

πξνζαξκνζκέλεο ζηηο αλάγθεο ηνπ θαζελφο απφ απηά. 

                                                           
20“χκβαζε γηα ηελ Καηάξγεζε θάζε Μνξθήο Γηαθξίζεσλ ζε βάξνο ησλ Γπλαηθψλ”. 

Γηαθεξχρζεθε απφ ηελ νκψλπκε Δπηηξνπή ηνπ ΟΖΔ (CEDAW), ζηηο 30 επηεκβξίνπ 1996. 

Document CEDAW/C/TZA/2-3-/30-9-1996. 
21“χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ”. Πξνθεξχρζεθε απφ ηε Γεληθή πλέιεπζε ηνπ 

ΟΖΔ, ζηηο 12 Γεθεκβξίνπ 1989. Doc. A/RES/44/25/12-12-1989. 
22“Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Αλαπήξσλ Αηφκσλ”. Γηαθεξχρζεθε απφ ηε Γεληθή 

πλέιεπζε ηνπ ΟΖΔ, Resolution 3447 (XXX) ηεο 9εο Γεθεκβξίνπ 1975. 
23“Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Πλεπκαηηθά Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ”. Πξνθεξχρζεθε 

απφ ηε Γεληθή πλέιεπζε ηνπ ΟΖΔ, Resolution 2856 (XXVI), ηεο 20ήο Γεθεκβξίνπ 1971 
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4.) Ζ απνθέληξσζε θαη ηνκενπνίεζε ησλ ππεξεζηψλ ζα επηηξέςεη, 

ψζηε νη αλάγθεο ησλ αλαπήξσλ αηφκσλ λα ιεθζνχλ ππφςε θαη λα 

ηθαλνπνηεζνχλ κέζα ζηα πιαίζηα ηεο θνηλφηεηάο ηνπο. 

5.) Ο ζπληνληζκφο ησλ δηαθφξσλ επαγγεικαηηθψλ νξγαλψζεσλ θαη 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ εηδηθψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηα αλάπεξα 

άηνκα, ζα επλνήζεη ηελ νινθιεξσκέλε αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπο.  

 

3.4. Κχπξνο:  

 

Ο πεξί Ννεηηθά Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ Νφκνο ηνπ 1989
24

 

εθδίδεηαη κε δεκνζίεπζε ζηελ επίζεκε εθεκεξίδα ηεο 

Κππξηαθήο Γεκνθξαηίαο ζχκθσλα κε ην Άξζξν 52 ηνπ 

πληάγκαηνο. 

 

Πξννίκην: 

ΔΠΔΗΓΖ ε αμηνπξεπήο δηαβίσζε θαη θνηλσληθή αζθάιηζε απνηειεί 

ζεκειηψδεο δηθαίσκα ηνπ αλζξψπνπ, θαηνρπξσκέλν απφ ην Άξζξν 9 

ηνπ πληάγκαηνο θαη ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο έλαληη ηνπ Νφκνπ θαη 

ηεο Γηνίθεζεο, πνπ επίζεο θαηνρπξψλεηαη απφ ην Άξζξν 28 θαη 

εμππαθνχεη ηελ παξνρή ζηα αδχλαηα κέιε ηεο θνηλσλίαο ησλ 

αλαγθαίσλ κέζσλ γηα δηαζθάιηζε ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο, 

θαζψο επίζεο θαη ηηο δηαθεξχμεηο ηεο Γεληθήο πλέιεπζεο ησλ 

Ζλσκέλσλ Δζλψλ ηνπ 1971 θαη 1975 γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ λνεηηθά 

θαζπζηεξεκέλσλ αηφκσλ, σο θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηεο πνιηηείαο 

έλαληη κειψλ ηεο πνπ κεηνλεθηνχλ, φπσο δηαθεξχζζνληαη ζηνλ 

Δπξσπατθφ Κνηλσληθφ Υάξηε πνπ έρεη επηθπξσζεί κε ηνλ Κπξσηηθφ 

ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλσληθνχ Υάξηνπ Νφκν ηνπ 1967 (4 του 1967). 

 

                                                           
24 N.117/1989 
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πλνπηηθφο Σίηινο: 

Ο παξψλ Νφκνο ζα αλαθέξεηαη σο ν πεξί Ννεηηθά Καζπζηεξεκέλσλ 

Αηφκσλ Νφκνο ηνπ 1989. 

Βαζηθά Γηθαηψκαηα Ννεηηθά Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ: 

(1) Σν λνεηηθά θαζπζηεξεκέλν άηνκν δηθαηνχηαη αμηνπξεπνχο 

δηαβίσζεο θαη θνηλσληθήο αζθάιηζεο αλάινγα πξνζαξκνζκέλεο ζηηο 

αλάγθεο θαη ηθαλφηεηέο ηνπ.  Ζ επζχλε γηα ηε λνκηθή θαηνρχξσζε 

θαη πιήξε αζθάιηζε ησλ δηθαησκάησλ απηψλ βαξαίλεη ηελ πνιηηεία.  

Απνηειεί επζχλε ηεο πνιηηείαο ε παξνρή ζην θαζπζηεξεκέλν άηνκν 

ησλ αλαγθαίσλ κέζσλ θξνληίδαο θαη πεξίζαιςεο γηα δηαζθάιηζε ηεο 

αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο, πγηνχο δηαβίσζεο θαη αλάπηπμεο ζην 

βαζκφ πνπ νη δπλαηφηεηέο ηνπ ην επηηξέπνπλ. 

(2) Αθνχ ηεξεζνχλ νη δηαηάμεηο ηνπ εδαθίνπ ηνπ παξφληνο άξζξνπ 

θαη ηνπ Άξζξνπ 4, απνηειεί ππνρξέσζε ηεο πνιηηείαο λα 

θαηνρπξψλεη ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ λνεηηθά θαζπζηεξεκέλνπ αηφκνπ 

θαη λα παξέρεη ή λα ζπλεηζθέξεη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ 

θξνληίδα, πεξίζαιςε θαη βνήζεηα, πνπ ζα πεξηιακβάλεη: 

(α) Δηδηθή εθπαίδεπζε ζε θαηάιιεια ζρνιεία ή θέληξα εθπαίδεπζεο 

θαη επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο
25

 

(β) Ηδξπκαηηθή δηακνλή, θξνληίδα θαη πεξίζαιςε 

(γ) Γεκηνπξγία επθαηξηψλ γηα επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε. 

(δ) Φξνληίδα θαη βνήζεηα ζην ζπίηη φπνπ ην λνεηηθά θαζπζηεξεκέλν 

άηνκν δηακέλεη κε γνλείο ή ζπγγελείο. 

(ε) Δμαζθάιηζε δηακνλήο θαη θξνληίδαο ηνπ θαζπζηεξεκέλνπ 

αηφκνπ πνπ δηακέλεη κε γνλείο ή ζπγγελείο κεηά ην ζάλαηφ ηνπο ή 

φηαλ απηνί θαηαζηνχλ αλίθαλνη λα πξνζθέξνπλ ηελ αλαγθαία 

θξνληίδα ζην θαζπζηεξεκέλν άηνκν. 

(ζη) Δπλντθή κεηαρείξηζε ζην ζρέδην θνηλσληθψλ αζθαιίζεσλ. 

                                                           
25Ν. 113(Η)/1999 Ο ΠΔΡΗ ΑΓΧΓΖ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ ΠΑΗΓΗΧΝ ΜΔ ΔΗΓΗΚΔ 

ΑΝΑΓΚΔ ΝΟΜΟ ΣΟΤ 1999 
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(δ) Λήςε λνκνζεηηθψλ κέηξσλ γηα πξνζηαζία ηνπ λνεηηθά 

θαζπζηεξεκέλνπ αηφκνπ ζηνλ θνηλσληθφ ρψξν. 

(ε) Παξνρή αλαγθαίαο βνήζεηαο γηα θνηλσληθνπνίεζε λνεηηθά 

θαζπζηεξεκέλσλ αηφκσλ θαη ελζσκάησζή ηνπο ζην θνηλσληθφ 

ζχλνιν ζην βαζκφ πνπ νη ηθαλφηεηέο ηνπο ην επηηξέπνπλ, θαη 

(ζ) Γηνξηζκφ θαηάιιεισλ πξνζψπσλ γηα ηε δηαρείξηζε ησλ 

πεξηνπζηψλ θαη γηα ηελ πξνζηαζία ησλ ζπκθεξφλησλ ησλ λνεηηθά 

θαζπζηεξεκέλσλ αηφκσλ. 

(3) Οη πξφλνηεο ηνπ εδαθίνπ δελ απαιιάζζνπλ ηνπο γνλείο απφ ηηο 

ππνρξεψζεηο ηνπο έλαληη ησλ παηδηψλ ηνπο. 

 

Τπνρξεψζεηο Πνιηηείαο 

Ζ πνιηηεία αλαιακβάλεη λα εθπιεξψζεη ηηο ππνρξεψζεηο ηεο έλαληη 

ησλ αλαπήξσλ σο εθηίζεληαη ζην άξζξν 3 άκεζα ή έκκεζα, κεξηθψο 

ή εμνινθιήξνπ σο ζέκα πξνηεξαηφηεηαο κέζα ζηα πιαίζηα ησλ 

θξαηηθψλ δπλαηνηήησλ, ιακβάλνληαο ππφςε θαη ηηο δηαπηζηψζεηο ηεο 

Δπηηξνπήο γηα ηηο αλάγθεο θαζπζηεξεκέλσλ αηφκσλ. 

 

 

Ο πεξί Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο Νφκνο ηνπ 2000
26

 εθδίδεηαη κε 

δεκνζίεπζε ζηελ Δπίζεκε Δθεκεξίδα ηεο Κππξηαθήο 

Γεκνθξαηίαο, ζχκθσλα κε ην Άξζξν 52 ηνπ πληάγκαηνο.   

 

Πξννίκην: 

ΔΠΔΗΓΖ ε Γεληθή πλέιεπζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ κε ςήθηζκα κε 

αξ. 49/96, θαηά ηελ 85
ε
 χλνδν, ηελ 20

ή
 Γεθεκβξίνπ  1993, ελέθξηλε 

ηνπο πξφηππνπο Καλφλεο αλαθνξηθά κε ηελ Δμίζσζε ησλ Δπθαηξηψλ 

γηα άηνκα κε Αλαπεξίεο θαη  

                                                           
26Ν.127(I)/2000  



 30 

ΔΠΔΗΓΖ νη Καλφλεο αλαθέξνπλ, φηη ε αλάιεςε δξάζεο γηα ηελ 

εμίζσζε ησλ επθαηξηψλ γηα άηνκα κε αλαπεξίεο απφ ηα θξάηε 

ππνλνεί ηελ αλάιεςε δέζκεπζεο εζηθήο θαη πνιηηηθήο εθ κέξνπο 

ηνπο, ππνδεηθλχνληαο ζεκαληηθέο αξρέο γηα επζχλε, δξάζε θαη 

ζπλεξγαζία θαη ππνδεηθλχνληαο επίζεο ηνκείο απνθαζηζηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηελ πνηφηεηα δσήο θαη ηελ επίηεπμε πιήξνπο 

ζπκκεηνρήο θαη ηζφηεηαο θαη  

ΔΠΔΗΓΖ νη Καλφλεο πξνζθέξνπλ έλα φξγαλν δηακφξθσζεο 

πνιηηηθήο θαη δξάζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία θαη ησλ νξγαλψζεσλ 

ηνπο.  

 

πλνπηηθφο Σίηινο: 

Ο παξψλ Νφκνο ζα αλαθέξεηαη σο ν πεξί Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο 

Νφκνο ηνπ 2000.  

 

Βαζηθά Γηθαηψκαηα Ννεηηθά Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ:  

(1) Κάζε άηνκν κε αλαπεξία έρεη δηθαίσκα γηα αλεμάξηεηε 

δηαβίσζε, γηα πιήξε έληαμε ζηελ θνηλφηεηα θαη γηα ηζφηεηα 

ζπκκεηνρήο ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή δσή ηνπ ηφπνπ.  

(2) Άλεπ επεξεαζκνχ ηεο γεληθφηεηαο ηνπ εδαθίνπ, άηνκα κε 

αλαπεξίεο έρνπλ ηα πην θάησ δηθαηψκαηα:  

(α) Έγθαηξε επηζήκαλζε θαη δηάγλσζε ηεο αλαπεξίαο, παξέκβαζε 

θαη πξφιεςε ησλ πεξαηηέξσ ζπλεπεηψλ ηεο, παξνρή 

ηαηξνθαξκαθεπηηθήο θξνληίδαο, απνθαηάζηαζε ησλ ιεηηνπξγηψλ 

πεξηιακβαλνκέλεο ηεο παξνρήο θαη εθπαίδεπζεο ζηε ρξήζε 

πξνζζεηηθψλ θαη νξζνηηθψλ κειψλ, θαζψο θαη ςπρνινγηθή θαη άιιε 

ζηήξημε ηνπ ηδίνπ ηνπ αηφκνπ θαη ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ. 

(β) Πξνζσπηθή ζηήξημε κε βνεζεηηθά φξγαλα, ζπζθεπέο, άιια κέζα 

θαη ππεξεζίεο, ηα νπνία  βνεζνχλ ζηελ θαζεκεξηλή δηαβίσζε θαη 

εξγαζία, κε δηεξκελέα ή ζπλνδφ, θαζψο θαη άιιε αλαγθαία ζηήξημε, 

φπνπ θξίλεηαη απαξαίηεην. 
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(γ) Πξνζβαζηκφηεηα ζηε ζηέγαζε, θηήξηα, δξφκνπο θαη γεληθά ζην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ζηα δεκφζηα κέζα ζπγθνηλσλίαο θαη άιια 

κέζα δηαθίλεζεο. 

(δ) Πξφζβαζε ζηελ εληεηαγκέλε εθπαίδεπζε ζχκθσλα κε ηηο 

αλάγθεο ηνπο. 

(ε) Πξφζβαζε ζηελ πιεξνθφξεζε  θαη επηθνηλσλία κε εηδηθά κέζα, 

φπνπ ηνχην θξίλεηαη αλαγθαίν, ηδηαίηεξα γηα νξηζκέλεο νκάδεο 

αηφκσλ κε αηζζεηεξηαθέο αλαπεξίεο. 

(ζη) Τπεξεζίεο θνηλσληθήο θαη νηθνλνκηθήο έληαμεο επαγγεικαηηθήο 

αμηνιφγεζεο θαη πξνζαλαηνιηζκνχ, επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο θαη 

απαζρφιεζεο ζηελ αλνηθηή αγνξά εξγαζίαο. 

(δ) Αμηνπξεπέο επίπεδν δσήο, κέζα απφ νηθνλνκηθέο παξνρέο θαη 

θνηλσληθέο ππεξεζίεο. 

(ε) Γεκηνπξγία πξνζσπηθήο θαη νηθνγελεηαθήο δσήο. 

(ζ) πκκεηνρή ζηηο πνιηηηζηηθέο, θνηλσληθέο, αζιεηηθέο, 

ζξεζθεπηηθέο θαη ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο.   
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4.0. ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΕΟΝΣΑ ΣΟΝ ΑΤΣΗΜΟ 

 

4.1. Αληηκεηψπηζε 

Όηαλ δηαγλσζηεί φηη ην παηδί ζαο αλήθεη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, ε 

πξψηκε παξέκβαζε είλαη θξίζηκε, γηα λα επσθειεζείηε ζην κέγηζην 

απφ ηηο ππάξρνπζεο ζεξαπείεο. Δίλαη απνιχησο θπζηνινγηθφ νη γνλείο 

λα έρνπλ ελδνηαζκνχο θαη λα θνβνχληαη φηη ην παηδί ηνπο ζα 

απνθηήζεη ηελ ηακπέια ηνπ «απηηζηηθνχ». Χζηφζν, είλαη πνιχ 

ζεκαληηθφ λα ηεζνχλ ζσζηέο βάζεηο ζηε ζεξαπεπηηθή αγσγή ηνπ 

παηδηνχ, έηζη ψζηε λα επσθειεζεί φζν ην δπλαηφ πεξηζζφηεξν απφ 

απηέο.   

Πξνο ην παξφλ, ζχκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία αιιά θαη ηνλ 

Αλαπηπμηνιφγν-Παηδίαηξν πνπ ζπκκεηείρε ζηελ παξνχζα έξεπλα, 

δελ ππάξρνπλ απνηειεζκαηηθά κέζα γηα λα πξνιεθζεί ν απηηζκφο 

νχηε πιήξσο απνηειεζκαηηθέο ζεξαπεπηηθέο αγσγέο ή κηα θάπνηα 

ζεξαπεία. Μφιηο δηαγλσζηεί ν απηηζκφο, ζα πξέπεη λα μεθηλήζεη θαη ε 

εθπαίδεπζε ζηελ πξψηκε παξέκβαζε. Σα απνηειεζκαηηθά 

πξνγξάκκαηα εζηηάδνπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο, θαζψο θαη 

ησλ θνηλσληθψλ θαη γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ.  

Μέζα απφ ζπλεληεχμεηο εηδηθψλ ζεξαπεπηψλ πξνθχπηεη, φηη ε 

ζεξαπεπηηθή αγσγή ηνπ απηηζκνχ βαζίδεηαη ζηελ αλάπηπμε θαη ζηε 

βειηίσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε ηε ρξήζε 

πξνζαξκνζκέλσλ πξνγξακκάησλ ζεξαπείαο. χκθσλα κε ηελ θα. 

Μαξία Κπξηάθνπ, Παηδαγσγφ - Φπρνιφγν, δελ ππάξρεη θάπνηα 

ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεία πνπ επηβάιιεηαη λα αθνινπζεί ην παηδί κε 

απηηζκφ, επεηδή θάζε παηδί πνπ αλήθεη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ είλαη 

μερσξηζηή πεξίπησζε.  

Όινη νη εηδηθνί ζεξαπεπηέο πνπ αζρνινχληαη κε ηνλ απηηζκφ 

πηζηεχνπλ, πσο νπνηαδήπνηε κέζνδν ζεξαπεηψλ θαη λα αθνινπζήζεη 

ην παηδί, επηβάιιεηαη λα ππάξρεη ζπλερήο ζπλεξγαζία κε ην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ. Ζ θα Μαξία Κπξηάθνπ, Παηδαγσγφο - 
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Φπρνιφγνο ηνλίδεη, φηη ηα παηδηά κε απηηζκφ πξέπεη λα αθνινπζνχλ 

έλα ζαθέο πξφγξακκα. Αλ θαη ππάξρνπλ δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο 

ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ απηηζκνχ, φιεο έρνπλ ηνλ ίδην ζηφρν, λα 

βειηηψζνπλ ηε ζπλνιηθή ιεηηνπξγία θαη ηελ ελζσκάησζε ηνπ 

παηδηνχ ζηελ θνηλσλία.  

Μέζα απφ ηελ έξεπλά καο γίλεηαη αληηιεπηή ε επηηαθηηθή αλάγθε ηεο 

ζπλεξγαζίαο φισλ φζνη αλήθνπλ ζην πεξηβάιινλ ηνπ αηφκνπ απηνχ, 

γηα ηε ζσζηή αληηκεηψπηζε ηνπ απηηζκνχ. Δπηβάιιεηαη λα ππάξρεη 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ δαζθάισλ ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο 

(αγσγήο), ησλ ςπρνιφγσλ, ινγνζεξαπεπηψλ, εξγνζεξαπεπηψλ θαη 

θπζηνζεξαπεπηψλ, φηαλ είλαη αλαγθαίν. Τπάξρνπλ επίζεο θαη άιινη 

ζεξαπεπηέο πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζεκαληηθά ζηελ αλάπηπμε 

θαη βειηίσζε ηεο ςπρηθήο πγείαο ηνπ παηδηνχ, φπσο είλαη νη 

κνπζηθνζεξαπεπηέο. Άιιεο κνξθέο ζεξαπεηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ 

αξθεηά θαιά απνηειέζκαηα ζηα άηνκα πνπ ππάγνληαη ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ είλαη ε ηππνζεξαπεία, νη ζεξαπείεο κε άιια δψα, ε 

ζεξαπεία κέζσ ηεο θαιιηηερληθήο δεκηνπξγίαο θ.ά.. 

ε ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο ίζσο λα είλαη αλαγθαία ε ρνξήγεζε 

θαξκάθσλ ζην παηδί, αιιά απηφ πάληα πξαγκαηνπνηείηαη κεηά απφ 

ζπλελλφεζε κε ηνπο γηαηξνχο (παηδνλεπξνιφγν, παηδνςπρίαηξν θαη 

αλαπηπμηνιφγν) πνπ παξαθνινπζνχλ ην παηδί.  
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5.0. ΟΗ ΘΔΡΑΠΔΗΔ 

 

5.1. Δξγνζεξαπεία 

Ζ Παγθφζκηα Οκνζπνλδία Δξγνζεξαπεπηψλ δηαηππψλεη ηνλ εμήο 

νξηζκφ: «Δξγνζεξαπεία είλαη έλα επάγγεικα πνπ αζρνιείηαη κε ηελ 

πξνψζεζε ηεο πγείαο θαη ηεο επεκεξίαο κέζσ ηεο άζθεζεο έξγνπ. Ο 

πξσηαξρηθφο ζηφρνο ηεο εξγνζεξαπείαο είλαη λα επηηξέςεη ζηνπο 

αλζξψπνπο λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο θαζεκεξηλήο 

δσήο. Οη εξγνζεξαπεπηέο πεηπραίλνπλ απηφ ην απνηέιεζκα 

βνεζψληαο ηνπο αλζξψπνπο λα θάλνπλ πξάγκαηα πνπ εληζρχνπλ ηελ 

ηθαλφηεηα ζπκκεηνρήο ηνπο ή κεηαηξέπνληαο ην πεξηβάιινλ ηνπο γηα 

ηελ θαιχηεξε ππνζηήξημε ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο».
27

 

πλνςίδνληαο, ινηπφλ, ε εξγνζεξαπεία είλαη ε επηζηήκε πνπ σο 

ζθνπφ έρεη λα θαηαζηήζεη ην άηνκν ιεηηνπξγηθφ θαη ηθαλφ λα 

εθηειέζεη φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ρξεηάδεηαη ζηε δσή ηνπ. 

Μέζσ ηεο εξγνζεξαπείαο ην άηνκν θαζίζηαηαη ηθαλφ λα  

απηνεμππεξεηείηαη θαη λα εθηειεί νπζηαζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο κέζα 

ζην ζπίηη θαη ζηελ θνηλφηεηα, θαζψο θαη λα ζπκκεηέρεη ζε 

ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο.  

Ζ εξγνζεξαπεία βνεζάεη ην άηνκν λα ζπκκεηέρεη κε επηηπρία ζηηο 

παξαπάλσ δξαζηεξηφηεηεο κε ηνπο εμήο ηξφπνπο:  

 Με ηελ άκεζε παξέκβαζε πάλσ ζην άηνκν, πξνθεηκέλνπ λα 

απνθηήζεη ηηο δεμηφηεηεο πνπ ρξεηάδεηαη, γηα λα επηηειέζεη απηέο 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο, φπσο π.ρ. ιεπηή θηλεηηθφηεηα, κλήκε, 

ζπγθέληξσζε, θνηλσληθέο δεμηφηεηεο.  

 Με παξέκβαζε ζην πεξηβάιινλ.  

 Με παξνρή εηδηθψλ βνεζεκάησλ θαη εθπαίδεπζε πάλσ ζε απηά, 

φπσο εηδηθά θνπηάιηα, πνηήξηα, βνεζήκαηα γηα γξαθή θ.ά.  

                                                           
27The American Occupational Therapy Association, Inc. “ About Occupational Therapy” 

http://www.aota.org/Consumers.aspx (29/3/11) 

http://www.aota.org/Consumers.aspx
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Σν πξνηέξεκα ηεο εξγνζεξαπείαο ζηελ απνθαηάζηαζε είλαη, φηη 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη νπνηαδήπνηε δξαζηεξηφηεηα, είηε είλαη 

παηρλίδη είηε είλαη έλα ρφκπη, γηα λα εθπαηδεχζεη ην άηνκν ζε θάπνηα 

δεμηφηεηα. Με απηφ ηνλ ηξφπν ε ζπλεδξία θπιάεη επράξηζηα θαη ε 

δξαζηεξηφηεηα απνθηά αμία γηα ην ίδην ην άηνκν
28

.  

 

Παγθχπξηνο χιινγνο Δξγνζεξαπεπηψλ 

Σ.Θ. 16202, 2087 Αθξφπνιε, Λεπθσζία 

Σει.: 99523746, 99351517 

Ζι. Σαρ.: cyprusot@gmail.com θαη mpopi@hotmail.com 

 

 

Καηάινγνο Δξγνζεξαπεπηψλ γηα παηδηά κε απηηζκφ * 

 

Λεπθσζία 

 

Αηκηιία Θενδνζίνπ- Γαβξηειίδνπ 

Γέζπνηλα Καίκε 

Θεξαπεπηηθφ Κέληξν "Δξγνδξάζεο" 

Γ. ηφθθνπ 12, Γαζνχπνιε, 2024 

Σει 99450458 

 

Δπαλζία Κσλζηαληίλνπ 

Αηζψπνπ 42, Αγιαληδηά, 2113 

Σει: 99676179 Φαμ: 22347768 

Ζι. Σαρ.: giannosmoti@yahoo.com 

                                                           
28The American Occupational Therapy Association, Inc. ,ν.π. 

 

* Ζ ιίζηα ησλ Δπαγγεικαηηψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηνλ Απηηζκφ καο δφζεθε απφ ηνλ 

Παγθχπξην χιινγν Δξγνζεξαπεπηψλ Κχπξνπ 

 

mailto:cyprusot@gmail.com
mailto:mpopi@hotmail.com
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Μαξία Μηραήι 

Πνιπζεκαηηθά Κέληξα Smartkids 

Λανδηθίαο 23
Α
 ηξφβνινο, Αξρηεπηζθφπνπ Μαθαξίνπ Γ‟ 11, Λαηζηά 

θαη ρνιείν Φφξνπκ ζηε Νήζνπ 

Σει.: 99746485, Φαμ: 22482683 

Ζι. Σαρ.: smartkids@cytanet.com.cy 

  

Λεκεζφο 

 

Κξίζηηα Υξίζηνπ 

ηζήξνπ 3, Σ.Κ 3075 

Σει.: 99400388, Φαμ: 25103413 

Ζι. Σαρ.: kchristou_ergo@hotmail.com 

 

Λνπίδα Παπαραξαιάκπνπο Κνπζνπιίδνπ 

Σειακψλα 13
Α
  

Σει.: 25399131, 99296658 

Ζι. Σαρ.: thelisi_ergo@hotmail.com 

 

Υξηζηφθνξνο Πακπαθάο 

Πξφηππν Πνιπζεξαπεπηηθφ Κέληξν 

Δξγνζεξαπεία 

Αξεηήο 4, Μέζα Γεηηνληά, 4006 

Σει.: 99047997, 99518756 

Ζι. Σαρ.: christosergo@cytanet.com.cy 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:thelisi_ergo@hotmail.com
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Λάξλαθα 

 

Έκηιπ Θενδνζίνπ Γαβξηειίδνπ 

Δξγνζεξαπεχηξηα εηδηθεπκέλε ζηηο κεζφδνπο NDT-BOBATH, SI, 

ABA 

Αξρηεπηζθφπνπ Πατζίνπ 84, Βεξγίλα, 7101 

Σει.: 99818481, Φαμ: 24368191 

Ζι. Σαρ.: e.gavrielidou@gmail.com 

 

Πάθνο 

 

Αληξηάλα Κφθθαιε 

Αιεμαλδξνππφιεσο 73, Αληηγφλε Κσξη, 8027  

Σει: 99126629 

Ζι. Σαρ.: therapist.andy@gmail.com 
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5.2. Αηζζεηεξηαθή Οινθιήξσζε 

Με ηνλ φξν αηζζεηεξηαθή νινθιήξσζε νξίδνπκε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ 

εγθεθάινπ λα νξγαλψλεη θαη λα ζπληνλίδεη δχν ή πεξηζζφηεξεο 

πιεξνθνξίεο πνπ ιακβάλεη απφ ηηο αηζζήζεηο, λα ηηο επεμεξγάδεηαη 

θαη λα δίλεη ηε δπλαηφηεηα κίαο ινγηθήο θαη ρξήζηκεο θηλεηηθήο 

απάληεζεο. Ο φξνο «αηζζεηεξηαθή νινθιήξσζε» αλήθεη ζηελ A. 

JEAN AYRES, Ακεξηθαλίδα εξγνζεξαπεχηξηα.  

Ζ αηζζεηεξηαθή επεμεξγαζία, ζχκθσλα κε ηελ επηζηεκνληθή 

βηβιηνγξαθία, είλαη «έλαο γεληθφο φξνο πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ ηξφπν 

κε ηνλ νπνίν ην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα θαη ην πεξηθεξηθφ λεπξηθφ 

ζχζηεκα δηαρεηξίδνληαη ηηο εηζεξρφκελεο  αηζζεηεξηαθέο 

πιεξνθνξίεο απφ ηα επηά πεξηθεξηθά αηζζεηεξηαθά ζπζηήκαηα». Ζ 

ιήςε, ε ξχζκηζε, ε νινθιήξσζε θαη ε νξγάλσζε ησλ 

αηζζεηεξηαθψλ εξεζηζκάησλ είλαη νη ηνκείο ηεο αηζζεηεξηαθήο 

επεμεξγαζίαο (Miller & Lane, 2000)
29

 . 

Ξεθηλψληαο ηε δεθαεηία ηνπ 1960, ε Γξ. Ayres εμεξεπλνχζε 

ζπζηεκαηηθά ηε θχζε θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ν εγθέθαινο 

επεμεξγάδεηαη αηζζεηεξηαθέο πιεξνθνξίεο, έηζη ψζηε λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηε κάζεζε, ζηα ζπλαηζζήκαηα θαη ζηε 

ζπκπεξηθνξά. Γεκηνχξγεζε έηζη ηε ζεσξία ηεο αηζζεηεξηαθήο 

νινθιήξσζεο φπσο ρξεζηκνπνηείηαη ζήκεξα ζηελ πξαθηηθή 

εθαξκνγή ηεο εξγνζεξαπείαο. Απηή ε πξνζέγγηζε είλαη γλσζηή σο 

Αηζζεηεξηαθή Οινθιήξσζε ηεο AYRES.  

Ζ αηζζεηεξηαθή νινθιήξσζε είλαη κηα λεπξν-βηνινγηθή δηαδηθαζία 

πνπ νξγαλψλεη ηηο αηζζήζεηο απφ ην ζψκα καο θαη απφ ην πεξηβάιινλ 

καο θαη έηζη καο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ην 

ζψκα καο απνηειεζκαηηθά ζην πεξηβάιινλ.  

                                                           
29Miller J.  &Schaaf  R., 2000“ Occupational Therapy  Using  a Sensory Integrative Approach 

For Children With Developmental Disabilities”  MENTAL RETARDATION AND 

DEVELOPMENTAL DISABILITIES, 11: 143–148 (2005) 
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Απηή ε κέζνδνο κειεηά ηε ξχζκηζε θαη ην ζπληνληζκφ ησλ 

αηζζεηεξηαθψλ ζπζηεκάησλ, πνπ είλαη ηα εμήο:  

 Απηηθφ, νπηηθφ, νζθξεηηθφ, γεπζηηθφ, αθνπζηηθφ ζχζηεκα. 

 Αηζνπζαίν ζχζηεκα (ππεχζπλν γηα ηε ζέζε ηνπ ζψκαηνο ζην 

ρψξν ζε ζρέζε κε ηε ζέζε ηεο θεθαιήο θαη επίζεο γηα ην κπτθφ 

ηφλν).  

 Κηλαίζζεζε (ππεχζπλν γηα ηελ εζσηεξηθή ελεκεξφηεηα ηεο 

ζέζεο θαη θίλεζεο ησλ κεξψλ ηνπ ζψκαηνο).  

 Καη ηελ νξγαλσκέλε λεπξνκπτθή ππφζηαζε ηνπ αλζξψπνπ.  

Σν πξφγξακκα ζηεξίδεηαη ζε αξρέο ηεο λεπξνινγίαο. Γηα λα κπνξεί ν 

εξγνζεξαπεπηήο λα ην εθαξκφζεη, πξέπεη λα είλαη εθπαηδεπκέλνο ζηε 

ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε κέζσ ηεο κεζφδνπ «Αηζζεηεξηαθήο 

Οινθιήξσζεο SI»
30

.  

 

Αηζζεηεξηαθή Οινθιήξσζε θαη Απηηζκφο:  

Σν κνληέιν παξέκβαζεο ηεο Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο απνηειεί 

έλα απφ ηα πην εμειηζζφκελα κνληέια ζην πεδίν ηεο εξγνζεξαπείαο. 

Ζ ζεξαπεία απνζθνπεί ζηελ σξίκαλζε ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο κε 

αχμεζε ηεο ηθαλφηεηαο πξνψζεζεο θαη ξχζκηζεο κέζσ ηεο 

ρξεζηκνπνίεζεο ειεγρφκελσλ αηζζεηεξηαθψλ εξεζηζκάησλ. ηφρνο 

ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ζην παηδί κε απηηζκφ είλαη ε βειηίσζε 

ηεο αηζζεηεξηαθήο επεμεξγαζίαο, έηζη ψζηε πεξηζζφηεξα 

αηζζεηεξηαθά εξεζίζκαηα λα κπνξέζνπλ λα θαηαγξαθνχλ θαη λα 

κνξθνπνηεζνχλ κε πην απνηειεζκαηηθφ ηξφπν. Ζ παξνρή ησλ 

θαηάιιεισλ αηζζεηεξηαθψλ εκπεηξηψλ θαίλεηαη φηη κεηψλεη ηελ 

επηζπκία εκπινθήο αξθεηψλ παηδηψλ κε απηηζκφ ζε απηνεξεζηζηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο θαη πεξηνξίδεη ηελ απηηθή, αθνπζηηθή θαη νπηηθή 

ακπληηθφηεηά ηνπο. Οη ζεξαπεπηηθέο ηερληθέο ηεο Αηζζεηεξηαθήο 

                                                           
30Anahita Irani (2005) “ Sensory Integration- Special Interest Section Quarterly” American 

Occupational Therapy Association  Volume 28 No.2, 1-4 
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Οινθιήξσζεο κε ηελ έγθαηξε, εληζρπκέλε, ζθφπηκε θαη ειεγρφκελε 

εθαξκνγή ηνπο επεξεάδνπλ απνηειεζκαηηθά ην αλαπηπμηαθφ πξνθίι 

ηνπ παηδηνχ κε απηηζκφ ζε φιν ην θάζκα ηεο ιεηηνπξγηθφηεηάο ηνπ. 

Σα θιηληθά απνηειέζκαηα επηθέξνπλ ζεκαληηθή βειηίσζε ζηελ 

ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο θαη απμνκείσζεο ησλ εηζεξρφκελσλ 

αηζζεηεξηαθψλ εξεζηζκάησλ απφ ην ζψκα θαη ην πεξηβάιινλ θαη 

απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα δηεπθνιχλεηαη ε έληαμε ησλ αηφκσλ κε 

απηηζκφ θαη λα απνθηνχλ νη ίδηνη θαζψο θαη νη νηθνγέλεηέο ηνπο, 

θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο. Δπηζεκαίλεηαη φηη, επεηδή ν απηηζκφο 

επεξεάδεη πνηνηηθά ηελ πνξεία ηεο εμέιημεο ηνπ παηδηνχ, φζν πην 

έγθαηξα μεθηλά ε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε, ηφζν πην ζεακαηηθά ζα 

είλαη ηα απνηειέζκαηα ιφγσ ηεο πιαζηηθφηεηαο ηνπ εγθεθάινπ ζηα 

πνιχ κηθξά παηδηά.  
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ΚΔΝΣΡΟ ΑΗΘΖΣΖΡΗΑΚΖ ΟΛΟΚΛΖΡΧΖ 

 

Σν Κέληξν Παξνρήο Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Αλδξέαο νθνθιένπο 

«Κεπάθπ», ζηα πιαίζηα ηεο θνηλσληθήο ηνπ πξνζθνξάο, αλέιαβε ηε 

δεκηνπξγία θαη ηνλ εμνπιηζκφ ελφο Κέληξνπ Αηζζεηεξηαθήο 

Οινθιήξσζεο. Ζ πξαγκαηνπνίεζε απηνχ ηνπ έξγνπ έγηλε κε ηε 

κεγάιε πξνζπάζεηα φισλ καο, κέζα απφ νξγαλψζεηο θηιαλζξσπηθψλ 

εθδειψζεσλ θαη πνιιέο ψξεο εζεινληηθήο εξγαζίαο απφ θίινπο ηνπ 

Κεπάθπ γηα ηελ αλαθαίληζε ηνπ θηεξίνπ. Χο κε θπβεξλεηηθή 

νξγάλσζε, ην Κεπάθπ εξγάδεηαη πξνο φθεινο ησλ ίδησλ ησλ αηφκσλ, 

θαζψο θαη ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο, κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο δσήο φισλ. 

Σν Κέληξν Απαζρφιεζεο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ μεθίλεζε ηελ 

πηινηηθή ιεηηνπξγία ηνπ απφ ηνλ χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ 

Κχπξνπ, ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2010. Με ηελ έλαξμε ηνπ λένπ έηνπο ην 

Κέληξν καο έρεη σο ζηφρν ην πέξαζκα απφ ηελ πηινηηθή ζηελ 

νινήκεξε ιεηηνπξγία.  

Ο εμνπιηζκφο θαη νη ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξεη ην Κέληξν είλαη 

πξαγκαηηθά πξσηνπνξηαθέο θαη δελ πξνζθέξνληαη ζε θαλέλα άιιν 

ζεξαπεπηηθφ θέληξν ζηελ Κχπξν. πλδπάδεη ηηο θιαζηθέο ππεξεζίεο 

απφ εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ, κε ηε ρξήζε εηδηθά ζρεδηαζκέλνπ 

εμνπιηζκνχ κεζφδσλ Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο, νη νπνίεο δελ 

αλαθέξνληαη κφλν ζηε ζεξαπεία, αιιά θαη ζηε κάζεζε κέζσ ηνπ 

παηρληδηνχ. 

ην Κέληξν ππάξρνπλ δχν εηδηθά εμνπιηζκέλεο αίζνπζεο. Ζ πξψηε, 

ην δσκάηην Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο (Sensory Integration 

Room), ιεηηνπξγεί σο κηα αίζνπζα παηρληδηνχ θαη δξαζηεξηνηήησλ, 

κέζσ ησλ νπνίσλ ν εξγνζεξαπεπηήο κπνξεί λα αμηνινγήζεη ην παηδί, 

ηα ζπκπηψκαηα, ηηο αληηδξάζεηο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζπιιέγεη 

πιεξνθνξίεο, ελψ παξάιιεια είλαη ζε ζέζε λα βειηηψζεη θαη ηελ 

επεμεξγαζία ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ. Ζ δεχηεξε, ην 
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Πνιπαηζζεηεξηαθφ Γηαδξαζηηθφ Γσκάηην Θεξαπείαο θαη Μάζεζεο 

(Multi-Sensory Room), δηαρεηξίδεηαη επίζεο ηερληθέο Αηζζεηεξηαθήο 

Οινθιήξσζεο, αιιά ιεηηνπξγεί θαη σο αίζνπζα ξχζκηζεο άγρνπο. 

ηα ππφινηπα δσκάηηα ηνπ Κέληξνπ βξίζθνληαη ηα γξαθεία θαη νη 

αίζνπζεο ησλ ππφινηπσλ εηδηθψλ (κηα γηα Λνγνζεξαπεία ή/θαη Δηδηθή 

Δθπαίδεπζε θαη κηα γηα Μνπζηθνζεξαπεία), φιεο εθνδηαζκέλεο κε ηα 

θαηάιιεια εξγαιεία. 

Σν ζεκαληηθφηεξν φισλ είλαη πσο ην Κέληξν, νη κέζνδνη θαη νη 

ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξεη, αλαθέξνληαη θαη κπνξνχλ λα 

εμππεξεηήζνπλ έλα επξχ θνηλφ κε δηαθνξεηηθά πξνβιήκαηα θαη 

ζπκπηψκαηα. Αλ θαη νλνκάδεηαη Κέληξν Απαζρφιεζεο γηα Άηνκα κε 

Απηηζκφ, νη ηερληθέο ηεο Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο κπνξνχλ λα 

σθειήζνπλ άηνκα δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ, φπσο άηνκα κε εγθεθαιηθή 

παξάιπζε, άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο, πξφσξα λενγλά θαη πνιινχο 

άιινπο αζζελείο κε πξνβιήκαηα δηαρείξηζεο θαη αληίιεςεο 

εξεζηζκάησλ. Σαπηφρξνλα, ν εμνπιηζκφο είλαη κε ηέηνην ηξφπν 

ζρεδηαζκέλνο, ψζηε λα εμππεξεηεί άηνκα απφ 6 κελψλ κέρξη θαη 

ελήιηθεο. 

Ζ αλέγεξζε θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ Κέληξνπ, αλ θαη απνηειεί έλα 

πνιπδάπαλν εγρείξεκα, απνδεηθλχεηαη πξαγκαηηθά πξσηνπνξηαθφ. 

Δίλαη θάηη πνπ έιεηπε απφ ηελ θππξηαθή θνηλσλία θαη ζα 

εμππεξεηήζεη έλα κεγάιν αξηζκφ αζζελψλ, νη νπνίνη δελ κπνξνχζαλ 

λα βξνπλ πνπζελά απηή ηελ πνηφηεηα ππεξεζηψλ. Δπειπηζηνχκε φηη 

απηή ε πξνζπάζεηα ζα αγθαιηαζηεί θαη ζα ππνζηεξηρζεί γηα κηα 

νκαιή θη επηηπρεκέλε ιεηηνπξγία. 

 

Σν Κέληξν βξίζθεηαη ζηελ νδφ  

Διιεζπφληνπ 1, πεξηνρή Αγίνπ Νηθνιάνπ, Λεκεζφο.   

Σειέθσλν 25107951.  
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5.3. Λνγνζεξαπεία 

Λνγνζεξαπεία είλαη ε επηζηήκε πνπ ζηνρεχεη ζηελ πξφιεςε, 

δηάγλσζε θαη απνθαηάζηαζε ησλ δηαηαξαρψλ ηνπ ιφγνπ, ηεο 

νκηιίαο, ηεο θσλήο θαη ηεο επηθνηλσλίαο (ιεθηηθήο ή κε). Αζρνιείηαη 

κε ηελ πξφιεςε, ηελ αμηνιφγεζε, ηε δηάγλσζε, ηε ζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε θαη ηελ επηζηεκνληθή κειέηε ησλ δηαηαξαρψλ ηεο 

επηθνηλσλίαο ζε παηδηά θαη ελήιηθεο. Σα αίηηα ησλ δηαηαξαρψλ απηψλ 

κπνξεί λα είλαη λεπξνινγηθά, εμειηθηηθά ή ιεηηνπξγηθά. 

Ο ξφινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή είλαη λα εληζρχεη κε ηνλ πην 

απνηειεζκαηηθφ ηξφπν ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα επηθνηλσλεί θαη 

ζηφρνο ηνπ είλαη ε γελίθεπζε απηήο ηεο ηθαλφηεηαο ζην νηθνγελεηαθφ 

θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, πέξα απφ ηελ επηθνηλσλία, ε 

ινγνζεξαπεία ζηνρεχεη ζηελ θνηλσληθή επαλέληαμε ηνπ αηφκνπ κε ηε 

δηαηαξαρή, θαζψο θαη ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ηνπ. ηε 

ζεξαπεία ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ε νηθνγέλεηα, ε νπνία απνηειεί φρη 

κφλν έλα ζεκαληηθφ βνήζεκα, αιιά θαη έλα βαζηθφ θνκκάηη ηεο 

ινγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο
31

.  

 

χιινγνο Δγγεγξακκέλσλ Λνγνπαζνιφγσλ Κχπξνπ 

Σ.Θ. 22486, 1522 Λεπθσζία 

Σει.: 22660611, Φαμ.: 22661774 

Ηζηνζειίδα: www.speechtherapy.org.cy  

Ζι. Σαρ.: info@speechtherapy.org.cy  

 

 

 

 

                                                           
31Reker T.G. 1994 “Logotheory and Logotherapy” Challenges, opportunities and some 

empirical findings The International Forum for Logotherapyvol.17 47-55 

http://www.speechtherapy.org.cy/
mailto:info@speechtherapy.org.cy
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Καηάινγνο Λνγνπαζνιφγσλ κειψλ ηνπ πιιφγνπ Δγγεγξακκέλσλ 

Λνγνπαζνιφγσλ Κχπξνπ πνπ αζρνινχληαη κε ΑΤΣΗΜΟ*  

 

1. Βφξθα Μέιπσ, Αξθαδίνπ 1,2235 Λαηζηά, Λεπθσζία, 99435761, 

melpologo@gmail.com 

2. Γεσξγίνπ Γήκεηξα, Μίθε Θενδσξάθε 13, Γξνζηά, Λάξλαθα, 

99592512, gdeme30@hotmail.com  

3. Διεπζεξίνπ Υάξεο, Αλδξνθιένπο 2, 8049, Παθφο, 99557390, 

eleftheriou.c@cytanet.com.cy  

4. Διεπζεξίνπ- Υαξάιακπνπο Παληειίηζα, Αλδξνθιένπο 2, 8049, 

Παθφο, 99557390, pantelitsa.e@cytanet.com.cy  

5. Δχδσλα Ησάλλα, Κνδάλεο 3, 8049, Πάθνο, 99586125, 

evzonaioanna@yahoo.gr  

6. Θενδνχινπ Άλλα, Πεηξαηψο 4, Μαθεδνλίηηζζα, 2334 Λαθαηάκεηα, 

Λεπθσζία, 99358822, theodoulouanna@gmail.com  

7. Καιιηκάρνπ Μαξίλα, Αιθαίνπ 1, 2404 Έγθσκε, Λεπθσζία, 

99663705, marina.callimachou@cytanet.com.cy  

8. Κιηληθή Οκηιίαο, Λφγνπ θαη Αθνήο, Δπξσπατθφ Παλεπηζηήκην 

Κχπξνπ, Λεπθσζία, 22713117, K.Petinou@euc.ac.cy  

9. Κσλζηαληίλνπ Δπγελία, Αξρ. Κππξηαλνχ 15, 7020 πλ. 

Γξνκνιαμηάο, Λάξλαθα, 99338657, gevgenia@hotmail.com  

10. Λάκπνπ Μαξίλα, Οιπκπίαο 25, 1071 Λπθαβεηφο, Λεπθσζία, 

99313810, bf278@hotmail.com  

11. Μαξθαληψλε Αηκηιία, Κέληξν "ΟΡΗΕΟΝΣΑ", Γθξφπηνπο 23, 

πεξηνρή Νάαθε, Λεκεζφο, 99348662, mark_aimilia@hotmail.com  

12. Καλαβάηε Ζιηάλα, Κνξψλεο 25-27, πεξηνρή Σζηξείνπ ηαδίνπ, 

3081, Λεκεζφο, 96675566, elian.83@hotmail.com  

13. Νενπηνιέκνπ Γέζπνηλα, ηπκθαιιίδσλ 5Α', Δλνξία σηήξνο, 

Λάξλαθα,  99767048, despina.neoptolemou@cytanet.com.cy  

14. Πηηηάιε Γεσξγία, Κηζζάκνπ 26Β, Κάςαινο, Λεκεζφο, 

99527039, georgia_pittali@hotmail.com  

mailto:melpologo@gmail.com
mailto:gdeme30@hotmail.com
mailto:eleftheriou.c@cytanet.com.cy
mailto:pantelitsa.e@cytanet.com.cy
mailto:evzonaioanna@yahoo.gr
mailto:theodoulouanna@gmail.com
mailto:marina.callimachou@cytanet.com.cy
mailto:K.Petinou@euc.ac.cy
mailto:gevgenia@hotmail.com
mailto:bf278@hotmail.com
mailto:mark_aimilia@hotmail.com
mailto:elian.83@hotmail.com
mailto:despina.neoptolemou@cytanet.com.cy
mailto:georgia_pittali@hotmail.com


 45 

15. Πξνθνπίνπ Καηεξίλα, Βάζνπ Παλαγή 6, Γηακ. 301, 2040 

ηξφβνινο, Λεπθσζία, 97695889 / 22496822, 

katherina.therapy.centre@gmail.com  

16. Σζηεξθέδνπ Μαξία, Λεσθ. Αξρ. Μαθαξίνπ 39, 5280 Παξαιίκλη, 

Ακκφρσζηνο, 99840405, tsierkezou_m@yahoo.gr  

17. Υξηζηνπνχινπ Μαξία, Δπξσπατθφ Παλεπηζηήκην Κχπξνπ, 

Λεπθσζία, 99660809, kdg@cytanet.com.cy  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

______________________ 

* Ζ ιίζηα ησλ Δπαγγεικαηηψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηνλ Απηηζκφ καο δφζεθε 

απφ ηνλ χιινγν Δγγεγξακκέλσλ Λνγνπαζνιφγσλ  Κχπξνπ 

 

mailto:katherina.therapy.centre@gmail.com
mailto:tsierkezou_m@yahoo.gr
mailto:kdg@cytanet.com.cy
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5.4. Μνπζηθνζεξαπεία  

Μνπζηθνζεξαπεία είλαη ε θιηληθή θαη βαζηζκέλε ζε επηζηεκνληθέο 

έξεπλεο ρξήζε ηεο κνπζηθήο παξέκβαζεο γηα ηελ επίηεπμε αηνκηθψλ 

ζηφρσλ, κέζα ζε κηα ζεξαπεπηηθή ζρέζε απφ έλαλ θαηάιιεια 

θαηαξηηζκέλν κνπζηθνζεξαπεπηή. Μέζα απφ ηε ζεξαπεπηηθή ρξήζε 

ηεο κνπζηθήο κπνξεί λα επηηεπρζεί πξφνδνο ζην ζσκαηηθφ, 

ςπρνινγηθφ, λνεηηθφ, θνηλσληθφ θαη ζπκπεξηθεξηαθφ ηνκέα. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλεδξίαο, ν ζεξαπεπηήο θαη νη ζπκκεηέρνληεο 

είηε αθνχγνληαο κνπζηθή, είηε ρξεζηκνπνηψληαο απιά κνπζηθά 

φξγαλα πνπ δελ απαηηνχλ κνπζηθή γλψζε, δεκηνπξγνχλ έλα κνλαδηθφ 

κνπζηθφ δξψκελν. Καηά ηε κνπζηθνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ηα 

άηνκα κπνξνχλ λα εθθξάζνπλ θαη λα επεμεξγαζηνχλ ζπλαηζζήκαηα 

κέζσ ηεο κνπζηθήο, λα δηεπξχλνπλ ηηο εκπεηξίεο θαη ηελ απηνγλσζία 

ηνπο, λα βειηηψζνπλ ηελ θνηλσληθφηεηά ηνπο θαη λα αμηνπνηήζνπλ ηε 

δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο.  

Σν ζπγθεθξηκέλν είδνο ζεξαπείαο απεπζχλεηαη ζε ελήιηθεο, εθήβνπο 

θαη παηδηά, εθαξκφδεηαη ζε αηνκηθφ ή νκαδηθφ επίπεδν θαη ζε 

νπνηαδήπνηε ςπρνζσκαηηθή θαηάζηαζε, φπσο θαη άιιεο κνξθέο 

ςπρνζεξαπείαο
32

.  

 

χλδεζκνο Μνπζηθνζεξαπεπηψλ Κχπξνπ  

Πξφεδξνο: Υξίζηνο Ματθψζεο 

Σει. 99630455   

 

 

 

 

 

                                                           
32American Music Therapy Association, Inc. “ What is the profession of Music Therapy”  

http://www.musictherapy.org/ (29/3/11) 

http://www.musictherapy.org/


 47 

5.5. Δηδηθή Αγσγή 

Ζ εηδηθή αγσγή είλαη αλαγθαία γηα λα αληηκεησπηζηνχλ ζσζηά ηα 

πξνβιήκαηα θαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη 

δπλαηφηεηεο. Μέζσ ηεο εηδηθήο αγσγήο επηδηψθεηαη φπσο ην παηδί, 

ζηα πιαίζηα ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ, γίλεη αλεμάξηεην θαη παξαγσγηθφ 

κέινο ηεο θνηλσλίαο. Ζ εηδηθή εθπαίδεπζε παξέρεη ηελ θαηάιιειε 

βνήζεηα ζε παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο γηα ηε ζπλνιηθή αλάπηπμή ηνπο 

ζε φινπο ηνπο ηνκείο, φπσο: θηλεηηθφ, αηζζεηεξηαθφ, 

γλσζηναληηιεπηηθφ (πξναλαγλσζηηθέο / αλαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο, 

καζεκαηηθά, πξνθνξηθφο ιφγνο, επηθνηλσλία, γξαθή / γξαπηή 

έθθξαζε), ζπλαηζζεκαηηθφ θαη θνηλσληθφ ηνκέα (ζπκπεξηθνξά, 

θνηλσληθέο ζρέζεηο, αηνκηθή θξνληίδα)
33

. Δίλαη ζεκαληηθφ λα 

εμεγήζνπκε, πσο ν εηδηθφο παηδαγσγφο πνπ ζα αλαιάβεη ηελ 

εθπαίδεπζε ηνπ αηφκνπ κε απηηζκφ, πξέπεη λα είλαη θαηαξηηζκέλνο 

θαη λα έρεη εκπεηξία ζην ζέκα ηνπ απηηζκνχ, ψζηε λα ππάξμνπλ ηα 

επηζπκεηά απνηειέζκαηα. 

 

Παγθχπξηνο χλδεζκνο Δηδηθψλ Παηδαγσγψλ * 

Σ.Θ.: 28967, 2084 Λεπθσζία, Φαμ: 22427304 

Ζι. Σαρ.: paseip@hotmail.com 

 

Κέληξν Παξνρήο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο ζηε Λεκεζφ 

Centre of Development and Support for Children and Teenagers, 

AASP. Σει: 97 663166, Φαμ: 25 662272   

www.cyspecialed.com     contact@aasp-cy.com 

 

                                                           
33Vlachou A.(Director of Intervention Center Limassol) 2011, “Early Intervention in the Autism 

Centers in Cyprus”, paper presented to the autism conference for Early Diagnosis and Early 

Intervention in Pre-School Children with Communicative Difficulties, 30th March 2011 

*Όηαλ έγηλε ε έξεπλα ν χλδεζκνο βξηζθφηαλ ζε πεξίνδν αιιαγψλ, γη‟ απηφ νη πιεξνθνξίεο 

πνπ κπνξνχζακε λα πάξνπκε ήηαλ πεξηνξηζκέλεο. 

mailto:paseip@hotmail.com
http://www.cyspecialed.com/
mailto:contact@aasp-cy.com
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5.6. Φπρνζεξαπεία 

Ζ ςπρνδπλακηθή ςπρνζεξαπεία ζεσξήζεθε παιηφηεξα σο ζεξαπεία 

εθινγήο ζηνλ απηηζκφ. ήκεξα είλαη επξέσο απνδεθηφ, φηη ηα 

θεληξηθά ζπκπηψκαηα ηνπ απηηζκνχ δελ αληαπνθξίλνληαη ζηε 

κέζνδν απηή. Χζηφζν, ηα άηνκα κε απηηζκφ πςειήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο κπνξεί λα βνεζεζνχλ απφ αηνκηθή, νκαδηθή ή 

νηθνγελεηαθή ςπρνζεξαπεία, φηαλ ζπλππάξρνπλ άιιεο ςπρνινγηθέο - 

ςπρηαηξηθέο θαηαζηάζεηο ή ζπκπηψκαηα, φπσο άγρνο, θαηάζιηςε ή 

έληνλε ςπραλαγθαζηηθή-θαηαλαγθαζηηθή ζπκπησκαηνινγία. Σα 

άηνκα απηά κπνξεί λα παξνπζηάζνπλ έληνλε δπζθνξία, φηαλ 

ζπλεηδεηνπνηνχλ φηη δηαθέξνπλ απφ ηνπο άιινπο. Ζ κε δνκεκέλε 

ςπρνζεξαπεία δε βνεζά, αιιά κεξηθά άηνκα κε θαιφ επίπεδν ιφγνπ, 

κπνξεί λα βνεζεζνχλ κε ηε ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ νδεγηψλ.  

Ζ εθαξκνγή ππνζηεξηθηηθψλ θαη πεξηζζφηεξν δνκεκέλσλ 

ζεξαπεπηηθψλ δηαδηθαζηψλ, φπσο π.ρ. ε γλσζηηθή-ζπκπεξηθνξηθή 

ςπρνζεξαπεία, είλαη απνηειεζκαηηθή ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

θαηάζιηςεο. Απζηεξά δνκεκέλε θαηεπζπληηθή ςπρνζεξαπεία, πνπ 

εζηηάδεηαη ζηελ θαηαλφεζε ησλ βαζηθψλ δπζθνιηψλ θαη ηερληθέο 

εθπαίδεπζεο ζηελ επίιπζε θνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ ππνζηεξίδνπλ 

ηελ αλάπηπμε θαη ηε γελίθεπζε πξνζαξκνζηηθψλ δεμηνηήησλ. Καηά 

ηα ηειεπηαία ρξφληα, ε εθπαίδεπζε ζηελ απηνγλσζία είλαη ζεκαληηθή 

ζηε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ πςειήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο. ε θάζε πεξίπησζε, ε εθαξκνγή ςπρνζεξαπείαο 

πξνυπνζέηεη πξνζεθηηθή αμηνιφγεζε ησλ δπλαηνηήησλ θαη 

δπζθνιηψλ θαη ζπγθεθξηκέλεο ελδείμεηο φηη ην άηνκν ζα σθειεζεί
34

. 

Δδψ ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί, φηη ζα ήηαλ θαιχηεξα λα παξαθνινπζεί 

ην παηδί έλαο εηδηθφο ςπρνιφγνο (π.ρ. θιηληθφο, εθπαηδεπηηθφο-

εμειηθηηθφο, ζπκβνπιεπηηθφο ή παηδνςπρνιφγνο). εκαληηθφ είλαη ν 

                                                           
34 Παπαγεσξγίνπ Β.  «Θεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο ησλ δηαηαξαρψλ ηνπ θάζκαηνο ηνπ 

απηηζκνχ» Δγθέθαινο Αξρεία Νεπξνινγίαο θαη Φπρηαηξηθήο 

http://www.inpsy.gr/Articles/HochmannGR.htm 

http://www.inpsy.gr/Articles/HochmannGR.htm


 49 

ςπρνιφγνο λα έρεη θαη θάπνηα εθπαίδεπζε ή εκπεηξία ζην ζέκα ηνπ 

απηηζκνχ.  

 

χλδεζκνο Φπρνιφγσλ Κχπξνπ 

Σ.Θ. 25628 1311 Λεπθσζία  

Σει. 70005530 

Ηζηνζειίδα: http://cypsa.org.cy/ 

 

http://cypsa.org.cy/
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5.7. Φπζηνζεξαπεία 

Ζ θπζηνζεξαπεία είλαη ε επηζηήκε πνπ αζρνιείηαη κε ηε θπζηθή 

απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο. Αμηνινγεί, ππνζηεξίδεη θαη απνθαζηζηά ηε 

θπζηθή ιεηηνπξγία θαη ηελ απφδνζε ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. Ζ 

θπζηνζεξαπεία πξνάγεη, ππνζηεξίδεη θη απνθαζηζηά φρη κφλν ηε 

ζσκαηηθή αιιά θαη ηελ ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή πγεία. Δίλαη κηα 

μερσξηζηή κνξθή ζεξαπείαο - θξνληίδαο, ε νπνία κπνξεί λα γίλεη είηε 

κεκνλσκέλα είηε ζε ζπλεξγαζία κε άιινπο ηχπνπο ηαηξηθήο 

θξνληίδαο. 

Ο ζθνπφο ηεο θπζηνζεξαπείαο είλαη ε κεγηζηνπνίεζε ηεο αλζξψπηλεο 

ιεηηνπξγίαο, ε απνθαηάζηαζε ηεο ζσκαηηθήο θαη ςπρηθήο πγείαο, ε 

πξφιεςε λέσλ δηαηαξαρψλ, ηξαπκαηηζκψλ ή ιεηηνπξγηθψλ 

πεξηνξηζκψλ, θαζψο θαη ε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπ 

αηφκνπ θαη ηνπ ζπλφινπ. Γηα λα επηηεπρζνχλ νη ζηφρνη απηνί, ζα 

πξέπεη πξψηα απ‟ φια λα απεπζπλζνχκε ζε επαγγεικαηίεο 

θπζηνζεξαπεπηέο
35

.  

 

Παγθχπξηνο χλδεζκνο Φπζηνζεξαπεπηψλ  

Σ.Κ. 27387, 1644 Λεπθσζία, Κχπξνο  

Σει: 22 450390 / Φαμ: 22 450391 

Ηζηνζειίδα:  http://www.cyprusphysio.com/index.php 

Email: cyprusphysio@cytanet.com.cy 

 

                                                           
35American Physical Therapy Association  http://www.apta.org/ (20/4/11) 

http://www.cyprusphysio.com/index.php
mailto:cyprusphysio@cytanet.com.cy
http://www.apta.org/
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5.8. Απηηζκφο θαη Τπεξβαξηθή Ομπγνλνζεξαπεία 

Ζ Τπεξβαξηθή Ομπγνλνζεξαπεία, φπσο παξνπζηάζηεθε απφ ηνλ Γξα. 

Cem Kinachi ζην ζεκηλάξην
36

 πνπ δηνξγαλψζεθε ην 2009 απφ ηνλ 

χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ θαη ην Κεπάθπ, είλαη ε κέζνδνο 

ρνξεγήζεσο νμπγφλνπ ζε πηέζεηο κεγαιχηεξεο ηεο αηκνζθαηξηθήο 

κέζα ζε εηδηθνχο ζαιάκνπο, νη νπνίνη είλαη γλσζηνί σο ζάιακνη 

απνζπκπίεζεο ή ππεξβαξηθνί ζάιακνη.  

Ο Γξ. Cem Kinaci αλήθεη ζηελ νκάδα ησλ DAN doctors (Defend 

Autism Now). Ζ ζπγθεθξηκέλε νκάδα γηαηξψλ αζρνιείηαη κε ηηο λέεο 

θαη ελαιιαθηηθέο ζεξαπείεο. Καιφ ζα ήηαλ λα αλαθέξνπκε, φηη νη 

γηαηξνί ηεο θιαζηθήο ηαηξηθήο είλαη επηθπιαθηηθνί φζνλ αθνξά απηέο 

ηηο λέεο ζεξαπείεο, φπσο ππνζηεξίρζεθε απφ ζπκκεηέρνληεο ζηελ 

παξνχζα έξεπλα.  

 

Πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο γηα ηνλ Γξα. Cem Kinaci ζα βξείηε 

ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ: http://www.cemkinaci.com/ 

 

ηελ Κχπξν ππάξρεη ζάιακνο Τπεξβαξηθνχ Ομπγφλνπ ζην 

Ννζνθνκείν Παξαιηκλίνπ θαη ζην Ννζνθνκείν Πάθνπ, φπνπ 

νξηζκέλα παηδηά κε απηηζκφ ιακβάλνπλ ζεξαπείεο δσξεάλ, θαηφπηλ 

εμαζθάιηζεο παξαπεκπηηθνχ απφ θπβεξλεηηθφ ηαηξφ. Ηδησηηθνί 

ζάιακνη Τπεξβαξηθνχ Ομπγφλνπ ππάξρνπλ επίζεο ζε δηάθνξεο 

επαξρίεο ηεο Κχπξνπ. 

                                                           
36Cem Kinachi, “Treatment of Autism – Hyberbaric Oxygen Treatment”, δηάιεμε πνπ 

ζπλδηνξγαλψζεθε απφ ηνλ χλδεζκν γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ θαη ην Κέληξν Παξνρήο 

Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Αλδξέαο νθνθιένπο ζηηο 4 Ηνπιίνπ 2009 ζηε Λεκεζφ 

http://www.cemkinaci.com/
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6.0. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΔΗΓΗΚΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

 

Οη εηδηθνί ζεξαπεπηέο γηα ηνλ απηηζκφ ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξεο 

εθπαηδεπηηθέο κεζφδνπο, ψζηε λα βειηηψζνπλ ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηηο 

ηθαλφηεηεο ηνπ παηδηνχ. ε πνιιέο πεξηπηψζεηο νη ζεξαπεπηέο 

δεκηνπξγνχλ έλα ζπλδπαζκφ απφ ηηο ζεξαπείεο, γηα λα είλαη 

πνιχπιεπξε θαη πην απνηειεζκαηηθή ε αληηκεηψπηζε ηνπ απηηζκνχ. 

Όπσο έρνπκε αλαθέξεη ήδε, ε πξφνδνο θαη ε εμέιημε πνπ ζα έρεη ην 

παηδί κέζσ απηψλ ησλ ζεξαπεηψλ θπκαίλεηαη αλαιφγσο ησλ 

δπλαηνηήησλ ηνπ θαη ηεο ζπλεξγαζίαο ησλ γνληψλ κε ηνπο 

ζεξαπεπηέο, έηζη ψζηε ε εθπαίδεπζε πνπ ιακβάλεη ην παηδί λα είλαη 

ζπλερήο, αθφκα θαη φηαλ απηφ βξίζθεηαη ζην ζπίηη.  

ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα αλαθέξνπκε φηη, ζχκθσλα κε έξεπλεο, 

ελήιηθεο κε ραξαθηεξηζηηθά απηηζηηθνχ θάζκαηνο δχλαληαη λα 

δνπλ αλεμάξηεηνη κε επηηπρία, φηαλ ε εθπαίδεπζή ηνπο «θηίδεη» 

πάλσ ζηηο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηέο ηνπο θαη δελ επηθεληξψλεηαη 

αληίζεηα ζηηο δπζθνιίεο ηνπ αηφκνπ. Έρεη εμάιινπ αλαθεξζεί ην 

δηθαίσκα ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ γηα κηα εθπαίδεπζε εππξφζηηε θαη 

ζηα κέηξα ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο, παξφκνηα κε ην εθάζηνηε 

αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, πνπ ζα ηα βνεζήζεη 

ζπλάκα λα αληαπεμέιζνπλ ζηε δσή σο ελήιηθεο
37

.  

 

 

 

 

 

 

                                                           
37

 Rita Jordan et al. (1998) p. 136 
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Αθνινπζνχλ ελδεηθηηθά ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ Κχπξν:  

 PECS – Picture Exchange Communication System - χζηεκα 

Δπηθνηλσλίαο κέζσ Αληαιιαγήο Δηθφλσλ.  

 ΑΒΑ Lovaas – Αpplied Behavior Analysis – Δθαξκνζκέλε 

Αλάιπζε πκπεξηθνξάο.  

 TEACCH – Treatment and Δducation of Autistic and 

Communication Handicapped Children - Θεξαπεία θαη 

Δθπαίδεπζε Παηδηψλ κε Απηηζκφ θαη Γηαηαξαρέο Δπηθνηλσλίαο 

 SPELL (Structure - δνκή, Positive attitudes - επνηθνδνκεηηθέο 

ζηάζεηο, Empathy - ελζπλαίζζεζε, Low arousal - ήπηνο 

εξεζηζκφο, Links - ζχλδεζκνη). 

 Makaton (Μάθαηνλ) - πξφγξακκα αλάπηπμεο ηεο επηθνηλσλίαο. 
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7.0. ΤΠΟΤΡΓΔΗΑ - ΚΡΑΣΗΚΑ ΔΠΗΓΟΜΑΣΑ - ΥΔΓΗΑ 

ΠΑΡΟΥΧΝ 

 

7.1. Τπνπξγείν Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ Κχπξνπ  

 

7.1.1. Δηδηθή Δθπαίδεπζε ζηελ Κχπξν 

ηελ ειηθία ησλ ηξηψλ εηψλ, ην παηδί κε απηηζκφ, αλ ην επηηξέπνπλ νη 

ζπλζήθεο θαη αλ ην ζέινπλ θαη νη ίδηνη νη γνλείο, κπνξεί λα εληαρζεί 

ζε κία νκάδα παηδηψλ θάλνληαο εγγξαθή ζε θάπνην λεπηαγσγείν. Σν 

θξάηνο νθείιεη, ζχκθσλα κε ηα ζπληαγκαηηθά ηνπο δηθαηψκαηα, λα 

πξνζθέξεη ζηα παηδηά απηψλ ησλ ειηθηψλ θνίηεζε ζηα δεκφζηα θαη 

θνηλνηηθά λεπηαγσγεία. Ο Νφκνο 113(I)99 πξνβιέπεη ηελ παξνρή 

εθπαίδεπζεο απφ ην 3ν έηνο ηεο ειηθίαο ηνπ παηδηνχ. Γηα λα εηζαρζεί 

ην παηδί ζε θάπνην δεκφζην ή θνηλνηηθφ λεπηαγσγείν, πξέπεη λα 

πεξάζεη απφ ηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο πνπ ζα πεξηγξαθεί πην 

θάησ. Τπάξρνπλ επίζεο ηδησηηθά λεπηαγσγεία ζε φιε ηελ Κχπξν, 

πνπ κπνξνχλ λα εληάμνπλ ζην πξφγξακκά ηνπο παηδηά κε απηηζκφ.  

Όηαλ ην παηδί θηάζεη ζηελ ειηθία ησλ έμη κε επηά εηψλ, αλ ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ην επηηξέπνπλ, κπνξεί λα εηζαρζεί ζην 

ζχζηεκα ηεο δσξεάλ δεκφζηαο εθπαίδεπζεο ηεο Κχπξνπ. Σν πξψην 

ζηάδην γηα απηή ηε δηαδηθαζία πεξηγξάθεηαη σο εληνπηζκφο θαη 

δηαδηθαζία παξαπνκπήο ηνπ παηδηνχ γηα αμηνιφγεζε.  

Κάζε πξφζσπν πνπ είλαη ζε επαθή κε έλα παηδί πνπ αλήθεη ζην 

θάζκα ηνπ απηηζκνχ, κπνξεί λα δξάζεη θαη λα βνεζήζεη: γνλείο, 

λεπηαγσγνί, εηδηθνί ζεξαπεπηέο, δάζθαινη θαη νπνηνζδήπνηε άιινο, 

έρεη θαζήθνλ λα γλσζηνπνηήζεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ παηδηνχ ζηελ 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο. Ζ 

γλσζηνπνίεζε γίλεηαη κε ηε ζπκπιήξσζε εηδηθνχ έληππνπ, πνπ 

κπνξεί λα πξνκεζεπηεί θαλείο απφ φια ηα δεκφζηα λεπηαγσγεία, 

Γεκνηηθά ζρνιεία, ζρνιεία Μέζεο Δθπαίδεπζεο θαη απφ ηα 

Δπαξρηαθά Γξαθεία Παηδείαο. 
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Μεηά ηε γλσζηνπνίεζε, αθνινπζεί ε Αμηνιφγεζε Παηδηψλ κε 

Δηδηθέο Αλάγθεο απφ ηηο Δπαξρηαθέο Δπηηξνπέο. 

Ζ αμηνιφγεζε ησλ αλαγθψλ θάζε παηδηνχ πνπ πηζαλφ λα έρεη εηδηθέο 

αλάγθεο, γίλεηαη απφ ηελ εθάζηνηε Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Δηδηθήο 

Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο.  Ζ επηηξνπή απηή απνηειείηαη απφ: 

 Έλαλ Πξψην Λεηηνπξγφ Δθπαίδεπζεο ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο 

θαη Πνιηηηζκνχ, σο πξφεδξν 

 Έλαλ εθπξφζσπν ηεο αλάινγεο βαζκίδαο εθπαίδεπζεο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ 

 Έλαλ εθπαηδεπηηθφ εηδηθήο εθπαίδεπζεο 

 Έλαλ εθπαηδεπηηθφ ςπρνιφγν 

 Έλαλ θιηληθφ ςπρνιφγν 

 Έλαλ θνηλσληθφ ιεηηνπξγφ 

 Έλα ινγνπαζνιφγν. 

 

ηε ζπλέρεηα πεξηγξάθεηαη ε Γηαδηθαζία Αμηνιφγεζεο:  

Ζ Δπαξρηαθή Δπηηξνπή, ην αξγφηεξν εληφο δχν εβδνκάδσλ απφ ηελ 

εκεξνκελία πνπ πιεξνθνξείηαη γηα ηελ πεξίπησζε παηδηνχ κε εηδηθέο 

αλάγθεο, ζπδεηά πξνθαηαξθηηθά ηελ πεξίπησζε θαη απνθαζίδεη ηε 

ζχζηαζε θαη ζχλζεζε ηεο πξσηνβάζκηαο πνιπζεκαηηθήο νκάδαο απφ 

ην δεκφζην ή ηδησηηθφ ηνκέα, ε νπνία ζα αμηνινγήζεη ην παηδί. Ζ 

πνιπζεκαηηθή νκάδα κπνξεί λα δηεπξπλζεί θαηά ηελ εμέιημε ηεο 

δηαδηθαζίαο αμηνιφγεζεο, αλ ηνχην θξίλεηαη αλαγθαίν, κε απφθαζε 

ηεο Δπαξρηαθήο Δπηηξνπήο. Ζ αμηνιφγεζε ηνπ παηδηνχ γίλεηαη 

ρσξηζηά απφ θάζε εηδηθφ, ν νπνίνο ζπκκεηέρεη ζηελ πξσηνβάζκηα 

πνιπζεκαηηθή νκάδα, αθνχ παξαιάβεη ην ηζηνξηθφ ηνπ παηδηνχ απφ 

ηελ Δπαξρηαθή Δπηηξνπή. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο αμηνιφγεζεο ε 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή θνηλνπνηεί ζην γνλέα αηηηνινγεκέλε απφθαζή 

ηεο, θαηά πφζν ελδείθλπηαη ε παξνρή πξνο ην παηδί εηδηθήο αγσγήο 

θαη εθπαίδεπζεο. ε πεξίπησζε πνπ ε Δπαξρηαθή Δπηηξνπή 
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απνθαζίζεη ηελ παξνρή εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο ή κέζσλ ή 

δηεπθνιχλζεσλ ή απαιιαγψλ, ζπληάζζεη ζρεηηθή Έθζεζε
38

.  

 

Γηθαηψκαηα γνληψλ θαηά ηελ αμηνιφγεζε 

 Ο γνλέαο δηθαηνχηαη λα παξίζηαηαη θαηά ηελ αμηνιφγεζε θαη λα 

ζπκκεηέρεη κφλνο ηνπ ή κε εηδηθφ επηζηήκνλα ηεο επηινγήο ηνπ, επί 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο, λα πξνβαίλεη ζε παξαζηάζεηο θαη λα 

πξνζθνκίδεη ζηνηρεία θαη εηζεγήζεηο ζρεηηθά κε ηελ αμηνιφγεζε.  Ο 

γνλέαο έρεη δηθαίσκα πξφζβαζεο ζηα πξαθηηθά ησλ ζπλεδξηάζεσλ 

ηεο Δπαξρηαθήο Δπηηξνπήο ρσξίο δηθαίσκα ιήςεο αληηγξάθνπ. 

Γηθαηνχηαη επίζεο, εληφο ηξηάληα εκεξψλ απφ ηελ εκεξνκελία ηεο 

επίδνζεο ηεο ηειηθήο έθζεζεο αμηνιφγεζεο ή επαλαμηνιφγεζεο ηεο 

Δπαξρηαθήο Δπηηξνπήο, λα ππνβάιεη γξαπηή έλζηαζε πξνο ηελ 

Κεληξηθή Δπηηξνπή θαηά ηεο ζρεηηθήο απφθαζεο ηεο Δπαξρηαθήο 

Δπηηξνπήο. Ζ Κεληξηθή Δπηηξνπή εμεηάδεη ηα ζηνηρεία, κεηαμχ ησλ 

νπνίσλ θαη ηπρφλ γξαπηέο παξαζηάζεηο ηνπ γνλέα, θαη κε 

αηηηνινγεκέλε απφθαζή ηεο κπνξεί λα επηθπξψζεη, λα ηξνπνπνηήζεη 

ή λα αληηθαηαζηήζεη ηελ απφθαζε ηεο Δπαξρηαθήο Δπηηξνπήο. Ζ 

απφθαζε ηεο Κεληξηθήο Δπηηξνπήο γλσζηνπνηείηαη ζην γνλέα θαη 

θνηλνπνηείηαη ζηελ Δπαξρηαθή Δπηηξνπή ζε δηάζηεκα φρη κεγαιχηεξν 

ησλ ηξηψλ κελψλ απφ ηελ εκεξνκελία ππνβνιήο ηεο έλζηαζεο. 

Ζ πην πάλσ δηαδηθαζία πξέπεη λα ηεζεί ζε εθαξκνγή φζν πην λσξίο 

γίλεηαη, αθφκα θαη αλ ην παηδί θνηηά ήδε ζε λεπηαγσγείν.  

 

χλδεζκνο γηα ην ζρεηηθφ έληππν παξαπνκπήο:  

http://www.moec.gov.cy/eidiki/entypa/parapompi.doc  

 

 

 

                                                           
38Τπνπξγείν Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ « Δηδηθή Δθπαίδεπζε» 

http://www.moec.gov.cy/eidiki/sxoleia.html (15/2/11)  

http://www.moec.gov.cy/eidiki/entypa/parapompi.doc
http://www.moec.gov.cy/eidiki/sxoleia.html
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Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Λεπθσζίαο:  

Γηεχζπλζε Αιιεινγξαθίαο 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Παηδείαο Λεπθσζίαο 

Γσλία Κίκσλνο θαη Θνπθπδίδε Αθξφπνιε 

1434 Λεπθσζία  

 

Γηνηθεηηθφο Λεηηνπξγφο: Νηθνιέηα Αγξφηνπ 

Σει.: 22800885 / Φαμ: 22305503  

 

Γξακκαηεηαθφ Πξνζσπηθφ: Ναηάζα Σζαγγαξά 

Σει.: 22800894 / Φαμ: 22305503  

 

πλδεηηθνί Λεηηνπξγνί Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο:  

Γξαθείν Γηεπζπληή Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο 

Μαξία Κσλζηαληηλίδνπ 

Σει.: 22800913 / Φαμ: 22800660 

Ζι.Σαρ.: mconstantinidou@moec.gov.cy 

 

Γξαθείν Γηεπζπληή Μέζεο Δθπαίδεπζεο  

Γξ. Γηψξγνο Γηνλπζίνπ 

Τπεχζπλνο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο Μέζεο Δθπαίδεπζεο  

Σει.: 22800694 / Φαμ: 22428268 

 

χκβνπινο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο: Μαξία Πηεξή 

Σει.: 22800884 

 

 

 

 

 

mailto:mconstantinidou@moec.gov.cy
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Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Λεκεζνχ: 

Γηεχζπλζε Αιιεινγξαθίαο: 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Παηδείαο Λεκεζνχ 

Βαζηιέσο Κσλζηαληίλνπ 131, Καξαηδήο Κσξη, 4
νο

 φξ., Γ. 41, 

Σ.Θ. 56061, 3304 Λεκεζφο  

 

Γηνηθεηηθφο Λεηηνπξγφο: Γεσξγία Παλαγηψηνπ 

Σει.: 25822054 / Φαμ: 25305601 

 

Γξακκαηεηαθφ Πξνζσπηθφ: Ξέληα εβαζηνχ 

Σει.: 25822179  

 

πλδεηηθνί Λεηηνπξγνί Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο : 

Γεκνηηθή Δθπαίδεπζε: 

Υαξάιακπνο νθνθιένπο, ηει.: 25822035 

Δηξήλε Καζίλε, ηει: 25822034 

Ζι. Σαρ.: eelemesos@hotmail.com 

 

Μέζε Δθπαίδεπζε: 

Λέλα ηπιηαλνχ, ηει.: 25820872 

Κνχιια Διεπζεξίνπ, ηει: 25820872 

Αληψλεο Πεξηθιένπο, ηει: 25820874 

 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Λάξλαθαο/Ακκνρψζηνπ : 

Γηεχζπλζε Αιιεινγξαθίαο: 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Παηδείαο Λάξλαθαο/Ακκνρψζηνπ 

Λεσθ. Διεπζεξίαο 65, Αθίλεηα Οηθνλφκνπ, 1
νο

 φξ. 7102 Αξαδίππνπ 

Σ.Θ. 45141, 7111 Αξαδίππνπ 

 

mailto:eelemesos@hotmail.com
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Γηνηθεηηθφο Λεηηνπξγφο: Ηθηγέλεηα Ολεζηθφξνπ 

Σει.: 24821371 / Φαμ: 24821380 

 

Γξακκαηεηαθφ Πξνζσπηθφ: Υξηζηίλα ηαχξνπ 

Σει.: 24821370 

Ζι. Σαρ.: cstavrou@moec.gov.cy 

 

πλδεηηθνί Λεηηνπξγνί Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο:  

Γεκνηηθή Δθπαίδεπζε: 

Αξρνληία Παπαζενδψξνπ, ηει: 24821369 

Μαξία Κνχηζηνπ Ρνχζηα, ηει: 24813227 

Υξηζηνχια Υξεζηιίνπ, ηει: 24813227 

Γέζπσ Κάκπει Νηθνιάνπ, ηει: 24813227 

 

Μέζε Δθπαίδεπζε: 

Γηψξγνο Ζιία, ηει: 24813247 

Υξηζηνχια πκεσλίδνπ, ηει: 24821378 

νθία Ησάλλνπ, ηει: 24813202 

ψηνο Υαηδεηηνθήο (Σερληθή Δθπάηδεπζε), ηει: 24821378 

 

χκβνπινο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο: Μαξία Κνχηζηνπ Ρνπζηά 

Σει.: 24813227 

 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Πάθνπ 

Γηεχζπλζε Αιιεινγξαθίαο: 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Παηδείαο Πάθνπ 

Νεφθπηνπ Νηθνιαΐδε, 

Νέα Δπαξρηαθά Κπβεξλεηηθά Γξαθεία Πάθνπ 

Σ.Θ. 60077, 8100, Πάθνο  

 

mailto:cstavrou@moec.gov.cy
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Γηνηθεηηθφο Λεηηνπξγφο: Ηθηγέλεηα Ολεζηθφξνπ 

Σει.: 26804535 / Φαμ: 26306139 

 

Γξακκαηεηαθφ Πξνζσπηθφ: Νίθε Βάλλα 

Σει.: 26804525  

 

πλδεηηθνί Λεηηνπξγνί Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο:  

Γεκνηηθή Δθπαίδεπζε: 

Υξχζσ Παπαεπξππηάδνπ, ηει.: 26804534 

 

Μέζε Δθπαίδεπζε: 

Λία Ζξαθιένπο, ηει.: 26804519 

Μηράιεο Βαζηιείνπ, ηει.: 26804529 

 

χκβνπινο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο: Δηξήλε Καζίλε 

Σει.: 26804524 
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7.1.2. Παξνρή Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο
39

: 

 

- ε δεκφζην ζρνιείν, ζε ζπλεζηζκέλε ηάμε. 

Παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, γηα ηα νπνία πξνζδηνξίζηεθε εηδηθή 

αγσγή θαη εθπαίδεπζε, δηθαηνχληαη δσξεάλ θνίηεζε ζε δεκφζην 

ζρνιείν, ζε ηάμε ζπλεζηζκέλνπ ζρνιείνπ κε ηηο θαηάιιειεο 

ππνδνκέο, ζχκθσλα κε ην εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ηνπ Τπνπξγείνπ, 

πξνζαξκνζκέλν ζηηο εηδηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ θαη ζην 

εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα εθπαίδεπζήο ηνπο. Αλ, γηα ιφγνπο πνπ 

εμεηδηθεχνληαη, δελ είλαη δπλαηή ε θνίηεζε ζε ζρνιείν ηεο πεξηνρήο 

ζηελ νπνία δηακέλεη ην παηδί, ε Δπαξρηαθή Δπηηξνπή κεξηκλά γηα ηε 

δσξεάλ κεηαθνξά ηνπ πξνο θαη απφ ην ζρνιείν απηφ. 

 

- ε δεκφζην ζρνιείν, ζε εηδηθή κνλάδα. 

Ζ θνίηεζε παηδηνχ κε εηδηθέο αλάγθεο, γηα ην νπνίν πξνζδηνξίζηεθε 

εηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε, κπνξεί λα γίλεη ζε εηδηθή κνλάδα πνπ 

ιεηηνπξγεί ζε ζπλεζηζκέλν ζρνιείν. Οη εηδηθέο κνλάδεο είλαη 

εληεηαγκέλεο θαη ελζσκαησκέλεο ζε ζπλεζηζκέλα ζρνιεία θαη 

ιεηηνπξγνχλ ζε ρψξνπο άλεηνπο θαη πξνζπειάζηκνπο απφ ηα παηδηά 

κε εηδηθέο αλάγθεο. Τπεχζπλνο γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο είλαη ν 

δηεπζπληήο ηνπ ζρνιείνπ, ζην νπνίν ζηεγάδεηαη ε εηδηθή κνλάδα. Ο 

ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ παηδηψλ ζε θάζε εηδηθή κνλάδα θαζνξίδεηαη 

κε βάζε ηελ ειηθία, ηηο εηδηθέο αλάγθεο, ηηο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ηελ 

εχξπζκε ιεηηνπξγία ηεο εηδηθήο κνλάδαο. Αξκφδηα γηα λα απνθαζίζεη 

ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ καζεηψλ ζηελ εηδηθή κνλάδα είλαη ε 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή, αθνχ αθνχζεη ηηο απφςεηο ηνπ δηεπζπληή, ηνπ 

ζπλδεηηθνχ ιεηηνπξγνχ, ηνπ νηθείνπ επηζεσξεηή Δηδηθήο 

Δθπαίδεπζεο θαη ηνπ δαζθάινπ ηεο κνλάδαο. εκεηψλεηαη φηη 

                                                           
39Τπνπξγείν Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ «Δηδηθή Δθπαίδεπζε - ρνιεία» 

http://www.moec.gov.cy/eidiki/sxoleia.html (16/2/11) 

http://www.moec.gov.cy/eidiki/sxoleia.html
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δεκφζηα ζρνιεία κε εηδηθέο κνλάδεο ππάξρνπλ ζε νιφθιεξε ηελ 

Κχπξν θαη νη ελδηαθεξφκελνη, φηαλ έξζνπλ ζε επαθή κε ηελ αλάινγε 

Δπαξρηαθή Δπηηξνπή, ζα ελεκεξσζνχλ ζπγθεθξηκέλα γηα ηηο 

ηνπνζεζίεο ηνπο.   

 

-ε ζρνιείν εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο  

ρνιείν εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο είλαη δεκφζην ή ηδησηηθφ 

ζρνιείν, πνπ ηδξχεηαη θαη ιεηηνπξγεί ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

Νφκνπ γηα παξνρή εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο ζε παηδηά κε 

εηδηθέο αλάγθεο. Σα ζρνιεία απηά ζηειερψλνληαη κε ην θαηάιιειν 

δηδαθηηθφ, επηζηεκνληθφ (ζε ζπλεξγαζία κε ςπρνιφγνπο, 

ινγνζεξαπεπηέο, γηαηξνχο, θπζηνζεξαπεπηέο θαη άιινπο), 

ππνζηεξηθηηθφ θαη βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ. Δίλαη εθνδηαζκέλα κε 

ζχγρξνλα κέζα πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ εθπιήξσζε ηεο 

απνζηνιήο ηνπο. Σα παηδηά πνπ θνηηνχλ ζε ζρνιεία εηδηθήο αγσγήο 

θαη εθπαίδεπζεο εληάζζνληαη ζε νκάδεο, ζπγθξνηεκέλεο 

ιακβαλνκέλσλ ππφςε ηεο ειηθίαο θαη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ θάζε 

παηδηνχ, θαζψο θαη ηεο εηδηθήο αγσγήο πνπ πξνζδηνξίδεηαη. Ο 

αξηζκφο ησλ καζεηψλ ζηηο νκάδεο θαζνξίδεηαη κε βάζε ηηο αλάγθεο 

θάζε παηδηνχ, απφ νκάδα πνπ απνηειείηαη απφ έλαλ επηζεσξεηή 

εηδηθήο εθπαίδεπζεο, έλαλ εθπαηδεπηηθφ ςπρνιφγν, έλαλ εηδηθφ 

εθπαηδεπηηθφ θαη ην δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, φινη απφ ην δεκφζην 

ηνκέα. Ζ εθπαηδεπηηθή πνιηηηθή ησλ ζρνιείσλ εηδηθήο εθπαίδεπζεο 

πεξηιακβάλεη ζχζηεκα ζπλερνχο επαθήο ησλ ζρνιείσλ ηνπο κε ηα 

ζπλεζηζκέλα ζρνιεία ηεο πεξηνρήο θαη δηνξγάλσζεο θνηλψλ 

δξαζηεξηνηήησλ, αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε. Σα ζρνιεία εηδηθήο 

αγσγήο ζπζηεγάδνληαη κε ζπλεζηζκέλα ζρνιεία, εθηφο αλ ην 

Τπνπξγηθφ πκβνχιην γηα εμαηξεηηθά αίηηα θξίλεη αιιηψο. 
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-Παξνρή ππεξεζηψλ ζε άιινπο ρψξνπο  

ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο ηεο Γεκνηηθήο θαη ηεο Μέζεο 

Δθπαίδεπζεο πνπ γηα ιφγνπο πγείαο δελ κπνξνχλ, γηα κεγάιν ρξνληθφ 

δηάζηεκα, λα παξαθνινπζνχλ ην θαλνληθφ πξφγξακκα ζε ζρνιείν, 

δχλαηαη λα εμαζθαιίδεηαη εθπαίδεπζε αιιηψο. Ζ παξαθνινχζεζε 

καζεκάησλ εθηφο ηνπ ζρνιείνπ ζεσξείηαη κέξνο ηνπ θαλνληθνχ 

πξνγξάκκαηνο καζεκάησλ ζηηο ηάμεηο πνπ είλαη εγγεγξακκέλα ηα 

παηδηά. Γελ θαζνξίδεηαη ρψξνο άιινο απφ ζρνιείν σο ρψξνο παξνρήο 

εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο, εθηφο αλ θξίλεηαη, ζχκθσλα κε ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ Νφκνπ θαη θαηφπηλ ζπλελλφεζεο κε ηνπο γνλείο, φηη ε 

αγσγή πνπ νξίζηεθε γηα ην παηδί ηνπο δελ κπνξεί λα παξαζρεζεί εθεί. 

 

Λίζηα κε ηα Δηδηθά ρνιεία ζηελ Κχπξν:  

 

Λεπθσζία:  

Δηδηθφ ζρνιείν «Δπαγγειηζκφο»    

Σει.: 22481081, 22571470 / Φαμ: 22571314 

 

Δηδηθφ ζρνιείν Λεπθσζίαο   

Σει.: 22444290,22444289 / Φαμ: 22305265   

Ζι. Σαρ. specialschool@cytanet.com.cy 

 

Λεκεζφο:   

Απφζηνινο Λνπθάο   

Σει.: 25334175 / Φαμ: 25385139  

 

Δηδηθφ ρνιείν Παηδηθνχ Αλαξξσηεξίνπ Δξπζξνχ ηαπξνχ 

Σει.: 25385229 / Φαμ: 25385229  

Ζι. Σαρ.: sp.sch.recross@cytanet.com.cy  

 

 

mailto:specialschool@cytanet.com.cy
mailto:sp.sch.recross@cytanet.com.cy
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Λάξλαθα:  

Δηδηθφ ρνιείν «Άγηνο ππξίδσλ»  

Σει.: 24637677 / Φαμ: 24637948  

 

Ακκφρσζηνο:  

Απφζηνινο Βαξλάβαο   

Σει.: 23942133 / Φαμ: 23942865  

Ζι. Σαρ.: ap.varnavas@cytanet.com.cy  

 

Πάθνο:  

Θενζθέπαζηε 

Σει.: 26962011 / Φαμ: 26813069   

Ζι. Σαρ.: theoskepasti@cytanet.com.cy  

mailto:ap.varnavas@cytanet.com.cy
mailto:theoskepasti@cytanet.com.cy
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7.2 Τπνπξγείν Τγείαο 

 

7.2.1 Τπεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ  

Οη Τπεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ πξνζθέξνπλ 

πξνο άηνκα κε δηάθνξεο ςπρνθνηλσληθέο δπζθνιίεο κέρξη 17 εηψλ ηηο 

πην θάησ ππεξεζίεο:  

 Γηαγλσζηηθή αμηνιφγεζε απφ παηδνςπρίαηξν ή/θαη θιηληθφ 

ςπρνιφγν ζε ζπλεξγαζία κε άιινπο εηδηθνχο, π.ρ. 

παηδνλεπξνιφγν, γελεηηζηή θηι. θαη ζπκβνπιεπηηθή ζηήξημε ησλ 

γνληψλ ζε ζέκαηα ρεηξηζκνχ ησλ παηδηψλ ηνπο.  

 Παηδνςπρηαηξηθή παξαθνινχζεζε παηδηψλ ή εθήβσλ αλά ηαθηά 

ρξνληθά δηαζηήκαηα κέρξη ηε ζπκπιήξσζε ηνπ 17
νπ

 ρξφλνπ 

ειηθίαο.  

 Φαξκαθεπηηθή θάιπςε, φπνπ θξίλεηαη αλαγθαίν.  

 πληνληζκφο θαη ζπκκεηνρή ζε ζπλαληήζεηο αλά ηαθηά ρξνληθά 

δηαζηήκαηα ησλ εηδηθψλ, πνπ αζρνινχληαη κε ην παηδί ή ηνλ 

έθεβν, ζην δεκφζην ή ηδησηηθφ ηνκέα (δάζθαινη, εηδηθνί 

παηδαγσγνί, ινγνζεξαπεπηέο, εμειηθηηθνί ςπρνιφγνη, 

εξγνζεξαπεπηέο θηι.)  

 πκκεηνρή θιηληθψλ ςπρνιφγσλ ησλ ππεξεζηψλ ζηηο Δπαξρηαθέο 

Δπηηξνπέο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο (βι. 

Δηδηθή Δθπαίδεπζε ζηελ Κχπξν).  

 πκκεηνρή επηζηεκνληθήο ζπληνλίζηξηαο ησλ Τπεξεζηψλ 

Φπρηθήο Τγείαο ζηελ Κεληξηθή Δπηηξνπή Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Δθπαίδεπζεο, φπνπ εμεηάδεηαη ε κνξθή βνήζεηαο ζε δχζθνιεο 

πεξηπηψζεηο θαη ε πεξαηηέξσ πνιηηηθή εθπαίδεπζεο θαη ςπρν-

ζπλαηζζεκαηηθήο ζηήξημεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο, ζηα 

νπνία εληάζζνληαη ηα άηνκα κε απηηζκφ.  



 66 

 Δηνηκάδνληαη ζρεηηθέο ηαηξηθέο εθζέζεηο, πνπ είλαη αλαγθαίεο γηα 

ην ηκήκα Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο, ψζηε λα επηδνηεί ηα παηδηά θαη 

ηνπο εθήβνπο κε απηηζκφ κε ην ζρεηηθφ κεληαίν επίδνκα.  

 

Σέινο, νη ιεηηνπξγνί ησλ Τπεξεζηψλ έρνπλ ήδε εθπαηδεπηεί ζηε 

δηεμαγσγή ηεο δηαγλσζηηθήο δνθηκαζίαο ADOS, πνπ είλαη δηεζλψο 

αλαγλσξηζκέλε γηα ηνλ αθξηβή εληνπηζκφ θαη θαηεγνξηνπνίεζε ησλ 

αηφκσλ κε ASD. Οη Τπεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο έρνπλ ήδε αγνξάζεη 

ην ζρεηηθφ δηαγλσζηηθφ εξγαιείν θαη δηαζέηνπλ ηξία θνηλνηηθά 

θέληξα πνπ παξαθνινπζνχλ αζζελείο επί εμσηεξηθήο βάζεο, έλα ζε 

θάζε επαξρία (Λεπθσζία, Λεκεζφ θαη Λάξλαθα). Δπίζεο, ζην 

Ννζνθνκείν Αξρ. Μαθάξηνο ΗΗΗ ππάξρεη παηδνςπρηαηξηθή 

δηεπαγγεικαηηθή νκάδα γηα θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ εζσηεξηθψλ 

θαη εμσηεξηθψλ αζζελψλ πνπ παξαθνινπζνχληαη γηα δηάθνξνπο 

ηαηξηθνχο ιφγνπο θαη παξνπζηάδνπλ ηαπηφρξνλα ςπρνθνηλσληθέο 

δπζθνιίεο.  

Σα ηξία θέληξα δέρνληαη παξαπνκπέο απφ δηάθνξεο θπβεξλεηηθέο / 

κε θπβεξλεηηθέο Τπεξεζίεο, αιιά θαη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο γνλείο. 

Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα λα ηζρχζνπλ νη παξαπνκπέο απφ άιινπο 

θνξείο, είλαη ε ζπγθαηάζεζε ησλ δχν γνλέσλ.  
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Λεπθσζία:  

Τπεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ 

Κέληξν Πξφιεςεο θαη Φπρνθνηλσληθήο Παξέκβαζεο Ννζνθνκείνπ 

Αξρ. Μαθάξηνο ΗΗΗ  

Σει.: 22405053  

 

Κέληξν Ζκέξαο Δθήβσλ ζηελ νδφ Πνιπθξάηνπο 4  

Σει.: 22378268  

 

Λάξλαθα:  

Τπεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ 

Κέληξν Πξφιεςεο θαη Φπρνθνηλσληθήο Παξέκβαζεο  

Σει.: 24813164  

 

Λεκεζφο:  

Τπεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ 

Κέληξν Πξφιεςεο θαη Φπρνθνηλσληθήο Παξέκβαζεο  

Σει.: 25873602 

 

 

Μφιηο νη γνλείο παξαιάβνπλ ηε δηάγλσζε γηα ην παηδί ηνπο, 

ελδείθλπηαη λα πξνβνχλ ζε θηλήζεηο γηα ηελ απφθηεζε θάξηαο ηνπ 

δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ, ψζηε λα ηνπο παξέρεηαη πιήξεο θάιπςε 

φισλ ησλ εμεηάζεσλ θαη ησλ ζεξαπεηψλ πνπ γίλνληαη ζην 

λνζνθνκείν. Όπσο απνδεηθλχεη ε έξεπλά καο, εθηφο απφ ηε βεβαίσζε 

θάπνηνπ ηδηψηε γηαηξνχ, φηη ην παηδί αλήθεη ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ, ζα ήηαλ ρξήζηκν λα ιεθζνχλ θαη βεβαηψζεηο απφ γηαηξνχο 

ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα. πγθεθξηκέλα, γνλείο πνπ έρνπλ ιάβεη κέξνο 

ζηελ έξεπλα, έρνπλ αλαθέξεη φηη κε ηηο βεβαηψζεηο πνπ πήξαλ απφ 

έλαλ παηδνςπρίαηξν, έλαλ παηδνλεπξνιφγν θαη έλαλ γελεηηζηή 
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απφ ην δεκφζην λνζνθνκείν, είραλ πην εχθνια πξφζβαζε ζε 

θξαηηθέο παξνρέο.  

Έηζη, κφιηο δηαγλσζηεί φηη ην παηδί αλήθεη ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, 

νη γνλείο πξέπεη:  

 Να πάξνπλ βεβαηψζεηο απφ ηνπο ππεχζπλνπο γηαηξνχο ηνπ 

Γεκφζηνπ Ννζνθνκείνπ, αιιά θαη απφ ηδηψηεο, αλ 

παξαθνινπζνχλ ην παηδί ηνπο.  

 Να ρξεζηκνπνηήζνπλ απηέο ηηο βεβαηψζεηο, γηα λα πάξνπλ ην 

δεκφζην βνήζεκα θαη άιιεο παξνρέο πνπ πξνζθέξνληαη.  

 Να απνθηήζνπλ ηελ θάξηα ηνπ λνζνθνκείνπ πνπ ηνπο παξέρεη 

ΓΧΡΔΑΝ ηαηξηθή πεξίζαιςε ζε φια ηα δεκφζηα λνζνθνκεία ηεο 

Κχπξνπ.  

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ:  

Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο, ηει.: 22 603000  

Παιαηφ Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο, ηει.: 22 801400 

Ννζνθνκείν Αξρηεπηζθφπνπ Μαθαξίνπ ΗΗΗ, ηει.: 22 405000 

Παιαηφ Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεκεζνχ, ηει.: 25 305333 

Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεκεζνχ, ηει.: 25 801100 

Παιαηφ Γεληθφ Ννζνθνκείν Λάξλαθαο, ηει.: 24 304312 

Γεληθφ Ννζνθνκείν Λάξλαθαο, ηει.: 24 800500 

Γεληθφ Ννζνθνκείν Πάθνπ, ηει.: 26 803100 

Γεληθφ Ννζνθνκείν Ακκνρψζηνπ, ηει.: 23 200000 

Ννζνθνκείν Κππεξνχληαο, ηει.: 25 532021 

Ννζνθνκείν Πφιεο Υξπζνρνχο, ηει.: 26 321431 
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7.3. Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ  

 

7.3.1 Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο  

χκθσλα κε ηνλ λφκν πεξί Γεκνζίνπ Βνεζεκάησλ θαη Τπεξεζηψλ 

Ν.95 (1) 2006 ηα άηνκα κε απηηζκφ εκπίπηνπλ ζηε θαηεγνξία ησλ 

νκάδσλ πνπ έρνπλ δηθαίσκα λα επσθεινχληαη ησλ θνηλσληθψλ 

παξνρψλ πνπ πξνζθέξεη ην θξάηνο. 

 

ΓΖΜΟΗΟ ΒΟΖΘΖΜΑ: 

Σν Γεκφζην Βνήζεκα παξέρεηαη θαη ζε άηνκα κε απηηζκφ. Καιχπηεη 

βαζηθέο αλάγθεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηξνθή, απαξαίηεηε έλδπζε θαη 

ππφδεζε, πδαηνπξνκήζεηα, θαχζηκα, θσηηζκφ, είδε πγηεηλήο 

δηαβίσζεο, θαζψο επίζεο, αλάγθεο ζρεηηθέο κε ηελ πξνζσπηθή άλεζε 

ηνπ αηηεηή.  

 

Δπηπξφζζεηα επηδφκαηα:  

 Αλαπεξηθφ επίδνκα (1/2 ησλ βαζηθψλ αλαγθψλ) 

 Δπίδνκα δίαηηαο  

 Δπίδνκα ελνηθίνπ (παξαρσξείηαη ην ½ ησλ βαζηθψλ 

αλαγθψλ)  

 Δπίδνκα γηα αγνξά παληψλ κηαο ρξήζεο κεληαίσο  

 Δπίδνκα γηα ζέξκαλζε κηα θνξά ην ρξφλν.  

 Υξηζηνπγελληάηηθν επίδνκα  

 Παζραιηλφ επίδνκα  

Σα επηδφκαηα απηά παξαρσξνχληαη αλάινγα κε ηηο 

εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο ηνπ θάζε αηφκνπ 

 Άηνκα πνπ ιακβάλνπλ Γεκφζην Βνήζεκα δηθαηνχληαη 

δσξεάλ ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε ζηα θξαηηθά 

λνζνθνκεία).  
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 Γηθαίσκα αίηεζεο Γ.Β έρεη θάζε πξφζσπν πνπ δηακέλεη 

λφκηκα ζηελ Κππξηαθή Γεκνθξαηία γηα ζπλερή πεξίνδν 

ηνπιάρηζην ελφο έηνπο. 

 

Σα απαξαίηεηα πηζηνπνηεηηθά/βεβαηψζεηο πνπ πξέπεη λα 

επηζπλαθηνχλ ζηε αίηεζε είλαη:  

 Οη αξηζκνί ηνπ δειηίνπ ηαπηφηεηαο θαη ε αθξηβήο εκεξνκελία 

γέλλεζεο ηνπ αηηεηή θαη ησλ εμαξηψκελσλ κειψλ ηεο 

νηθνγέλεηαο. ε πεξίπησζε αλήιηθσλ παηδηψλ θάησ ησλ 12 

ρξνλψλ λα πξνζθνκίδεηαη πηζηνπνηεηηθφ γέλλεζεο, ζην νπνίν 

αλαγξάθεηαη ν αξηζκφο ηαπηφηεηαο. 

 Δάλ ππάξρνπλ εηζνδήκαηα απφ πεξηνπζία, λα επηζπλάπηνληαη νη 

ζρεηηθέο βεβαηψζεηο. 

 Φσηναληίγξαθν ηνπ βηβιηαξίνπ θαηαζέζεσλ ή ινγαξηαζκψλ 

πξνζεζκίαο γξακκαηίσλ ή θαηαζηάζεηο κεηνρψλ πνπ ηπρφλ 

θαηέρεη ηφζν ν αηηεηήο φζν θαη ηα εμαξηψκελα κέιε ηνπ.   

 Δάλ ν αηηεηήο δηακέλεη ζε ελνηθηαδφκελε θαηνηθία, ζα πξέπεη λα 

επηζπλάςεη ραξηνζεκαζκέλν απφ ηνλ έθνξν ραξηνζήκαλζεο 

ελνηθηαζηήξην έγγξαθν θαη ηελ ηειεπηαία απφδεημε πιεξσκήο. 

 Ηαηξηθή βεβαίσζε (έληππν ΤΚΔ 73) απφ ην ζεξάπνληα ηαηξφ,  γηα 

ηα πξνβιήκαηα πγείαο / αλαπεξίαο ηνπ αηηεηή. 

 

εκείσζε:  

1. Οη Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο επηθπιάζζνπλ ην δηθαίσκά 

ηνπο, λα δεηήζνπλ επηπξφζζεηα πηζηνπνηεηηθά ή απνδείμεηο, φπνπ 

θξίλεηαη αλαγθαίν, γηα ηελ πιήξε δηεξεχλεζε αίηεζεο γηα δεκφζην 

βνήζεκα.  

 

2. Γηα δηεπθφιπλζε θαη ηαρχηεξε εμέηαζε ηεο αίηεζεο γηα παξνρή 

δεκφζηνπ βνεζήκαηνο, πξνηείλεηαη ε πξνζθφκηζε πηζηνπνηεηηθνχ 
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έξεπλαο απφ ην θηεκαηνιφγην απφ ηνλ/ηελ αηηεηή/αηηήηξηα θαη ην/ηε 

ζχδπγν ή ζπκβίν/ζπκβία γηα ηνπο ηφπνπο δηακνλήο θαη θαηαγσγήο 

ηνπο, αλ δελ είλαη νη ίδηνη
40

. 

 

χλδεζκνο γηα αίηεζε δεκνζίνπ βνεζήκαηνο: 

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/87E7F6ADAEA9DA64

C2256E47002DEE3E/$file/Application%201.pdf 

 

 Παξνρή Ηδξπκαηηθήο Φξνληίδαο 

Ζ ηδξπκαηηθή θξνληίδα παξέρεηαη ζε άηνκα πνπ ρξεηάδνληαη ζπλερή 

θξνληίδα θαη ησλ νπνίσλ νη αλάγθεο δελ κπνξνχλ λα ηθαλνπνηεζνχλ 

απφ ηελ νηθνγέλεηα, αιιά νχηε απφ ηηο ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο πνπ 

πξνζθέξνληαη ζην πεξηβάιινλ πνπ δνπλ.  Οη Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο 

Δπεκεξίαο ηνπνζεηνχλ άηνκα πνπ έρνπλ αλάγθε απφ ηδξπκαηηθή 

θξνληίδα ζε θξαηηθέο, θνηλνηηθέο θαη ηδησηηθέο ηέγεο θαη ζε ζπίηηα 

εγθεθξηκέλσλ θξνληηζηψλ επί πιεξσκή. 

 

 

 Γηεκεξεχνπζα Φξνληίδα   

Σν πξφγξακκα απηφ δίλεη ηελ επθαηξία ζηα ειηθησκέλα ή αλάπεξα 

άηνκα λα εμππεξεηνχληαη απφ ηηο ηέγεο Ζιηθησκέλσλ ή ηα Κέληξα 

Δλειίθσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο.  

Σα Κέληξα Δλειίθσλ, ηα νπνία ιεηηνπξγνχλ απφ ηα πκβνχιηα 

Κνηλνηηθήο Δπεκεξίαο, επηρνξεγνχληαη κέζσ ηνπ ρεδίνπ Κξαηηθψλ 

Υνξεγηψλ θαη παξέρνπλ ζε ειηθησκέλα θαη αλάπεξα άηνκα δηάθνξεο 

ππεξεζίεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, φπσο θαγεηφ, πιχζηκν 

ξνχρσλ, απαζρφιεζε, ςπραγσγία, θ.ά. 

                                                           
40Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο «Παξερφκελεο Τπεξεζίεο Γεκνζίσλ Βνεζεκάησλ» 

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/dmlassistance_gr/dmlassistance_gr?OpenDocument 

(1/3/11) 

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/87E7F6ADAEA9DA64C2256E47002DEE3E/$file/Application%201.pdf
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/87E7F6ADAEA9DA64C2256E47002DEE3E/$file/Application%201.pdf
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/dmlassistance_gr/dmlassistance_gr?OpenDocument
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 Καη’ νίθνλ θξνληίδα  

Ζ Τπεξεζία θαη‟ νίθνλ θξνληίδαο έρεη ζθνπφ ηελ παξνρή 

εμππεξέηεζεο ζην ζπίηη ζε ειηθησκέλα θαη αλάπεξα άηνκα ή ζε 

νηθνγέλεηεο κε εηδηθέο αλάγθεο. Οη ζπγθεθξηκέλνη ζηφρνη ηεο 

ππεξεζίαο απηήο είλαη νη αθφινπζνη:  

 Ζ ζηήξημε επάισησλ αηφκσλ γηα λα παξακείλνπλ φζν ην δπλαηφ 

πεξηζζφηεξν ζην δηθφ ηνπο πεξηβάιινλ.  

 Ζ δεκηνπξγία πξνυπνζέζεσλ γηα αμηνπξεπή δηαβίσζε θαη 

αλάπηπμε ησλ δπλαηνηήησλ ησλ ειηθησκέλσλ, αλαπήξσλ θαη 

άιισλ επάισησλ αηφκσλ.  

 Ζ ελίζρπζε θαη ππνζηήξημε ηεο νηθνγέλεηαο, ψζηε λα θξαηήζεη 

θνληά ηεο ηα ειηθησκέλα/αλάπεξα κέιε ηεο.  

 Ζ ελίζρπζε θαη ζηήξημε αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο γηα νκαιή 

ιεηηνπξγία ηεο νηθνγέλεηαο. 

 

Οη Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο εξγνδνηνχλ θξνληηζηέο/ζηξηεο, 

πνπ εθπαηδεχνληαη εηδηθά θαη ηνπνζεηνχληαη ζηα Δπαξρηαθά Γξαθεία 

Δπεκεξίαο. Οη θξνληίζηξηεο επηζθέπηνληαη ζηα ζπίηηα ηνπο ηα άηνκα 

πνπ δηθαηνχληαη θξνληίδα θαη πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο, 

αλάινγα κε ηηο αλάγθεο πνπ ππάξρνπλ. Οη αλάγθεο κπνξνχλ επίζεο 

λα θαιπθζνχλ απφ ηδησηηθέο ή θνηλνηηθέο θξνληίζηξηεο, κε θάιπςε 

ηεο δαπάλεο απφ ην δεκφζην βνήζεκα. 

Ζ ππεξεζία θαη‟ νίθνλ θξνληίδαο πξνζθέξεη αηνκηθή θαζαξηφηεηα, 

θαζαξηφηεηα ζπηηηνχ, πιχζηκν ξνχρσλ, ζπλνδεία ζην λνζνθνκείν, 

εμσηεξηθέο εξγαζίεο (π.ρ. πιεξσκή ινγαξηαζκνχ, ςψληα, θ.ά.), 

θαζψο θαη εθκάζεζε βαζηθψλ νηθηαθψλ θαη νηθνγελεηαθψλ εξγαζηψλ 

ζηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο. 

Ζ θαη‟ νίθνλ θξνληίδα θαιχπηεη θπξίσο άηνκα πνπ δηθαηνχληαη 

δεκφζην βνήζεκα ή άηνκα πνπ δελ κπνξνχλ λα θαιχςνπλ ηηο εηδηθέο 
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αλάγθεο ηνπο απφ ηα εηζνδήκαηά ηνπο, φπσο απηά θαζνξίδνληαη απφ 

ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία. 

Άηνκα πνπ ελδηαθέξνληαη γηα ηελ Τπεξεζία θαη‟ νίθνλ θξνληίδαο, 

ζα πξέπεη λα ζπκπιεξψζνπλ ην εηδηθφ έληππν αίηεζεο Γεκφζηνπ 

Βνεζήκαηνο θαη λα ην ππνβάινπλ ζην Δπαξρηαθφ Γξαθείν 

Δπεκεξίαο ηεο πεξηνρήο φπνπ δηακέλνπλ, κε φια ηα ζρεηηθά 

δηθαηνινγεηηθά, φπσο αλαθέξνληαη ζηνλ νδεγφ ζπκπιήξσζεο ηεο 

αίηεζεο Γεκφζηνπ Βνεζήκαηνο. 

 

ε πεξίπησζε πνπ ε αίηεζε ππνβάιιεηαη γηα έγθξηζε θξνληίδαο: 

 Δάλ ζηνλ αηηεηή παξέρεη θξνληίδα αιινδαπή θξνληηζηήξηα, λα 

πξνζθνκίδνληαη ηα έγγξαθά ηεο (δηαβαηήξην, βηβιηάξην απφ ην 

Σκήκα Αιινδαπψλ θαη Μεηαλάζηεπζεο, ζπκβφιαην εξγαζίαο θαη 

απφδεημε πιεξσκήο θνηλσληθψλ αζθαιίζεσλ). 

 Δάλ θάπνην πξφζσπν  παξέρεη ζηνλ αηηεηή θξνληίδα κε ακνηβή, 

λα  επηζπλαθζεί αληίγξαθν ηνπ ζπκβνιαίνπ θξνληίδαο θαη ε 

ηειεπηαία απφδεημε θαηαβνιήο ησλ θνηλσληθψλ αζθαιίζεσλ ηνπ 

πξνζψπνπ απηνχ. 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ:  

 

Λεπθσζία: 

Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο 

Πξνδξφκνπ 63, 1468, Λεπθσζία 

Σει.: 22406709 / Φαμ: 22667907 

Ζι .Σαρ.: central.sws@sws.mlsi.gov.cy 

 

Δπαξρηαθά Γξαθεία Δπεκεξίαο Λεπθσζίαο 

Αγίνπ Ηιαξίσλνο 66, 1026 Λεπθσζία 

Σει.: 22804605 / Φαμ: 22804666 

Ζι. Σαρ.: lefkosia.dwo@sws.mlsi.gov.cy 

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/87E7F6ADAEA9DA64C2256E47002DEE3E/$file/Application%201.pdf
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/87E7F6ADAEA9DA64C2256E47002DEE3E/$file/Application%201.pdf
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/153C3C6B88AC571DC225733E0015C6C9/$file/%CE%9D%CE%AD%CE%BF%CF%82%20%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82%20%CE%A3%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%BB%CE%AE%CF%81%CF%89%CF%83%CE%B7%CF%82%20%CE%94.%CE%92.,%2010.04.09.pdf
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/153C3C6B88AC571DC225733E0015C6C9/$file/%CE%9D%CE%AD%CE%BF%CF%82%20%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82%20%CE%A3%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%BB%CE%AE%CF%81%CF%89%CF%83%CE%B7%CF%82%20%CE%94.%CE%92.,%2010.04.09.pdf
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/All/153C3C6B88AC571DC225733E0015C6C9/$file/%CE%9D%CE%AD%CE%BF%CF%82%20%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82%20%CE%A3%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%BB%CE%AE%CF%81%CF%89%CF%83%CE%B7%CF%82%20%CE%94.%CE%92.,%2010.04.09.pdf
mailto:central.sws@sws.mlsi.gov.cy
mailto:lefkosia.dwo@sws.mlsi.gov.cy
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Αξρηεπηζθφπνπ Μαθαξίνπ ΗΗΗ, 34, Λαηζηά 

Σει: 22803508 / Φαμ: 22487640 

 

Λεκεζφο:  

Γξαθείν Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ 

Κέληξν Πφιεο Λεκεζνχ,  

Οδφο Αγηάο Εψλεο 73 θαη γσλία Σπξηαίνπ, 3090 

Σει. 25811795/ Φαμ 25305141  

 

Γξαθείν Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Πνιεκηδηψλ,  

82
νο

 Γξφκνο  Ν.3 4153, Κάησ Πνιεκίδηα  

Σει. 25821761/ Φαμ. 25305760 

 

Γξαθείν Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Εαθαθίνπ 

Φξαγθιίλνπ Ρνχζβειη 80, 3011 Λεκεζφο 

Σει. 25804533/ Φαμ. 25306576 

 

Γξαθείν Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Γεξκαζφγεηαο-Μέζα Γεηηνληάο 

Φξαγθιίλνπ Ρνχζβειη 80, 3011 Λεκεζφο 

Σει. 25804464/ Φαμ. 25804447  

 

Λάξλαθα: 

Γξαθείν Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Κακάξσλ 

Πειίνπ 23-25 Λάξλαθα, 6301 

Σει. 24800117/ Φαμ. 24304876 

 

Γξαθείν Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ Αγίσλ Αλαξγχξσλ  

Λεσθ. Αγ. Αλαξγχξσλ 54, 6301 Λάξλαθα 

Σει. 24821017/ Φαμ. 24669036 
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Πάθνο: 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Δπεκεξίαο Πάθνπ 

Αξηζηνηέιε Βαιασξίηε & Κπλήξα 28, 8100 Πάθνο 

Σει.: 26821600 / Φαμ: +357 26306162 

Ζι. Σαρ.: pafos.dwo@sws.mlsi.gov.cy 

 

Ακκφρσζηνο: 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Δπεκεξίαο Ακκνρψζηνπ 

1εο Απξηιίνπ 134, 5280 Παξαιίκλη 

Σει.: 23821551 / Φαμ: 23827698 

Ζι. Σαρ.: ammochostos.dwo@sws.mlsi.gov.cy 

 

Μφξθνπ: 

Δπαξρηαθφ Γξαθείν Δπεκεξίαο Μφξθνπ / Δπξχρνπ 

Γξίβα Γηγελή 11, 2831 Δπξχρνπ 

Σει.: 22870582 / Φαμ: +357 22933408 

Ζι. Σαρ.: evrychou.dwo@sws.mlsi.gov.cy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:pafos.dwo@sws.mlsi.gov.cy
mailto:ammochostos.dwo@sws.mlsi.gov.cy
mailto:evrychou.dwo@sws.mlsi.gov.cy
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7.3.2 πληνληζηηθή Τπεξεζία Έγθαηξεο Παηδηθήο Παξέκβαζεο   

 

Ζ πληνληζηηθή Τπεξεζία Έγθαηξεο Παηδηθήο Παξέκβαζεο 

ζπζηάζεθε κεηά απφ απφθαζε ηνπ Τπνπξγηθνχ πκβνπιίνπ ζηηο 

31/10/2001. 

 

ηηο εξγαζίεο ηεο Τπεξεζίαο ζπκκεηέρνπλ: 

 Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ – 

Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο 

 Τπνπξγείν Τγείαο – Παηδνλεπξνινγηθή Κιηληθή θαη Κιηληθή 

Γελεηηθήο ηνπ Ννζνθνκείνπ Μαθαξίνπ ΗΗΗ – Τπεξεζία 

Δπηζθεπηξηψλ Τγείαο 

 Τπνπξγείν Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ – Τπεξεζία Δηδηθήο 

Δθπαίδεπζεο – Τπεξεζία Δθπαηδεπηηθήο Φπρνινγίαο 

 Παγθχπξηνο χλδεζκνο Γνλέσλ Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ. 

 

Οη ππεξεζίεο Έγθαηξεο Παηδηθήο Παξέκβαζεο είλαη ππεξεζίεο πνπ 

εληζρχνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ ζψκαηνο, ηεο θίλεζεο, ηνπ ιφγνπ, ηεο 

αληίιεςεο, ησλ ζπλαηζζεκάησλ θαη ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ. Οη 

ππεξεζίεο απηέο πξνζθέξνληαη ζε παηδηά λεπηαθήο θαη πξνζρνιηθήο 

ειηθίαο (έσο 6 εηψλ), πνπ παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα ή δηαηαξαρέο 

ζηελ αλάπηπμε (απηηζκφο, ζχλδξνκα, λνεηηθή πζηέξεζε). Σν 

νινθιεξσκέλν ζχζηεκα ππεξεζηψλ Έγθαηξεο Παηδηθήο Παξέκβαζεο 

πεξηιακβάλεη, παξάιιεια, ππεξεζίεο ζηήξημεο θαη θαζνδήγεζεο ηεο 

νηθνγέλεηαο. Ζ πξψηκε θαη έγθαηξε παξνρή ησλ θαηάιιεισλ 

ππεξεζηψλ έρεη κεηαγελέζηεξα ζεηηθέο ζπλέπεηεο ηφζν ζηελ ελίζρπζε 

ηεο αλεμαξηεηνπνίεζεο ηνπ αηφκνπ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη ζηε 

βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπ σο ελήιηθα, φζν θαη ζηελ 

αλαθνχθηζε ηεο νηθνγέλεηαο απφ ηε ζπλερή θξνληίδα.  
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Ο ιεηηνπξγφο Έγθαηξεο Παηδηθήο Παξέκβαζεο είλαη ν 

ζπλδεηηθφο θξίθνο κεηαμχ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ησλ θνξέσλ παξνρήο 

ππεξεζηψλ. Όηαλ ν ιεηηνπξγφο ελεκεξσζεί γηα θάπνην πεξηζηαηηθφ, 

έξρεηαη ακέζσο ζε επαθή κε ηελ νηθνγέλεηα. πγθεθξηκέλα, κεξηκλά 

γηα:  

 Σε δηεξεχλεζε ησλ αλαγθψλ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ παηδηνχ.  

 Σελ πιεξνθφξεζε ησλ γνληψλ γηα ηηο ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη 

απφ ην δεκφζην, ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα θαη ηηο εζεινληηθέο 

νξγαλψζεηο.  

 Σελ νξγάλσζε θαη παξαθνινχζεζε ησλ παξεκβάζεσλ πξνο ην 

παηδί θαη ηελ νηθνγέλεηα.  

 Σελ πξνψζεζε νηθνλνκηθψλ θαη άιισλ δηθαησκάησλ.  

 Σν ζπληνληζκφ ησλ εκπιεθφκελσλ ππεξεζηψλ πξνο φθεινο ηνπ 

παηδηνχ.  

 Σε δηεπζέηεζε ζπλαληήζεσλ κε εηδηθνχο γηα αμηνινγήζεηο ή 

αλαπξνζαξκνγή ησλ ζεξαπεηψλ.  

 Σε ζηήξημε θαη παξνρή ζπκβνπιεπηηθήο πξνο ηνπο γνλείο θαη 

άιια κέιε ηεο νηθνγέλεηαο. 

 Σελ ελδπλάκσζε ησλ γνληψλ ψζηε λα αλαιακβάλνπλ θεληξηθφ 

ξφιν ζηε ιήςε απνθάζεσλ πξνο φθεινο ηνπ παηδηνχ.  

Ζ ππεξεζία είλαη ζηειερσκέλε απφ ηξεηο ςπρνιφγνπο θαη νη 

ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνπλ είλαη εληειψο δσξεάλ κε δηαθξηηηθφηεηα 

θαη εκπηζηεπηηθφηεηα. 

 

Πνηεο ππεξεζίεο παξαπέκπνπλ:  

 Ννζνθνκείν Αξρηεπηζθφπνπ Μαθαξίνπ ΗΗΗ, Λεπθσζία  

 Παηδίαηξνη Σκεκάησλ Δπαξρηαθψλ Ννζνθνκείσλ  

 Παηδίαηξνη ηδησηηθνχ ηνκέα  

 Γεληθνί λνζειεπηέο, επηζθέπηξηεο πγείαο, ιεηηνπξγνί ππεξεζηψλ 

ςπρηθήο πγείαο  
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 Θεξαπεπηέο θξαηηθνχ θαη ηδησηηθνχ ηνκέα (θπζηνζεξαπεπηέο, 

ινγνζεξαπεπηέο, εηδηθνί παηδαγσγνί)  

 Κέληξα ζεξαπείαο, κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο, εζεινληηθέο 

νξγαλψζεηο  

 Τπεξεζίεο θνηλσληθήο επεκεξίαο  

 ρνιεία, λεπηαγσγεία (δεκφζηα, θνηλνηηθά, ηδησηηθά)  

 Γνλείο, ζχλδεζκνη γνλέσλ  

Ζ πληνληζηηθή Τπεξεζία Έγθαηξεο Παηδηθήο Παξέκβαζεο 

πξνζθέξεηαη απφ ηελ Δπηηξνπή Πξνζηαζίαο Ννεηηθά 

Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ, ε νπνία ιεηηνπξγεί ππφ ηελ αηγίδα ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ.  

ηηο εξγαζίεο ηεο ππεξεζίαο ζπκκεηέρνπλ:  

 Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ, Τπεξεζίεο 

Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο, Σκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο 

Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο 

 Τπνπξγείν Τγείαο, Κιηληθή Γελεηηθήο ηνπ Ννζνθνκείνπ Αξρ. 

Μαθαξίνπ ΗΗΗ, Παηδνλεπξνιφγνη (ζχκβαζε κε ην Γεκφζην), 

Τπεξεζία Δπηζθεπηξηψλ Τγείαο  

 Τπνπξγείν Παηδείαο θαη Πνιηηηζκνχ, Τπεξεζία Δηδηθήο 

Δθπαίδεπζεο, Τπεξεζία Δθπαηδεπηηθήο Φπρνινγίαο  

 Παγθχπξηνο χλδεζκνο Γνλέσλ Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ  
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Πψο γίλεηαη ε παξαπνκπή:  

Ζ παξαπνκπή κπνξεί λα γίλεη ηειεθσληθψο ή κέζσ θαμ:  

 

ΛΔΤΚΧΗΑ (θεληξηθά γξαθεία)  

Σει. 99540406/409 - 22871325/333  

Ζι. Σαρ.: cp-mental@cytanet.com.cy 

Ηζηνζειίδα: www.cpmental.com.cy 

 

ΛΑΡΝΑΚΑ/ΑΜΜΟΥΧΣΟ  

Γήκνο Αξαδίππνπ 

Σει.: 99540407 - 24813010 / Φαμ.: 24811072  

 

ΛΔΜΔΟ/ΠΑΦΟ  

Γήκνο Κάησ Πνιεκηδηψλ 

Σει.: 99540408 / Φαμ.: 25396699  

 

mailto:cp-mental@cytanet.com.cy
http://www.cpmental.com.cy/
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7.3.3. ρέδην Απαζρφιεζεο κε ζηήξημε γηα Άηνκα κε Αλαπεξία – 

Σκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο αηφκσλ κε αλαπεξίεο 

θνπφο ηνπ ρεδίνπ είλαη ε εξγνδφηεζε ζηελ αλνηρηή αγνξά 

εξγαζίαο θαηά θχξην ιφγν αηφκσλ κε ζνβαξή αλαπεξία θαη θαηά 

δεχηεξν ιφγν άιισλ νκάδσλ αηφκσλ κε αλαπεξία, παξέρνληαο 

παξάιιεια πξνζσπηθή θπξίσο ζηήξημε, απφ εθπαηδεπκέλν 

θαζνδεγεηή. Σν ρέδην πξνβιέπεη ηελ παξνρή ρνξεγίαο ζε 

νξγαλψζεηο, πνπ πξνηίζεληαη λα εθαξκφζνπλ ζρεηηθά πξνγξάκκαηα 

γηα θάιπςε ησλ εμφδσλ ησλ ππεξεζηψλ ζηήξημεο, πνπ αθνξνχλ 

θπξίσο ζην κηζζφ ηνπ θαζνδεγεηή θαη θάπνηα έμνδα δηαθίλεζήο ηνπ.  

 

Οη βαζηθέο αξρέο ηνπ ρεδίνπ είλαη: 

 Να παξέρνληαη ππεξεζίεο ζηήξημεο ζε πξνζσπηθφ επίπεδν απφ 

εθπαηδεπκέλν θαζνδεγεηή. 

 Ζ ζηήξημε λα είλαη καθξνρξφληα, εθφζνλ απαηηείηαη, λα είλαη 

επέιηθηε θαη λα έρεη σο απψηεξν ζηφρν ηελ έληαμε ηνπ αηφκνπ 

ζηελ θνηλφηεηα. 

 Ζ εξγαζία λα είλαη θαλνληθή θαη φρη ζε πξνζηαηεπφκελα 

εξγαζηήξηα. 

 Ο εξγαδφκελνο λα εξγνδνηείηαη θαη λα ακείβεηαη ζε ηαθηηθή 

βάζε. 

 

Σν ρέδην θαιχπηεη ηελ εξγνδφηεζε αηφκσλ κε πνιχ ζνβαξή 

αλαπεξία ή αηφκσλ κε δπζθνιίεο πξνζαξκνγήο ιφγσ ηεο αλαπεξίαο 

ηνπο, ηα νπνία δελ κπνξνχλ λα απνθαηαζηαζνχλ επαγγεικαηηθά θαη 

θνηλσληθά κε άιινπο ηξφπνπο.  

Δπίζεο, ην ρέδην παξέρεη ρνξεγία κέρξη €11.960,21 ην ρξφλν ζε 

νξγαλψζεηο πνπ αλαιακβάλνπλ ηελ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ 

απαζρφιεζεο κε ζηήξημε, θάζε έλα απφ ηα νπνία  ζα πξνλνεί ηε 
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ζηήξημε ηεο απαζρφιεζεο 3-5 αηφκσλ κε βαξηά αλαπεξία ή 6-8 

αηφκσλ κε φρη βαξηά αλαπεξία, απφ εθπαηδεπκέλν θαζνδεγεηή. 

Ζ παξαρψξεζε ηεο ρνξεγίαο γίλεηαη απφ ην Σκήκα Κνηλσληθήο 

Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο χζηεξα απφ ζρεηηθή αίηεζε, ην 

νπνίν παξέρεη ηερληθή θαζνδήγεζε θαη έρεη ηελ επνπηεία ησλ 

πξνγξακκάησλ πνπ εγθξίλνληαη.  

Πξηλ απφ ηε ιήςε απφθαζεο γηα παξαρψξεζε ρνξεγίαο, ην αξκφδην 

Σκήκα ιακβάλεη ππφςε θαη ηηο απφςεηο ησλ νξγαλψζεσλ ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία.  

Σν ζρέδην βξίζθεηαη ππφ ηελ επνπηεία θαη ηε ρξεκαηνδφηεζε ηνπ 

Σκήκαηνο Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ. Δθαξκφδεηαη 

απφ νξγαλψζεηο ζε νιφθιεξε ηελ Κχπξν.  

 

Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο θαη ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ηελ 

επαξρία πνπ βξίζθεζηε, κπνξείηε λα επηθνηλσλήζεηε κε ην Σκήκα 

ζην 22406453.  
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7.3.4. ρέδην Οηθνλνκηθήο Βνήζεηαο γηα ηελ Παξνρή Σερληθψλ 

Μέζσλ, Οξγάλσλ θαη Άιισλ Βνεζεκάησλ ζηα Άηνκα κε 

Αλαπεξίεο – Σκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο αηφκσλ κε 

αλαπεξίεο
41

 

θνπφο ηνπ ελ ιφγσ ζρεδίνπ είλαη ε δηεπθφιπλζε  ηεο δηαβίσζεο, ε 

πξνψζεζε ηεο αλεμαξηεηνπνίεζεο αιιά θαη ηεο πιήξνπο 

ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο ζηελ θνηλσληθή θαη 

νηθνλνκηθή δσή, κέζσ ηεο παξνρήο νηθνλνκηθήο βνήζεηαο γηα ηελ 

πξνκήζεηα θαηάιιεισλ ηερληθψλ κέζσλ θαη νξγάλσλ, θαζψο θαη 

άιισλ βνεζεκάησλ. Γηθαηνχρνη είλαη άηνκα πνιίηεο ηεο Κππξηαθήο 

Γεκνθξαηίαο, κε ζνβαξέο θηλεηηθέο, αηζζεηεξηαθέο ή άιιεο 

αλαπεξίεο. 

 

Όξνη Παξνρήο 

 Παξέρεηαη νηθνλνκηθή βνήζεηα κέρξη πνζνζηνχ 80% ηεο ηειηθήο 

αμίαο ηνπ αηηνχκελνπ ηερληθνχ κέζνπ θαη κέρξη ελφο αλψηαηνπ 

πνζνχ, ην νπνίν θαζνξίδεηαη απφ  θαηξφ ζε θαηξφ κε εηζήγεζε 

ηεο επηηξνπήο πνπ εμεηάδεη ηηο αηηήζεηο. ε εμαηξεηηθέο 

πεξηπηψζεηο αηφκσλ κε πνιχ ρακειά εηζνδήκαηα, παξέρεηαη 

βνήζεηα κέρξη θαη 100% ηεο αμίαο ηνπ αηηνχκελνπ είδνπο. 

 Πξνηεξαηφηεηα δίλεηαη αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα ηεο 

αλαπεξίαο θαη ην βαζκφ εμππεξέηεζεο ηφζν ηνπ εηδηθνχ  ζθνπνχ 

(δηαθίλεζε, απαζρφιεζε, πγεία, δηαβίσζε) φζν θαη ηνπ 

γεληθφηεξνπ, ηεο αλεμαξηεηνπνίεζεο. 

 Σα ηερληθά κέζα, φξγαλα θιπ. παξέρνληαη ζε αηνκηθή βάζε, ελψ 

εμππεξεηνχλ θαη αλήθνπλ κφλν ζην δηθαηνχρν θαη φρη ζε 

ηδξχκαηα, νξγαλψζεηο, ζρνιεία ή άιινπο. ε πεξίπησζε κε 

                                                           
41 Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ ΥΔΓΗΟ ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ ΒΟΖΘΔΗΑ 

ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΑΡΟΥΖ ΣΔΥΝΗΚΧΝ ΜΔΧΝ, ΟΡΓΑΝΧΝ ΚΑΗ ΑΛΛΧΝ ΒΟΖΘΖΜΑΣΧΝ ΣΑ 

ΑΣΟΜΑ ΜΔ ΑΝΑΠΖΡΗΔ, http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid. (15/4/2011) 

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid
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ρξήζεο ηερληθνχ νξγάλνπ ή κέζνπ πνπ αγνξάζηεθε κε παξνρή 

βνήζεηαο απφ ην ρέδην απηφ ή ζε πεξίπησζε ζαλάηνπ ηνπ 

δηθαηνχρνπ, απηφ αλήθεη θαη πξέπεη λα παξαδίδεηαη ζην Σκήκα 

Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο.  

 Σν ρέδην δελ θαιχπηεη ηελ παξνρή πξνζζεηηθψλ ή νξζνηηθψλ 

κειψλ θαζψο θαη άιισλ εηδψλ, ηα νπνία παξέρνληαη απφ άιια 

θπβεξλεηηθά ζρέδηα ή λφκνπο. 

 

Αηηήζεηο 

1) Αηηήζεηο απφ ελδηαθεξφκελα άηνκα ππνβάιινληαη ζε εηδηθφ 

έληππν ηνπ Σκήκαηνο Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε 

Αλαπεξίεο, καδί κε ηα ζρεηηθά δηθαηνινγεηηθά πνπ αλαθέξνληαη 

ζην έληππν. 

2) Ζ εμέηαζε ησλ αηηήζεσλ πξαγκαηνπνηείηαη απφ εηδηθή επηηξνπή, 

ηεο νπνίαο πξνεδξεχεη ν Γηεπζπληήο ηνπ Σκήκαηνο Κνηλσληθήο 

Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο ή Δμνπζηνδνηεκέλνο απφ 

ην Γηεπζπληή Λεηηνπξγφο θαη ζηελ νπνία ζπκκεηέρνπλ 

εθπξφζσπνη άιισλ θπβεξλεηηθψλ ππεξεζηψλ, φηαλ απηφ 

θξίλεηαη αλαγθαίν. 

3) Καηά ηελ εμέηαζε ησλ αηηήζεσλ απφ ηελ επηηξνπή, δπλαηφ λα 

δεηείηαη θαη ε παξνπζία ηνπ αηηεηή γηα ζρεηηθή ζπλέληεπμε. 

 

χλδεζκνο γηα ηα ζρεηηθά έληππα ηεο ππεξεζίαο:  

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsid12_gr/dsid12_gr?Open

Document

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsid12_gr/dsid12_gr?OpenDocument
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsid12_gr/dsid12_gr?OpenDocument
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7.3.5. ρέδην Γηαρείξηζεο / Παξνρήο Σερληθψλ Μέζσλ, Οξγάλσλ 

θαη Άιισλ Βνεζεκάησλ ζηα Άηνκα κε Αλαπεξίεο – Σκήκα 

Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο αηφκσλ κε αλαπεξίεο 

 

θνπφο είλαη ε δηαρείξηζε/παξνρή (κέζσ δαλεηζκνχ), ε απνζήθεπζε 

θαη ε ζπληήξεζε ηερληθψλ κέζσλ θαη νξγάλσλ, θαζψο θαη άιισλ 

βνεζεκάησλ, ηα νπνία επηζηξέθνληαη απφ δηθαηνχρνπο ηνπ «ρεδίνπ 

Παξνρήο Οηθνλνκηθήο Βνήζεηαο γηα ηελ Απφθηεζε Σερληθψλ 

Μέζσλ, Οξγάλσλ θαη Άιισλ Βνεζεκάησλ ζηα Άηνκα κε 

Αλαπεξίεο». 

Γηθαηνχρνη είλαη άηνκα, πνιίηεο ηεο Κππξηαθήο Γεκνθξαηίαο θαη 

πνιίηεο νπνηνπδήπνηε άιινπ θξάηνπο-κέινπο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, εθφζνλ απηνί δηακέλνπλ κφληκα ζηελ πεξηνρή πνπ ειέγρεηαη 

απφ ηελ Κππξηαθή Γεκνθξαηία γηα ηνπιάρηζηνλ 12 ζπλερείο κήλεο 

θαη ηα νπνία έρνπλ ζνβαξέο θηλεηηθέο, αηζζεηεξηαθέο ή άιιεο 

αλαπεξίεο. 

 

Όξνη Παξνρήο 

 Παξέρνληαη ρξεζηκνπνηεκέλα ηερληθά φξγαλα ππφ κνξθή 

δαλεηζκνχ ζε δηθαηνχρνπο, χζηεξα απφ εηζήγεζε ηεο επηηξνπήο 

πνπ εμεηάδεη ηηο αηηήζεηο. 

 Πξνηεξαηφηεηα δίλεηαη αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα ηεο 

αλαπεξίαο θαη ην βαζκφ εμππεξέηεζεο ηφζν ηνπ εηδηθνχ ζθνπνχ 

(δηαθίλεζε, απαζρφιεζε, πγεία, δηαβίσζε) φζν θαη ηνπ 

γεληθφηεξνπ, ηεο αλεμαξηεηνπνίεζεο. 

 Σα ηερληθά κέζα, φξγαλα θιπ., παξέρνληαη ζε αηνκηθή βάζε, 

αθνχ εμππεξεηνχλ θαη αλήθνπλ κφλν ζην δηθαηνχρν θαη φρη ζε 

ηδξχκαηα, νξγαλψζεηο, ζρνιεία ή άιινπο. ε πεξίπησζε κε 

ρξήζεο ηερληθνχ νξγάλνπ ή κέζνπ πνπ δφζεθε ππφ κνξθή 

δαλεηζκνχ απφ ην ρέδην απηφ ή ζε πεξίπησζε ζαλάηνπ ηνπ 
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δηθαηνχρνπ, ηφηε απηφ ζα πξέπεη λα παξαδίδεηαη ζην Σκήκα 

Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο. 

 Μεηά ην δαλεηζκφ, ν δηθαηνχρνο ζα έρεη ηελ απνθιεηζηηθή 

επζχλε ηεο ζπληήξεζεο ηνπ βνεζήκαηνο.  

 

Αηηήζεηο 

1) Αηηήζεηο απφ ελδηαθεξφκελα άηνκα ππνβάιινληαη ζε εηδηθφ 

έληππν πξνο ην Σκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε 

Αλαπεξίεο, καδί κε ηα ζρεηηθά δηθαηνινγεηηθά πνπ αλαθέξνληαη ζην 

έληππν. 

2) Ζ εμέηαζε ησλ αηηήζεσλ γίλεηαη απφ εηδηθή επηηξνπή, ηεο νπνίαο 

πξνεδξεχεη ν Γηεπζπληήο ηνπ Σκήκαηνο Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο 

Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο ή εμνπζηνδνηεκέλνο ιεηηνπξγφο ηνπ δηεπζπληή 

ηνπ Σκήκαηνο θαη ζηελ νπνία ζπκκεηέρνπλ εθπξφζσπνη άιισλ 

θπβεξλεηηθψλ ππεξεζηψλ, θαζψο θαη εθπξφζσπνο ηεο Κππξηαθήο 

πλνκνζπνλδίαο Οξγαλψζεσλ Αλαπήξσλ (ΚΤΟΑ), φηαλ θξίλεηαη 

αλαγθαίν. Ζ έγθξηζε αηηεκάησλ γίλεηαη απφ ην Γηεπζπληή ηνπ 

Σκήκαηνο Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο.  

3) Καηά ηελ εμέηαζε ησλ αηηήζεσλ απφ ηελ επηηξνπή, δπλαηφ λα 

δεηείηαη θαη ε παξνπζία ηνπ αηηεηή γηα ζρεηηθή ζπλέληεπμε. 

 

Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο επηθνηλσλήζηε κε ην Σκήκα 

Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο, ζην ηειέθσλν 

22406406
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7.3.6. ρέδην Δπηρνξήγεζεο Κνηλσληθψλ πλνδψλ γηα ελήιηθα 

άηνκα κε πνιχ ζνβαξέο αλαπεξίεο  

 

θνπφο ηνπ ρεδίνπ είλαη ε παξνρή ππεξεζηψλ Κνηλσληθνχ πλνδνχ 

ζε ελήιηθα άηνκα κε πνιχ ζνβαξέο αλαπεξίεο  πνπ ε απηφλνκε 

δηαθίλεζε θαη άζθεζε βαζηθψλ ηνπο δηθαησκάησλ δελ είλαη δπλαηή 

θαη δελ θαιχπηεηαη απφ άιιεο πεγέο, κε θίλδπλν ηνλ θνηλσληθφ 

απνθιεηζκφ ηνπο.  Καηά πξνηεξαηφηεηα νη Κνηλσληθνί πλνδνί 

εμππεξεηνχλ κεηαμχ άιισλ Άηνκα κε ζνβαξέο δηαηαξαρέο 

Απηηζηηθνχ θάζκαηνο. Οη ππεξεζίεο Κνηλσληθνχ πλνδνχ 

παξέρνληαη γηα ην ρξφλν θαη ζην βαζκφ πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα 

ηελ θνηλσληθή ελζσκάησζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο. Γηθαηνχρνη 

ηνπ ρεδίνπ είλαη νη νξγαλψζεηο ησλ ίδησλ ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο. 

Αηηήζεηο κπνξνχλ λα ππνβάιινληαη ζην Σκήκα Κνηλσληθήο 

Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο, ζην θαζνξηζκέλν έληππν 

αίηεζεο, πνπ κπνξεί λα εμαζθαιηζηεί θαη ειεθηξνληθά απφ ηε 

δηεχζπλζε www.mlsi.gov.cy/dsid. 

Πεξηζζφηεξεο Πιεξνθνξίεο: 

Γηεχζπλζε επηζθέςεσλ:  

Σκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο,  

Λεσθφξνο Μαθαξίνπ ΗΗΗ 67, 2220 Λαηζηά, Λεπθσζία. 

 

Σαρπδξνκηθή Γηεχζπλζε:  

Σκήκα Κνηλσληθήο Δλζσκάησζεο Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο, 1430 Σ.Θ. 

12833 Σ.Σ. 2253 Λαηζηά, Λεπθσζία 

Σει.: 22815015, Φαμ: 22482310 

 

http://www.mlsi.gov.cy/dsid
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Ζιεθηξνληθή Γηεχζπλζε 

http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/0/54595F7F3AE1311BC2

2578D5002A4E30/$file/%CE%A3%CE%A7%CE%95%CE%94%C

E%99%CE%9F%20%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%9

F%CE%A1%CE%97%CE%93%CE%97%CE%A3%CE%97%CE%

A3%20%CE%9A%CE%9F%CE%99%CE%9D%CE%A9%CE%9D

%CE%99%CE%9A%CE%A9%CE%9D%20%CE%A3%CE%A5%

CE%9D%CE%9F%CE%94%CE%A9%CE%9D.doc 
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7.4. Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ 

 

7.4.1. ρέδην Υνξεγίαο γηα Βειηίσζε ησλ πλζεθψλ ηέγαζεο 

Λεπηψλ Γεκνζίνπ Βνεζήκαηνο
42

 

Σν ρέδην απηφ απνζθνπεί ζηελ παξνρή ρνξεγίαο ζε ιήπηεο 

δεκνζίνπ βνεζήκαηνο, κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ 

ζηέγαζήο ηνπο.  

 

Γεληθνί Όξνη:  

1. Υνξεγία κε βάζε ην παξφλ ρέδην είλαη δπλαηφ λα παξαρσξεζεί 

εθ λένπ, λννπκέλνπ φηη ην ζπλνιηθφ πνζφ δελ ππεξβαίλεη δηαρξνληθά 

ηα 12000 επξψ. Πξφζσπν πνπ έρεη βνεζεζεί κε ην αλψηαην πνζφ ηεο 

ρνξεγίαο, είλαη δπλαηφ λα βνεζεζεί εθ λένπ κεηά ηελ πάξνδν πέληε 

εηψλ απφ ηελ παξαρψξεζε ηεο πξνεγνχκελεο ρνξεγίαο. Αλ ε 

ρνξεγία δφζεθε ηκεκαηηθά, ε πεξίνδνο ησλ 5 εηψλ ππνινγίδεηαη απφ 

ηελ εκεξνκελία ηεο ηειεπηαίαο έγθξηζεο. 

2. Γε ζα γίλεηαη νπνηαδήπνηε δηάθξηζε ζηελ εμέηαζε αηηήζεσλ ιφγσ 

θχινπ, ζξεζθείαο, θπιήο ή εζληθφηεηαο.  

 

Γηθαηνχρνη: 

1. Χο δηθαηνχρνο ζεσξείηαη πξφζσπν πνπ είλαη ιήπηεο δεκνζίνπ 

βνεζήκαηνο.  

2. Πξφζσπν πνπ ζα θαζίζηαην ιήπηεο δεκνζίνπ βνεζήκαηνο, αλ ζηηο 

αλάγθεο ηνπ, φπσο απηέο θαζνξίδνληαη κε βάζε ηνλ πεξί Γεκνζίσλ 

Βνεζεκάησλ θαη Τπεξεζηψλ Νφκν, πξνζηεζεί ελνίθην θαηνηθίαο, 

φπσο πξνλνεί ν ίδηνο Νφκνο. 

 

 

                                                           
42 Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ – Δπαξρηαθέο Γηνηθήζεηο, ρέδην Παξνρήο Υνξεγίαο γηα Βειηίωζε 

πλζεθώλ ηέγαζεο Λεπηώλ Γεκνζίνπ Βνεζήκαηνο, 

http://www.moi.gov.cy/moi/da/dadmin.nsf/All/  , (15/4/2011) 

http://www.moi.gov.cy/moi/da/dadmin.nsf/All/FD0E26CBCCE2CE18C2257792003D563D/$file/�����.%20��������%20���%20��������%20���%20��������%20��������.������%20���.%20����.%20-%20�����������.pdf?OpenElement
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Υνξεγία: 

1. Ζ ρνξεγία αλέξρεηαη κέρξη ην πνζφ ησλ 12.000 επξψ  

2. Ζ ρνξεγία παξαρσξείηαη λννπκέλνπ φηη ε ζρεηηθή αίηεζε ζα 

εγθξηζεί πξηλ ηελ έλαξμε νπνηαζδήπνηε εξγαζίαο. Ζ πξψηε δφζε ηεο 

βνήζεηαο παξαρσξείηαη κεηά ηε ρξήζε ηεο ίδηαο ρξεκαηνδφηεζεο, 

φπνπ ηνχην απαηηείηαη, ή/θαη εθηέιεζε ηνπ 50% ησλ νηθνδνκηθψλ 

εξγαζηψλ. Ζ δεχηεξε θαη ηειεπηαία δφζε παξαρσξείηαη κεηά απφ 

ζρεηηθφ έιεγρν απφ πξνζνληνχρν ιεηηνπξγφ ηεο νηθείαο Δπαξρηαθήο 

Γηνίθεζεο, φηη ην έξγν έρεη απνπεξαησζεί.  

3. Όηαλ ν δηθαηνχρνο δελ είλαη ζε ζέζε λα δηαρεηξηζηεί ην ρξεκαηηθφ 

πνζφ ηεο ρνξεγίαο, αθνινπζείηαη ε δηαδηθαζία ηεο ζπλδηαρείξηζεο 

ηνπ εγθξηζέληνο ρξεκαηηθνχ πνζνχ κε ηνλ αξκφδην ιεηηνπξγφ ηεο 

Τπεξεζίαο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο.  

 

Όξνη Παξνρήο Υνξεγίαο: 

1. Σν πνζφ πνπ παξέρεηαη κέζσ ηνπ ρεδίνπ, κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηνπο πην θάησ ζθνπνχο:  

Α) Βειηίσζε/ζπληήξεζε ηδηφθηεηεο θαηνηθίαο  

Β) Δπέθηαζε ηδηφθηεηεο θαηνηθίαο   

2. Υνξεγία είλαη δπλαηφ λα παξαρσξεζεί θαη‟ εμαίξεζε ζε πξφζσπν 

πνπ δελ έρεη ηδηφθηεηε θαηνηθία, φηαλ πιεξνχληαη νη αθφινπζεο 

πξνυπνζέζεηο:  

Α) Αηηεηήο πνπ δηακέλεη ζε θαηνηθία ζπγγελνχο, πξέπεη λα ππνβάιεη 

κε ηελ αίηεζε ελππφγξαθε δήισζε ηνπ ηδηφθηεηε ηεο θαηνηθίαο, 

πηζηνπνηεκέλε απφ θνηλνηάξρε ή πηζηνπνηνχληα ππάιιειν, κε ηελ 

νπνία ν ηδηνθηήηεο αλαιακβάλεη δέζκεπζε γηα θηινμελία ηνπ 

πξνζψπνπ, πξνο φθεινο ηνπ νπνίνπ παξαρσξείηαη ε βνήζεηα, γηα 

πεξίνδν επηά ρξφλσλ ηνπιάρηζηνλ.  

Ννείηαη φηη ε αίηεζε πξνζψπνπ κε ρακειή λνεκνζχλε ππνβάιιεηαη 

απφ ηνλ θεδεκφλα ηνπ.  
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Β) ε πεξίπησζε αζέηεζεο ηεο αλαιεθζείζαο δέζκεπζεο, ν 

ηδηφθηεηεο ηεο θαηνηθίαο ππνρξενχηαη λα επηζηξέςεη ην πνζνζηφ ηεο 

παξαζρεζείζαο πξν ηνπ δηθαηνχρνπ ρνξεγίαο, πνπ αλαινγεί ζην 

ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ππνιείπεηαη κέρξη ηε ζπκπιήξσζε ησλ επηά 

ρξφλσλ. ηελ πεξίπησζε απηή, ν αηηεηήο δηθαηνχηαη λα ππνβάιεη λέα 

αίηεζε.  

Γ) ε πεξίπησζε πνπ ην πξφζσπν γηα ην νπνίν έγηλαλ βειηηψζεηο ζε 

θαηνηθία άιινπ ηδηνθηήηε, απνκαθξπλζεί κε δηθή ηνπ πξσηνβνπιία 

απφ ηελ ελ ιφγσ θαηνηθία πξηλ ηε ζπκπιήξσζε επηά ρξφλσλ απφ ηελ 

παξνρή ηεο ρνξεγίαο, ην πξφζσπν απηφ δε δηθαηνχηαη πξφζζεηε 

βνήζεηα απφ ην παξφλ ρέδην, πξηλ ηελ εθπλνή ηεο πεξηφδνπ απηήο.   

3. Άηνκν πνπ έρεη βνεζεζεί κε ην αλψηαην πνζφ ησλ 12 000 επξψ 

ηεο ρνξεγίαο, είλαη δπλαηφ λα βνεζεζεί εθ λένπ κεηά ηελ πάξνδν 

πέληε εηψλ απφ ηελ παξαρψξεζε ηεο βνήζεηαο. Αλ ε ρνξεγία δφζεθε 

ηκεκαηηθά, ε πεξίνδνο ησλ πέληε εηψλ ζα ππνινγίδεηαη απφ ηελ 

εκεξνκελία ηεο ηειεπηαίαο έγθξηζεο.  

4. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ν αηηεηήο δελ είλαη ζε ζέζε λα δηαρεηξηζηεί 

ηελ παξερφκελε ρνξεγία, ζα αθνινπζείηαη ε δηαδηθαζία ηεο 

ζπλδηαρείξηζεο κε ηνλ αξκφδην ιεηηνπξγφ ηεο Τπεξεζίαο Κνηλσληθήο 

Δπεκεξίαο.  

 

Αηηήζεηο:  

Αίηεζε ππνβάιιεηαη απφ ην ελδηαθεξφκελν πξφζσπν ζε εηδηθφ 

έληππν πξνο ηνλ νηθείν Έπαξρν, καδί κε ηα αθφινπζα δηθαηνινγεηηθά 

ή/θαη απνδεηθηηθά ζηνηρεία:  

Α) Βεβαίσζε απφ ηηο Τπεξεζίεο Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο φηη ν αηηεηήο 

είλαη ιήπηεο δεκνζίνπ βνεζήκαηνο.  

Β) Άδεηα νηθνδνκήο (ζηηο πεξηπηψζεηο επέθηαζεο θαη πξνζζήθεο 

δσκαηίνπ). Γηα βειηίσζε / επηδηφξζσζε πθηζηάκελεο θαηνηθίαο, 

ππνβάιιεηαη αλαιπηηθή εθηίκεζε ησλ απαηηνχκελσλ εξγαζηψλ πνπ 

ζα δηεμαρζνχλ. Αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε, επηπξφζζεηα 
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ππνβάιινληαη είηε ηνπιάρηζηνλ δχν πξνζθνξέο, είηε πηζηνπνίεζε 

απφ πξνζνληνχρν πξφζσπν (π.ρ. αξρηηέθηνλα / πνιηηηθφ κεραληθφ / 

επηκεηξεηή) εγγεγξακκέλν ζην ΔΣΔΚ.  

Γ) Τπεχζπλε δήισζε αλαθνξηθά κε ηελ νξζφηεηα ησλ ζηνηρείσλ / 

πιεξνθνξηψλ πνπ ππνβάιινληαη γηα ηελ εμαζθάιηζε ρνξεγίαο. Ζ 

ππνβνιή ςεπδνχο δήισζεο ππφθεηηαη ζηηο πξφλνηεο ηεο ζρεηηθήο 

λνκνζεζίαο.  

Γ) ε πεξίπησζε πνπ ν αηηεηήο δελ είλαη ηδηφθηεηεο ηεο θαηνηθίαο, 

ππνβάιιεηαη ελππφγξαθε δήισζε ηνπ ηδηνθηήηε, φηη ζπγθαηαηίζεηαη 

λα γίλνπλ νη πξνγξακκαηηζκέλεο πξνζζήθεο / βειηηψζεηο θαη φηη 

αλαιακβάλεη ηελ ππνρξέσζε λα θηινμελεί θαη λα θξνληίδεη γηα ηελ 

πεξίνδν ηνπιάρηζηνλ επηά εηψλ ην ιήπηε δεκνζίνπ βνεζήκαηνο, 

πξνο φθεινο ηνπ νπνίνπ ζα παξαρσξεζεί ε ρνξεγία.   

 

Δπηηξνπή Δμέηαζεο Αηηήζεσλ: 

Ζ εμέηαζε ζα γίλεηαη απφ ηελ Δπηηξνπή, ε νπνία ζα απαξηίδεηαη απφ 

ηνπο αθφινπζνπο:  

α) ηνλ νηθείν Έπαξρν ή εθπξφζσπν,  

β) εθπξφζσπν ησλ Τπεξεζηψλ Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο,  

γ) εθπξφζσπν ηνπ Σκήκαηνο Δξγαζίαο θαη  

δ) εθπξφζσπν ηεο νηθείαο Σνπηθήο Αξρήο.  
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Έλαξμε Ηζρχνο:  

Σν παξφλ ρέδην γηα ηε Βειηίσζε ησλ πλζεθψλ ηέγαζεο Λεπηψλ 

Γεκνζίνπ Βνεζήκαηνο εθαξκφδεηαη απφ ην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, 

απφ ηελ εκεξνκελία έγθξηζήο ηνπ απφ ην Τπνπξγηθφ πκβνχιην.  

 

χλδεζκνο γηα ηελ αίηεζε: 

http://www.moi.gov.cy/moi/da/dadmin.nsf/dmlforms_gr/dmlforms_g

r?OpenDocument&Start=1&Count=1000&Expand=5 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ:  

 

Δπαξρηαθή Γηνίθεζε Λεπθσζίαο:  

Tει.: 22804304 - 22804304 / Φαμ: 22804314  

 

Δπαξρηαθή Γηνίθεζε Λεκεζνχ:  

Tει.: 25806403 – 25806404 / Φαμ: 25806513  

 

Δπαξρηαθή Γηνίθεζε Λάξλαθαο  

Tει.: 24801801 – 24801818 / Φαμ: 24304644  

 

Δπαξρηαθή Γηνίθεζε Πάθνπ  

Tει.: 26801101 – 26801101 / Φαμ: 26306251  

 

Δπαξρηαθή Γηνίθεζε Ακκνρψζηνπ  

Tει.: 24801002 – 23200904 / Φαμ: 24304168  

 

Δπαξρηαθή Γηνίθεζε Κεξχλεηαο  

Tει.: 22867620 – 22867620 / Φαμ: 22867755  

http://www.moi.gov.cy/moi/da/dadmin.nsf/dmlforms_gr/dmlforms_gr?OpenDocument&Start=1&Count=1000&Expand=5
http://www.moi.gov.cy/moi/da/dadmin.nsf/dmlforms_gr/dmlforms_gr?OpenDocument&Start=1&Count=1000&Expand=5
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7.4.2. ρέδην ηέγαζεο Υακειά Ακεηβφκελσλ
43

 

Σν ρέδην θαιχπηεη ηηο ζηεγαζηηθέο αλάγθεο ησλ ρακειά 

ακεηβφκελσλ λνηθνθπξηψλ, πνπ ρσξίο ζεκαληηθή επηδφηεζε θαη 

επλντθνχο φξνπο δαλεηνδφηεζεο δελ κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ ην δηθφ 

ηνπο ζπίηη.  

 

Γηθαηνχρνη 

 Οξγαληθέο νηθνγέλεηεο (πεξηιακβάλνληαη θαη νη κνλνγνλετθέο 

νηθνγέλεηεο, δηαδεπγκέλνη/εο, ρήξνη/εο κε αλήιηθα παηδηά).  

 Αξξαβσληαζκέλνη κε ηνλ φξν φηη πξηλ ιάβνπλ ηε βνήζεηα ζα 

έρνπλ παληξεπηεί.  

 Μνλήξεηο ππφ νξηζκέλεο πξνυπνζέζεηο.  

 Άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο.  

 

Δηζνδεκαηηθά Κξηηήξηα 

Σα εηζνδεκαηηθά θξηηήξηα έρνπλ αλαζεσξεζεί πξφζθαηα κε 

απφθαζε ηνπ Τπνπξγηθνχ πκβνπιίνπ εκεξνκελίαο 21/7/2010. 

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζην ρέδην ηέγαζεο Υακειά Ακεηβνκέλσλ 

έρνπλ νηθνγέλεηεο ή/θαη άηνκα ησλ νπνίσλ ην αθαζάξηζην εηήζην 

εηζφδεκα δελ μεπεξλά:  

 Μνλήξεηο: € 13 000 

 Μνλήξεηο κε Πξφβιεκα Τγείαο: € 21 500 

 Μνλνγνλετθέο Οηθνγέλεηεο κε έλα παηδί: € 20 000  

      (€ 2 000 γηα θάζε πξφζζεην παηδί) 

 Οηθνγέλεηεο: € 22 000 (ρσξίο παηδηά)  

      (€ 2 000 γηα θάζε πξφζζεην παηδί) 

 Οηθνγέλεηεο κε άηνκν/α κε εηδηθέο αλάγθεο: € 33 000 

                                                           
43 Κππξηαθφο Οξγαληζκφο Αλαπηχμεσο Γεο http://www.cldc.org.cy/gr_cldc.shtml?gr_ssxa 

(17/5/11) 

http://www.cldc.org.cy/gr_cldc.shtml?gr_ssxa
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Άιια Κξηηήξηα 

Γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ αηηήζεσλ ιακβάλνληαη ππφςε θαη άιια 

θξηηήξηα φπσο ε θηλεηή θαη αθίλεηε πεξηνπζία, νη ζηεγαζηηθέο 

ζπλζήθεο, θ.ά.  

Γεληθά δίλεηαη βνήζεηα ζε νηθνγέλεηεο θαη άηνκα, ηα νπνία κε βάζε 

ην εηζφδεκά ηνπο θαη άιια πεξηνπζηαθά ζηνηρεία δελ είλαη ζε ζέζε 

λα ιχζνπλ απφ κφλνη ηνπο ην ζηεγαζηηθφ ηνπο πξφβιεκα. ην ζρέδην 

εληάζζνληαη επίζεο πνιίηεο θξαηψλ κειψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, 

θαζψο θαη κφληκνη θάηνηθνη Κχπξνπ, νη νπνίνη έρνπλ ζπλερή λφκηκε 

δηακνλή ζηελ Κχπξν γηα 5 ρξφληα.  

 

Δπηρνξεγήζεηο 

Ζ ρνξεγία απνθαζίδεηαη αλάινγα κε ην εηήζην κεηθηφ εηζφδεκα ηεο 

νηθνγέλεηαο ή ηνπ αηφκνπ. 

Δηήζην εηζφδεκα 
Κάησ ησλ 

€18.000 

Πέξαλ ησλ 

€18.000 

Βνεζήκαηα 

Μνλήξεηο €10.000 € --- 

Μνλήξεηο κε πξφβιεκα πγείαο €18.000 €14.000 

Μνλνγνλετθέο νηθνγέλεηεο κε έλα 

παηδί 

Κάζε πξφζζεην παηδί 

€20.000 

€1.500 

€15.000 

€1.000 

Οηθνγέλεηεο ρσξίο παηδηά 

Κάζε πξφζζεην παηδί 

€18.000 

€1.500 

€14.000 

€1.000 

Οηθνγέλεηεο κε άηνκν ή άηνκα κε 

εηδηθέο αλάγθεο 
€25.000 €20.000 
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Παξαρσξήζεηο γηα νηθνγέλεηεο κε άηνκν ή άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο 

Οηθνγέλεηεο κε εηδηθέο αλάγθεο δηθαηνχληαη πξφζζεηε επηρνξήγεζε 

κέρξη €5.126, ζε πεξίπησζε πνπ νη ρψξνη ηεο θαηνηθίαο πνπ ζα 

αγνξάζνπλ ρξεηάδνληαη εηδηθή δηακφξθσζε, ψζηε λα ηθαλνπνηεζνχλ 

νη ηδηαίηεξεο ζηεγαζηηθέο ηνπο αλάγθεο. 

 

Πξνθαηαβνιέο 

Ζ πξνθαηαβνιή πνπ απαηηείηαη κε ηελ ππνγξαθή ηνπ Πσιεηεξίνπ 

Δγγξάθνπ έρεη σο εμήο: 

 Γηα νηθνγέλεηεο κε κεηθηφ εηήζην εηζφδεκα θάησ ησλ €18.000, ε 

πξνθαηαβνιή αλέξρεηαη ζην 8% ηεο ηηκήο πψιεζεο.  

 Γηα νηθνγέλεηεο κε κεηθηφ εηήζην εηζφδεκα πέξαλ ησλ €18.000, ε 

πξνθαηαβνιή αλέξρεηαη ζην 10% ηεο ηηκήο πψιεζεο.  

 

Γάλεηα 

Σν δάλεην ρνξεγεί ν Οξγαληζκφο Υξεκαηνδνηήζεσο ηέγεο ή άιια 

Πηζησηηθά Ηδξχκαηα θαη ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ν αγνξαζηήο δελ 

κπνξεί λα εμαζθαιίζεη δάλεην, εμνθιείηαη ζηνλ Κππξηαθφ Οξγαληζκφ 

Αλαπηχμεσο Γεο κε ηνπο ίδηνπο φξνπο φπσο θαίλνληαη πην θάησ: 

 Πεξίνδνο απνπιεξσκήο κέρξη 30 ρξφληα.  

 Δμφθιεζε κέρξη ην 75ν έηνο ηεο ειηθίαο ηνπ αγνξαζηή.  

 Κπκαηλφκελν επηδνηεκέλν επηηφθην.  
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Άιιεο Πξφλνηεο 

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζην ρέδην έρνπλ κφλν νηθνγέλεηεο νη νπνίεο 

δε βνεζήζεθαλ απφ νπνηνδήπνηε άιιν Κπβεξλεηηθφ ηεγαζηηθφ 

ρέδην αλέγεξζεο ή παξαρψξεζεο θαηνηθίαο. 

 

χλδεζκνο γηα αίηεζε: 

http://www.cldc.org.cy/downloads/apply_ssxa.pdf 

 

Δπηθνηλσλία:  

Λεσθ. Αζαιάζζαο14, 4
νο

 φξ.,  

2011 ηξφβνινο, Λεπθσζία   

Σει: 22427000 / Φαμ: 22513143   

Ζι. Σαρ.: info@cldc.org.cy  

 

 

 

 

 

 

http://www.cldc.org.cy/downloads/apply_ssxa.pdf
mailto:info@cldc.org.cy


 97 

8.0. ΜΖ ΚΤΒΔΡΝΖΣΗΚΟΗ  

ΟΡΓΑΝΗΜΟΗ- ΤΝΓΔΜΟΗ 

 
 

8.1. χλδεζκνο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ 

Ο χλδεζκνο γηα άηνκα κε απηηζκφ ηδξχζεθε ην 1990 θαη είλαη 

αλαγλσξηζκέλνο απφ ην θξάηνο σο θηιαλζξσπηθφο κε θεξδνζθνπηθφο 

νξγαληζκφο. Δίλαη κέινο ηνπ Autism Europe θαη ηνπ World Autism 

Organization.  

Κχξηνο ζθνπφο ηνπ πλδέζκνπ είλαη λα εξγάδεηαη γηα ηε δηαζθάιηζε 

ησλ δηθαησκάησλ ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ, ψζηε λα ηνπο 

εμαζθαιίδεηαη θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο.  

Ο χλδεζκνο ιεηηνπξγεί κε κεγάιε επηηπρία απφ ην Μάην ηνπ 2004 

ζηε Λεκεζφ θαη είλαη ην πξψην εμεηδηθεπκέλν Κέληξν Παξέκβαζεο 

γηα απνθαηάζηαζε, εθπαίδεπζε, ζεξαπεία, πξνζηαζία θαη 

απαζρφιεζε γηα παηδηά θαη ελήιηθεο πνπ παξνπζηάδνπλ ην ζχλδξνκν 

ηνπ απηηζκνχ. 

Παξφκνην Κέληξν δεκηνπξγήζεθε ην Γεθέκβξην ηνπ 2008 θαη ζηελ 

Πάθν γηα ηελ εμππεξέηεζε ησλ παηδηψλ θαη αηφκσλ κε απηηζκφ ηεο 

επαξρίαο Πάθνπ. 

Δπίζεο, ην Γεθέκβξην ηνπ 2009 δεκηνπξγήζεθε θαη ιεηηνπξγεί αθφκε 

έλα ηέηνην Κέληξν ζηε Λεπθσζία, κε ζθνπφ ηελ εμππεξέηεζε ησλ 

αηφκσλ κε απηηζκφ ηεο επαξρίαο Λεπθσζίαο. 
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Δπηπξφζζεηα, ην Κεπάθπ, ζε ζπλεξγαζία κε ην χλδεζκν γηα Άηνκα 

κε Απηηζκφ Κχπξνπ, έρεη ελνηθηάζεη εηδηθφ ρψξν, ηνλ νπνίν έρεη 

δηακνξθψζεη θαη εμνπιίζεη γηα λα παξέρνληαη ζεξαπείεο 

Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο. Σν Κέληξν απηφ ιεηηνχξγεζε γηα 

πξψηε θνξά ηνλ Οθηψβξε ηνπ 2010. 

Φηινδνμία ηνπ πλδέζκνπ είλαη λα δεκηνπξγήζεη Κέληξα 

Παξέκβαζεο ζε φιεο ηηο επαξρίεο ηεο ειεχζεξεο Κχπξνπ, θαζψο 

επίζεο „πίηηα ζηελ Κνηλφηεηα‟, έηζη ψζηε λα δηαζθαιίζεη ζηα άηνκα 

κε απηηζκφ κηα αμηνπξεπή δσή κέζα ζην θνηλσληθφ ζχλνιν.  

Ζ εγγξαθή ζην χλδεζκν είλαη €8, ελψ ε εηήζηα ζπλδξνκή €17.  

 

ην Κέληξν Παξέκβαζεο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ ζηε Λεκεζφ 

ιεηηνπξγνχλ ηξία πξνγξάκκαηα: 

 Πξφγξακκα γηα εθήβνπο θαη ελήιηθεο (πξσηλφ πξφγξακκα) 

 Πξφγξακκα ζεξαπεηψλ παηδηψλ κε απηηζκφ ζρνιηθήο θαη 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο (απνγεπκαηηλφ πξφγξακκα)  

 Πξφγξακκα απαζρφιεζεο θαη θξνληίδαο (απνγεπκαηηλφ 

πξφγξακκα)  

 

ην Κέληξν Παξέκβαζεο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ ζηελ Πάθν 

ιεηηνπξγνχλ ηξία  πξνγξάκκαηα: 

 Πξφγξακκα γηα εθήβνπο θαη ελήιηθεο (πξσηλφ πξφγξακκα) 

 Πξφγξακκα ζεξαπεηψλ παηδηψλ κε απηηζκφ ζρνιηθήο θαη 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο (απνγεπκαηηλφ πξφγξακκα)  

 Πξφγξακκα απαζρφιεζεο θαη θξνληίδαο (απνγεπκαηηλφ 

πξφγξακκα)  

 

ην Κέληξν Παξέκβαζεο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ ζηε Λεπθσζία 

ιεηηνπξγνχλ ηξία πξνγξάκκαηα: 

 Πξφγξακκα γηα εθήβνπο θαη ελήιηθεο (πξσηλφ πξφγξακκα) 

http://www.autismsociety.org.cy/index.php?pageid=10
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 Πξφγξακκα ζεξαπεηψλ παηδηψλ κε απηηζκφ ζρνιηθήο θαη 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο (απνγεπκαηηλφ πξφγξακκα)  

 Πξφγξακκα απαζρφιεζεο θαη θξνληίδαο (απνγεπκαηηλφ 

πξφγξακκα)  

 

Σα θέληξα ιεηηνπξγνχλ ππφ ην ζεζκφ ησλ θξαηηθψλ ρνξεγηψλ. Οη 

ζεξαπείεο θαη ε απαζρφιεζε πνπ πξνζθέξεη ν χλδεζκνο ζηα άηνκα 

κε απηηζκφ είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο, ηφζν γηα ηα ίδηα ηα άηνκα 

φζν θαη γηα ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο. ε φια ηα Κέληξα Παξέκβαζεο 

πξνζθέξνληαη ζεξαπείεο, φπσο: κνπζηθνζεξαπεία, εξγνζεξαπεία, 

ινγνζεξαπεία θαη εηδηθή εθπαίδεπζε. Ζ ζεξαπεία αηζζεηεξηαθήο 

νινθιήξσζεο πξνζθέξεηαη κφλν ζηε Λεκεζφ, ελψ φιεο νη ζεξαπείεο 

πξνζθέξνληαη ζε εηδηθέο ηηκέο γηα ηα κέιε ηνπ πλδέζκνπ, νη νπνίεο 

επηρνξεγνχληαη απφ ην χλδεζκν.  

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ:  

 

χλδεζκνο γηα Άηνκα κε Απηηζκφ Κχπξνπ  

Γηζηφκνπ 15, Σ.Θ. 56149 Σ.Κ. 3304 

Σει. 25-343461 Φαμ. 25-343446  

Ζι. Σαρ.: autisticassociation@cytanet.com.cy 

 

Κέληξν Παξέκβαζεο Λεκεζνχ 

Γηζηφκνπ 15, Σ.Θ. 56149 Σ.Κ. 3304  

Σει.: 25-343462 Φαμ. 25-343446  

Ζι. Σαρ.: limassol@autismsociety.org.cy 

 

Κέληξν Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο ζηε Λεκεζφ 

Διιεζπφληνπ 1, 3100 Λεκεζφο 

Σει.: 25-107951 

 

mailto:autisticassociation@cytanet.com.cy
mailto:limassol@autismsociety.org.cy
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Κέληξν Παξέκβαζεο Πάθνπ 

Δχξνπ 4, Σ.Κ. 8028  

Σει.: 26-221346 Φαμ. 26-221308  

Ζι. Σαρ.: paphos@autismsociety.org.cy 

 

Κέληξν Παξέκβαζεο Λεπθσζίαο 

Αζελνδψξνπ 3, Σ.Θ. 16284, Σ.Κ. 2025 

Σει.: 22-512262 Φαμ. 22-512263 

Ζι. Σαρ.: nicosia@autismsociety.org.cy 

 

 

mailto:paphos@autismsociety.org.cy
mailto:nicosia@autismsociety.org.cy
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8.2. χλδεζκνο Γνλέσλ θαη Φίισλ Παηδηψλ κε Δηδηθέο Αλάγθεο 

Ο χλδεζκνο Γνλέσλ θαη Φίισλ Παηδηψλ κε Δηδηθέο Αλάγθεο 

ηδξχζεθε ην 1991 ζηε Λεκεζφ. Οη ζθνπνί ηνπ πλδέζκνπ είλαη ε 

πξνζηαζία θαη θξνληίδα ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο, απηηζκφ, 

ζσκαηηθέο θαη πλεπκαηηθέο, θαη ε πξνψζεζε θαη ιχζε ησλ 

πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, 

αιιά θαη νη γνλείο ηνπο.  

ήκεξα ν χλδεζκνο ιεηηνπξγεί «Σν πίηη ηνπ Μάξηνπ», ην Κέληξν 

Ζκέξαο Παηδηψλ θαη ην Κέληξν Ζκέξαο Δλειίθσλ «Παλαγία 

Παληάλαζζα», ην πξφγξακκα Θεξαπεπηηθήο Παξέκβαζεο  θαη ην 

πξφγξακκα Φπρνινγηθήο ηήξημεο.  

 

Σν Κέληξν Ζκέξαο Δλειίθσλ «Σν πίηη ηνπ Μάξηνπ» θηινμελεί  

δεθαέμη άηνκα ζε ηξεηο νκάδεο. Σελ εθπαίδεπζή ηνπο αλαιακβάλεη 

κφληκν επηζηεκνληθά θαηαξηηζκέλν πξνζσπηθφ κε ηε βνήζεηα 

παηδνθφκσλ, αιιά θαη εηδηθψλ, κέζα απφ πξφγξακκα αγνξάο 

ππεξεζηψλ. Σν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη: εηδηθή εθπαίδεπζε, 

δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο (βηηξφ, ςεθηδσηφ, πειφ, δσγξαθηθή, 

ρεηξνηερλία), κνπζηθή, γλσξηκία ηνπ θφζκνπ κέζα απφ εηθφλεο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο, θηλεζηνζεξαπεία, εθκάζεζε ειεθηξνληθψλ 

ππνινγηζηψλ κέζα απφ ην πξφγξακκα Δπηκνξθσηηθψλ ηνπ 

Τπνπξγείνπ Παηδείαο, ζεαηξηθφ παηρλίδη, καγεηξηθή, ηππνζεξαπεία 

απφ εζεινληηθφ νξγαληζκφ ηεο Δπηζηαζκίαο Δπηζθνπήο, εθδξνκέο, 

θαζψο θαη εθπαηδεπηηθέο επηζθέςεηο ζε εξγνζηάζηα θαη άιινπο 

εθπαηδεπηηθνχο θαη εξγαζηαθνχο ρψξνπο. 

 

Σν Κέληξν Ζκέξαο Παηδηψλ «Παλαγία Παληάλαζζα» θηινμελεί 

νρηψ παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο ζε δχν νκάδεο. Σελ εθπαίδεπζή ηνπο 

αλαιακβάλεη κφληκν επηζηεκνληθφ πξνζσπηθφ κε ηε βνήζεηα 

παηδνθφκσλ, αιιά θαη εηδηθψλ, κέζα απφ πξφγξακκα αγνξάο 

ππεξεζηψλ. Σν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη: εηδηθή εθπαίδεπζε, 
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κνπζηθνζεξαπεία, θηλεζηνζεξαπεία, ειεχζεξεο δξαζηεξηφηεηεο, 

bowling, αηζζεηεξηαθά παηρλίδηα, θνπθινζέαηξν, δεκηνπξγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, δσγξαθηθή θαη άιιεο θαηαζθεπέο, καγεηξηθή, 

ςπραγσγία, θνιχκπη θαη εθδξνκέο. 

 

Σν Κέληξν Ζκέξαο Δλειίθσλ «Παλαγία Παληάλαζζα» θηινμελεί 

νρηψ άηνκα ζε δχν νκάδεο. Σελ εθπαίδεπζή ηνπο αλαιακβάλεη 

κφληκν επηζηεκνληθά θαηαξηηζκέλν πξνζσπηθφ κε ηε βνήζεηα 

παηδνθφκσλ, αιιά θαη εηδηθψλ, κέζα απφ πξφγξακκα αγνξάο 

ππεξεζηψλ. Σν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη: εθπαηδεπηηθφ παηρλίδη, 

πδξνζεξαπεία, θηλεζηνζεξαπεία, κνπζηθνζεξαπεία, θξνληίδα, 

απαζρφιεζε, ςπραγσγία, εθδξνκέο θαη δεκηνπξγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Αλάινγα κε ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο, ην πξφγξακκα 

ζηαδηαθά εκπινπηίδεηαη κε λέεο δξαζηεξηφηεηεο.  

 

Σα πξνγξάκκαηα απηά ιεηηνπξγνχλ κε ηε βνήζεηα ησλ Τπεξεζηψλ 

Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο. 

 

Σν Πξφγξακκα Φπρνινγηθήο ηήξημεο ιεηηνπξγεί απφ ην 1996 κε 

εμαηξεηηθά απνηειέζκαηα. Πξνζθέξεηαη ςπρνινγηθή ζηήξημε ζηα 

παηδηά θαη ζηα άηνκα ησλ Κέληξσλ Ζκέξαο, ζε κηα πξνζπάζεηα λα 

κελ αλαπηχμνπλ αξλεηηθέο ζπκπεξηθνξέο. 

Σν πξφγξακκα απηφ πξνζθέξεηαη δσξεάλ ζε φια ηα παηδηά θαη άηνκα 

πνπ θνηηνχλ ζηα Κέληξα Ζκέξαο, ζε φια ηα παηδηά ησλ κειψλ πνπ δε 

κεηέρνπλ ζηα πξνγξάκκαηα (φηαλ ην δεηήζνπλ νη γνλείο) θαη ζηα 

κέιε καο ζε αηνκηθφ ή νκαδηθφ πξφγξακκα  απφ ηε ςπρνιφγν ηνπ 

πλδέζκνπ.  

 

Σν Πξφγξακκα Θεξαπεπηηθήο Παξέκβαζεο ιεηηνπξγεί ηηο 

απνγεπκαηηλέο ψξεο θαη πξνζθέξεη φιεο ηηο ζεξαπείεο 

(εξγαζηνζεξαπεία, ινγνζεξαπεία, εηδηθή εθπαίδεπζε θαη 
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θπζηνζεξαπεία). ήκεξα, ζην πξφγξακκα κεηέρνπλ φια ηα παηδηά 

ησλ Κέληξσλ Ζκέξαο θαη άιια ζαξάληα παηδηά, κέιε ηνπ 

πλδέζκνπ. Σν πξφγξακκα ιεηηνπξγεί κε ηε βνήζεηα ηνπ Ηδξχκαηνο 

Ραδηνκαξαζψληνο θαη ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο.  

 

Μέινο ηνπ πλδέζκνπ κπνξεί λα εγγξαθεί νπνηνδήπνηε άηνκν άλσ 

ησλ δεθανθηψ ρξφλσλ. Σν δηθαίσκα εγγξαθήο είλαη €2 θαη ε 

ζπλδξνκή €15 ην ρξφλν. 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

Σει.: 25382213 θαη 25348900              

Φαμ: 25822197 

Ζι. Σαρ.: specialneeds@cytanet.com.cy 

Ηζηνζειίδα: http://www.special-needs.org.cy/ 

 

 

mailto:specialneeds@cytanet.com.cy
http://www.special-needs.org.cy/
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8.3. ΡΑΓΗΟΜΑΡΘΧΝΗΟ 

Ο Ραδηνκαξαζψληνο είλαη ν ζεζκφο - έξαλνο  πνπ εδψ θαη πνιιά 

ρξφληα έρεη θαζηεξσζεί ζηελ Κχπξν.  

Πξαγκαηνπνηείηαη κε ζηφρν ηελ νηθνλνκηθή ελίζρπζε ησλ αηφκσλ κε 

εηδηθέο αλάγθεο, ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο θαη ησλ ηδξπκάησλ πνπ 

θηινμελνχλ ηέηνηα άηνκα.  

Ο Ραδηνκαξαζψληνο απνηειεί παξάδεηγκα νηθεηνζεινχο δέζκεπζεο 

γλσζηψλ θαη άγλσζησλ αλζξψπσλ απέλαληη ζηα άηνκα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο. ηα πιαίζηα ηνπ θηιαλζξσπηθνχ ηνπ 

έξγνπ, ν Ραδηνκαξαζψληνο πξνζθέξεη επηδνηήζεηο ζηα άηνκα πνπ 

ρξεηάδνληαη βνήζεηα.  

πγθεθξηκέλα, πξνζθέξεη ηα πην θάησ είδε βνεζήκαηνο:  

 Βειηίσζε ζπλζεθψλ δηαβίσζεο  

 Οηθνλνκηθή ελίζρπζε  

 Λνγνζεξαπεία 

 Φπζηνζεξαπεία  

 Μαζεζηαθή θξνληίδα/Φπρνινγηθή ζηήξημε  

 Ηαηξηθή ζεξαπεία ζηελ Κχπξν θαη ην εμσηεξηθφ  

 Αγνξά αθνπζηηθψλ, ηερληθψλ εμνπιηζκψλ θαη ηξνρνθαζηζκάησλ 

 

Γηα λα επσθειεζνχλ ησλ επηδνηήζεσλ, νη ελδηαθεξφκελνη πξέπεη λα 

ζπκπιεξψζνπλ ηελ αίηεζε, πνπ κπνξνχλ λα πάξνπλ απφ ην 

Ραδηνκαξαζψλην. Ζ ζπγθεθξηκέλε αίηεζε νθείιεη λα ζπλνδεχεηαη κε 

ηα απαξαίηεηα δηθαηνινγεηηθά. Οη αηηνχκελνη ζα ρξεηαζηνχλ έλα 

ραξηί ηαηξηθήο δηάγλσζεο ηεο  πάζεζεο ή ηνπ ζπλδξφκνπ απφ ην 

νπνίν πάζρνπλ θαη ηηο απνδείμεηο απφ ηηο ζεξαπείεο πνπ 

πιεξψλνπλ.  

Ζ αίηεζε πξέπεη λα απνζηαιεί ηαρπδξνκηθά ζην: 

Σαρ. Κηβ.: 25743, 1311 Λεπθσζία. 
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χλδεζκνο γηα αίηεζε Ραδηνκαξαζσλίνπ: 

http://www.radiomarathonios.com/images/media/file/CLScan517.pdf 

 

 Οη αηηνχκελνη πξέπεη λα δψζνπλ πιήξε ζηνηρεία γηα ηα εηζνδήκαηα 

ησλ γνλέσλ/θεδεκφλσλ, ηηο απνηακηεχζεηο, ηελ αθίλεηε πεξηνπζία 

θαη ηηο νηθνλνκηθέο ηνπο ππνρξεψζεηο. Αθνινχζσο ε αίηεζε ζα 

εμεηαζζεί απφ ην Γηνηθεηηθφ πκβνχιην ηνπ Ραδηνκαξαζσλίνπ. Σν 

πνζφ πνπ ζα εγθξηζεί γηα ηνλ αηηνχκελν εμαξηάηαη άκεζα απφ ηηο 

αλάγθεο ηνπ θαη απφ ην πνζφ πνπ δηαζέηεη ν Ραδηνκαξαζψληνο 

ζηα ηακεία ηνπ.   

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

Σει.: 22879518  

Φαμ. 22423986  

Ηζηνζειίδα: http://www.radiomarathonios.com 

 

 

http://www.radiomarathonios.com/images/media/file/CLScan517.pdf
http://www.radiomarathonios.com/
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8.4. Σν Άικα - Κέληξν Αλάπηπμεο Γεμηνηήησλ Παηδηνχ 

Σν Άικα ηδξχζεθε ην 1994, βξίζθεηαη ζηνλ 1
ν
 φξνθν ηνπ παιαηνχ 

Ννζνθνκείνπ Λεκεζνχ θαη αλήθεη ζηνλ Δηδηθφ Σνκέα ηνπ Ηδξχκαηνο 

Θενηφθνο, ην νπνίν είλαη έλα κε θπβεξλεηηθφ θηιαλζξσπηθφ ίδξπκα. 

Σν ζπγθεθξηκέλν Αλαπηπμηαθφ Κέληξν δίλεη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηελ 

παξνρή πιεξνθνξηψλ, ηε ζπκβνπιεπηηθή θαη ηελ ςπρνινγηθή 

ζηήξημε ησλ γνληψλ. Δπίζεο παξέρεη ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε θαη 

εθπαίδεπζε ζε παηδηά, ζηα νπνία έρεη επηζεκαλζεί αλαπηπμηαθφ 

έιιεηκκα. Ζ ηαηξηθή δηάγλσζε δελ είλαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε, 

γηα λα απνιακβάλνπλ ηα παηδηά ηηο ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνληαη ζην 

Άικα. Σν έξγν ηνπ Κέληξνπ εληζρχεηαη ζεκαληηθά κε ηελ νηθνλνκηθή 

ππνζηήξημε ηνπ πιιφγνπ Γνλέσλ θαη απφ δσξεέο. 

Οη ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη απφ ην Άικα είλαη: 

 Βξεθηθφ ηκήκα  

 Νεπηαγσγείν γηα παηδηά 3-8 εηψλ  

 Φπρνινγηθέο ππεξεζίεο  

 Παηδηαηξηθή θπζηνζεξαπεία  

 Δμεηδηθεπκέλε ινγνζεξαπεία 

 Δμεηδηθεπκέλε εξγνζεξαπεία 

 Δηδηθή παξέκβαζε ζε πξνβιήκαηα ζίηηζεο  

 Κνηλσληθέο ππεξεζίεο  

 Θεξαπεπηηθή ηππαζία  

 Οηθνγελεηαθέο δξαζηεξηφηεηεο  

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ:  

Σ.Κ. 53098, 3300 Λεκεζφο, Κχπξνο  

Σει.: 25746804-25746828 / Φαμ. 25746027  

Ζι. Σαρ.: monada@cytanet.com.cy  

mailto:monada@cytanet.com.cy
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8.5. Ηππαζία γηα Άηνκα κε Δηδηθέο Αλάγθεο ζηελ Δπηζθνπή – 

Riding for the Disabled Association (RDA) 

 

Απφ ην 1985, ζ‟ έλα θαηαπξάζηλν ρψξν ζηελ Δπηζθνπή Λεκεζνχ, ην 

Happy Valley, έρεη νξγαλσζεί ε νκάδα Ηππαζίαο γηα Άηνκα κε 

Δηδηθέο Αλάγθεο.  

Ο ελ ιφγσ χλδεζκνο πξνζθέξεη θάζε εβδνκάδα ζε άηνκα κε εδηθέο 

αλάγθεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ, δσξεάλ 

ηππαζία γηα κηζή ψξα. Σα έζνδα ηνπ πλδέζκνπ πξνέξρνληαη απφ 

θηιαλζξσπίεο θαη δηάθνξεο εθδειψζεηο πνπ δηνξγαλψλεη ν ίδηνο ν 

χλδεζκνο, κέζσ ησλ νπνίσλ έρεη ηελ επρέξεηα λα πξνζθέξεη ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ δσξεάλ.  

Σν δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην ηνπ πλδέζκνπ απαξηίδεηαη απφ θαηνίθνπο 

ησλ αγγιηθψλ βάζεσλ θαη εμππεξεηεί ηφζν ηνπο θαηνίθνπο ησλ 

βάζεσλ, φζν θαη άιινπο κφληκνπο θαηνίθνπο ηεο Κχπξνπ.  

Τπάξρνπλ ηέζζεξηο χλδεζκνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην ζπγθεθξηκέλν 

πξφγξακκα ηππνζεξαπείαο: ην Ίδξπκα Θενηφθνο, ην Άικα, ν 

Δξπζξφο ηαπξφο θαη ν χλδεζκνο Γνλέσλ θαη Φίισλ Παηδηψλ κε 

Δηδηθέο Αλάγθεο.   

 

Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξείηε λα απνηαζείηε ζην 

ηειέθσλν 25773058.  

Ηζηνζειίδα: http://www.rdacyprus.com/ 

http://www.rdacyprus.com/
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8.6. Αζιεηηζκφο 

 

8.6.1. Special Olympics Cyprus- Δηδηθνί Οιπκπηαθνί Κχπξνπ
44

 

Οη Δηδηθνί Οιπκπηαθνί Κχπξνπ έρνπλ ηδξπζεί ην 1986 θαη απνηεινχλ 

κέιε ησλ Special Olympics International θαη ηεο Κππξηαθήο 

Οιπκπηαθήο Δπηηξνπήο. Δίλαη αλαγλσξηζκέλνη απφ ηελ Κππξηαθή 

Οιπκπηαθή Δπηηξνπή, σο ν αζιεηηθφο θνξέαο γηα άηνκα κε λνεηηθή 

πζηέξεζε. Ο θνξέαο απηφο έρεη κε θεξδνζθνπηθφ ραξαθηήξα θαη νη 

δξαζηεξηφηεηέο ηνπ δηεμάγνληαη κε ηελ εζεινληηθή πξνζθνξά ησλ 

κειψλ ηνπ. Σα έμνδα γηα ηε δηνξγάλσζε θαη ηε ζπκκεηνρή ησλ 

αζιεηψλ ζηηο δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο, ηφζν ζηελ Κχπξν, φζν θαη 

ζην εμσηεξηθφ, θαιχπηνληαη απφ ρνξεγίεο ηνπ Κππξηαθνχ 

Οξγαληζκνχ Αζιεηηζκνχ, ηνπ σκαηείνπ Cyprus Police Torch Run, 

ηδησηηθψλ εηαηξεηψλ θαη νξγαληζκψλ.  

ήκεξα, νη Δηδηθνί Οιπκπηαθνί Κχπξνπ έρνπλ επεθηαζεί ζε 

νιφθιεξε ηελ Κχπξν. Πάλσ απφ 400 αζιεηέο κε λνεηηθή πζηέξεζε 

θαη έληνλα καζεζηαθά πξνβιήκαηα πξνπνλνχληαη ζηνλ θιαζηθφ 

αζιεηηζκφ, ηελ θνιχκβεζε, ηελ πνδειαζία, ην πνδφζθαηξν, ηελ 

θαιαζφζθαηξα, ηελ νιπκπηαθή γπκλαζηηθή, ηελ ηππαζία, ην 

κπφνπιηλγθ, ην floor hockey, ηηο ρηνλνδξνκίεο θαη ηα αγσλίζκαηα γηα 

ζσκαηηθά αλαπήξνπο (ΜΑΣΡ). Πξφζθαηα έρεη αξρίζεη θαη ε 

αλάπηπμε ηνπ ελνπνηεκέλνπ αζιεηηζκνχ κε ηε ζπκκεηνρή αηφκσλ 

εθηφο Δηδηθψλ Οιπκπηαθψλ ζην πνδφζθαηξν θαη ζηελ 

θαιαζφζθαηξα.    

πκπιεξψλνληαο 20 ρξφληα παξνπζίαο ζηελ Κχπξν, νη Δηδηθνί 

Οιπκπηαθνί Κχπξνπ, ράξε ζηηο άνθλεο πξνζπάζεηεο ηνπ Γηνηθεηηθνχ 

πκβνπιίνπ, ζηελ επαηζζεζία ηεο πνιηηείαο, ηηο εηήζηεο ρνξεγίεο ηνπ 

ΚΟΑ θαη ηε ζπλερή ππνζηήξημε ησλ ρνξεγψλ θαη εζεινληψλ, έρνπλ 

πεηχρεη ζεκαληηθέο αιιαγέο, ηφζν ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ 

                                                           
44 Δηδηθνί Οιπκπηαθνί Κχπξνπ http://www.specialolympics.com.cy/ (18/4/11) 

http://www.specialolympics.com.cy/
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θνηλσληθνχ ζπλφινπ, φζν θαη ζηε δεκηνπξγία ζπλζεθψλ γηα ίζεο 

επθαηξίεο ζηελ θνηλσλία. Οη δε αζιεηέο έρνπλ θαηνξζψζεη λα καο 

θάλνπλ εζληθά ππεξήθαλνπο ζε φιεο ηηο δηνξγαλψζεηο πνπ έρνπλ 

ιάβεη κέξνο, θεξδίδνληαο επξσπατθέο θαη παγθφζκηεο δηαθξίζεηο.  

Οη Δηδηθνί Οιπκπηαθνί Κχπξνπ εδξάδνληαη ζην Οιπκπηαθφ Μέγαξν 

Κχπξνπ.   

ε ζπλάληεζε πνπ είρακε κε έλα απφ ηα κέιε ηνπ Γηνηθεηηθνχ 

πκβνπιίνπ, ηνλ θ. Άξηζην Δπξηπίδνπ, θαη κε έλαλ απφ ηνπο 

εζεινληέο, ηνλ θ. Βαξλάβα Ξνπθαξίδε, ελεκεξσζήθακε ιεπηνκεξψο 

γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηνπο ζηφρνπο ηνπο. Ο ζπγθεθξηκέλνο 

ζεζκφο έρεη σο ζηφρν, εθηφο απφ ηελ άζιεζε θαη ηελ απαζρφιεζε 

ησλ παηδηψλ, ηελ θνηλσληθνπνίεζε θαη ηελ απηνλνκία ηνπο. Σα 

παηδηά αζινχληαη θαη ςπραγσγνχληαη κε αζθάιεηα θαη θάησ απφ ηελ 

επηηήξεζε εηδηθψλ γπκλαζηψλ. Δπηπξφζζεηα, ππάξρνπλ ζε φιεο ηηο 

πφιεηο ηεο ειεχζεξεο Κχπξνπ νκάδεο δηαθφξσλ αζιεκάησλ, ζηηο 

νπνίεο κπνξνχλ λα ζπκκεηάζρνπλ ηα παηδηά. Κάζε παηδί είλαη 

εππξφζδεθην ζηε κεγάιε αγθαιηά ησλ Δηδηθψλ Οιπκπηαθψλ Κχπξνπ.    

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

Σει.: 22 449848 / Φαμ: 2244985 

Ζι. Σαρ.: info@specialolympics.com.cy  

mailto:info@specialolympics.com.cy
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8.6.2 Αζιεηηζκφο Γηα Όινπο (ΑΓΟ)
45

 

 

Ο Κππξηαθφο Οξγαληζκφο Αζιεηηζκνχ πινπνηψληαο ηε θηινζνθία 

ηνπ πξνγξάκκαηνο ΑΓΟ γηα παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ άζιεζεο ζε φια 

ηα άηνκα, αλεμαξηήησο θχινπ, ειηθίαο, θνηλσληθήο ζέζεο θαη 

πξνπαληφο επηπέδνπ ςπρηθήο θαη ζσκαηηθήο πγείαο, ιεηηνπξγεί εηδηθά 

πξνγξάκκαηα γηα άηνκα κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο. 

Οη γπκλαζηέο ηνπ ΑΓΟ επηζθέπηνληαη ζπγθεθξηκέλα ηδξχκαηα ζε 

θάζε πφιε θαη εθεί πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο ζηα παηδηά.  

Μέρξη ζηηγκήο ην πξφγξακκα πξνζθέξεηαη ζε Λεπθσζία, Λάξλαθα, 

Πάθν θαη Ακκφρσζην.  

 

Λεπηνκέξεηεο ππάξρνπλ  ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ νξγαληζκνχ: 

http://www.ago.org.cy/special_abilities.shtm 

 

ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ: 

Σει.: 22897000   

Φαμ: 22358222 

 

                                                           
45 Αζιεηηζκφο γηα Όινπο http://www.ago.org.cy/history.shtm (18/4/11) 

http://www.ago.org.cy/special_abilities.shtm
http://www.ago.org.cy/history.shtm
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9.0. ΧΦΔΛΖΜΑΣΑ ΑΠΟ ΖΜΗΚΡΑΣΗΚΟΤ ΟΡΓΑΝΗΜΟΤ 

 

9.1 ΑΣΖΚ (CYTA)  

Ζ ΑΣΖΚ πξνζθέξεη Δηδηθά Σηκνινγηαθά Παθέηα Σειεθσληθψλ 

πλδέζεσλ ζε άηνκα κε ρακειφ εηζφδεκα θαη εηδηθέο θνηλσληθέο 

αλάγθεο. 

 

Οδεγίεο Υξήζεο/Παξνρήο:  

Με βάζε ηελ «Απφθαζε πεξί Καζνξηζκνχ Δηδηθψλ Σηκνινγηαθψλ 

Παθέησλ γηα Άηνκα κε Υακειφ Δηζφδεκα ή Δηδηθέο Αλάγθεο» (Α.Δ. 

3/2005) πνπ εμέδσζε ν Δπίηξνπνο Ρπζκίζεσο Ζιεθηξνληθψλ 

Δπηθνηλσληψλ θαη Σαρπδξνκείσλ (ΔΡΖΔΣ) ηελ 29
ε
 Ηνπιίνπ 2005 θαη 

ηηο ζρεηηθέο ηξνπνπνηήζεηο πνπ αθνινχζεζαλ, ηζρχνπλ νη αθφινπζνη 

φξνη, φζνλ αθνξά ηα πξνζθεξφκελα Δηδηθά Σηκνινγηαθά Παθέηα 

γηα άηνκα κε ρακειφ εηζφδεκα ή εηδηθέο θνηλσληθέο αλάγθεο:  

 

Γηθαηνχρνη: 

(α) Άηνκα κε Δηδηθέο Κνηλσληθέο Αλάγθεο 

 Άηνκα κε βαξηά θηλεηηθή αλαπεξία (π.ρ. κπνπάζεηεο, θαηά πιάθα 

ζθιήξπλζε, εγθεθαινπάζεηεο ή άιιεο κπνπάζεηεο πνπ 

βξίζθνληαη ζην δηάζηεκα πξηλ απφ ηελ θαζήισζή ηνπο ζε 

ηξνρνθάζηζκα ή είλαη θαζεισκέλνη ζε ηξνρνθάζηζκα)  

 Κσθνί θαη θσθάιαινη  

 Σπθινί 

 Άηνκα κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε / πζηέξεζε 
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(β) Άηνκα κε Υακειφ Δηζφδεκα  

 Φπζηθά πξφζσπα ησλ νπνίσλ ηα εηήζηα εηζνδήκαηα είλαη θάησ 

απφ ην 60% ηνπ δηάκεζνπ εηζνδήκαηνο, φπσο απηφ ππνινγίδεηαη 

απφ ηε ηαηηζηηθή Τπεξεζία Κχπξνπ θαη φπσο απηφ εθάζηνηε 

ηξνπνπνηείηαη. Απφ ηελ 31/3/08 κε ηε λέα ηξνπνπνίεζε εθ 

κέξνπο ηεο ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο Κχπξνπ ζρεηηθά κε ηνλ 

ππνινγηζκφ ηνπ πνζνζηνχ θαη ηνπ κεγέζνπο πνπ αθνξά ην 

δηάκεζν ησλ εηήζησλ εηζνδεκάησλ ησλ θπζηθψλ πξνζψπσλ, γηα 

έλα άηνκν ην εηήζην εηζφδεκα αλέξρεηαη ζηηο €7.847,61, ελψ γηα 

θάζε πξφζζεην άηνκν (άλσ ησλ 14 εηψλ) ζηηο €7.847,61 

πξνζηίζεηαη ην πνζφ ησλ €3.923,80, ελψ γηα θάζε πξφζζεην 

αλήιηθν άηνκν (θάησ ησλ 14 εηψλ) πξνζηίζεηαη ην πνζφ ησλ 

€2.354,28. Σα πην πάλσ πνζά ζπλππνινγίδνληαη γηα θάζε 

νηθνγέλεηα.  

 Λήπηεο δεκνζίνπ βνεζήκαηνο απφ ηηο αξκφδηεο θξαηηθέο 

ππεξεζίεο (Γξαθείν Δπεκεξίαο, Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη 

Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ). 

 

(γ) Αλήιηθα Άηνκα 

ε πεξίπησζε πνπ αλήιηθα άηνκα αλήθνπλ ζε κία απφ ηηο θαηεγνξίεο 

ηεο ελφηεηαο (α) ηνπ παξφληνο άξζξνπ, κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ 

ηνπ εηδηθνχ ηηκνινγηαθνχ παθέηνπ, σο δηθαηνχρνη, νη γνλείο ή νη 

θεδεκφλεο ηνπο, εθφζνλ δηακέλνπλ καδί ζην ίδην ππνζηαηηθφ, 

πξνζθνκίδνληαο ηα αθφινπζα πηζηνπνηεηηθά:  

 Βεβαίσζε απφ ην Γξαθείν Δπεκεξίαο φηη ην αλήιηθν άηνκν είλαη 

ιήπηεο βνεζήκαηνο, ην νπνίν ζα ζπλνδεχεηαη απφ αληίγξαθν ηνπ 

πηζηνπνηεηηθνχ αλαπεξίαο.  

 Πηζηνπνηεηηθφ γέλλεζεο αλήιηθνπ αηφκνπ ή βεβαίσζε απφ 

χλδεζκν, ζηελ νπνία ζα αλαγξάθεηαη ε εκεξνκελία γέλλεζήο 

ηνπ.  

 Σαπηφηεηα γνλέσλ ή θεδεκφλα.  
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 Τπνγξαθή γνλέσλ ή θεδεκφλα δηθαηνχρνπ αηφκνπ ζηελ αίηεζε 

Παξνρήο Σειεπηθνηλσληαθψλ δηεπθνιχλζεσλ ζε αλήιηθα άηνκα 

κε αλαπεξίεο.  

 Απφδεημε θεδεκνλίαο αλήιηθνπ αηφκνπ (π.ρ. Γηάηαγκα 

Γηθαζηεξίνπ) ζε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ην αλήιηθν άηνκν 

είλαη θάησ απφ θεδεκνλία. 

 

(δ) Άηνκα κε Ννεηηθή Καζπζηέξεζε/Τζηέξεζε 

Γηα λα κπνξνχλ λα εληαρζνχλ ζην ζπγθεθξηκέλν παθέην θαη λα 

απνιακβάλνπλ ηα νθέιε ηνπ, ηα άηνκα απηά ζα πξέπεη λα 

πξνζθνκίδνπλ ζηε Cyta βεβαίσζε απφ ηελ Δπηηξνπή Πξνζηαζίαο 

Ννεηηθά Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ (ε νπνία ζπζηάζεθε δπλάκεη ηνπ 

Νφκνπ 117/89 ή φπσο εθάζηνηε απηφο ηξνπνπνηείηαη), πνπ ζα 

αλαθέξεη φηη ην άηνκν είλαη θαηαγεγξακκέλν ζην Μεηξψν ηεο 

Δπηηξνπήο, θαζψο επίζεο φηη ην άηνκν δελ είλαη ηδξπκαηνπνηεκέλν.  

 

ρεηηθά πηζηνπνηεηηθά πνπ πξέπεη λα πξνζθνκίδνληαη:  

 Πηζηνπνηεηηθφ απφ ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο ηνπ Γξαθείνπ 

Δπεκεξίαο (ιήπηεο δεκνζίνπ βνεζήκαηνο).  

 Βεβαίσζε απφ ηελ Δπηηξνπή Πξνζηαζίαο Ννεηηθά 

Καζπζηεξεκέλσλ Αηφκσλ, πνπ αλαθέξεη φηη ην άηνκν είλαη 

θαηαγεγξακκέλν ζην κεηξψν ηεο επηηξνπήο, θαζψο επίζεο φηη ην 

άηνκν δελ είλαη ηδξπκαηνπνηεκέλν (άηνκν κε λνεηηθή 

θαζπζηέξεζε/ πζηέξεζε). 

 Πηζαλφλ νη αηηνχκελνη λα ρξεηαζηεί λα πξνζθνκίζνπλ θαη 

επηπξφζζεηα δηθαηνινγεηηθά απφ γηαηξνχο θ.ά.  
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Σέιε Κιήζεσλ γηα ΔΗΓΗΚΑ ΣΗΜΟΛΟΓΗΑΚΑ ΠΑΚΔΣΑ ΓΗΑ 

ΑΣΟΜΑ ΜΔ ΥΑΜΖΛΟ ΔΗΟΓΖΜΑ Ή ΔΗΓΗΚΔ 

ΚΟΗΝΧΝΗΚΔ ΑΝΑΓΚΔ 
1
,  

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ΦΠΑ 

 

χκθσλα κε ηελ ηειεπηαία ελεκέξσζε (1
ε
 Ηνπλίνπ 2010): 

 

εκεηψζεηο: 

1. Γηα ην Δηδηθφ Σηκνινγηαθφ Παθέην γηα άηνκα κε εηδηθέο 

θνηλσληθέο αλάγθεο, ηα πξψηα 100 ιεπηά θιήζεσλ πξνο ηαζεξφ 

CYTA, κεληαίσο, είλαη δσξεάλ. 

2. Ζ ρξέσζε εθαξκφδεηαη αλά ιεπηφ. 

3. Ζ ρξέσζε εθαξκφδεηαη αλά δεπηεξφιεπην, κε ειάρηζηε ρξέσζε 

€0,0393. 

4. Σν ηέινο ζχλδεζεο θαη ε ζπλδξνκή είλαη ΓΧΡΔΑΝ. 

 

ΟΡΟΗ ΠΑΡΟΥΖ: 

i. Ζ επζεία ζχλδεζε αλαινγηθήο ηειεθσλίαο ζε ζηαζεξή ζέζε 

(PSTN) ζε θπζηθά πξφζσπα ηα νπνία θξίλνληαη σο δηθαηνχρνη, 

παξέρεηαη ζε κφλν έλα ππνζηαηηθφ κε δηαθξηηή δηεχζπλζε. 

Σέιε θιήζεσλ πξνο: 
Σέινο αλά 

Μνλάδα (€) 

Μνλάδα 

Μέηξεζεο 

ηαζεξφ CYTA (Αηρκήο
2
) 

0,01783 ιεπηφ 

ηαζεξφ CYTA (Με Αηρκήο
2
) 

0,01380 ιεπηφ 

CYTAMOBILE – VODAFONE 

(Αηρκήο
3
) 0,00071 δεπηεξφιεπην 

CYTAMOBILE – VODAFONE 

(Με Αηρκήο
3
) 0,00058 δεπηεξφιεπην 
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ii. Ζ Cyta απνδέρεηαη φηη ηα δηθαηνχρα αλήιηθα άηνκα δηακέλνπλ ζην 

ίδην ππνζηαηηθφ κε γνλείο / θεδεκφλεο ηνπο, κε ηελ εθ κέξνπο ηνπ 

γνλέα / θεδεκφλα ππνγξαθή δήισζεο, ζηελ νπνία επηζχξεηαη ε 

πξνζνρή ζηε λνκνζεζία πεξί ςεπδψλ δειψζεσλ. 

iii. Ζ δηαπίζησζε φηη έλα άηνκν εκπίπηεη ζηελ θαηεγνξία ησλ αηφκσλ 

κε εηδηθέο θνηλσληθέο αλάγθεο, γίλεηαη κε ηελ πξνζθφκηζε 

θαηάιιεινπ πηζηνπνηεηηθνχ ή/θαη ηελ επίδεημε θαη θσηνηχπεζε 

ζρεηηθήο ηαπηφηεηαο. 

iv. Σα Δηδηθά Σηκνινγηαθά Παθέηα γηα άηνκα κε ρακειφ εηζφδεκα 

ή εηδηθέο θνηλσληθέο αλάγθεο πξνζθέξνληαη κφλνλ ζε δηθαηνχρνπο 

πνπ είλαη θπζηθά πξφζσπα. 

v. Σα Δηδηθά Σηκνινγηαθά Παθέηα γηα άηνκα κε ρακειφ εηζφδεκα 

ή εηδηθέο θνηλσληθέο αλάγθεο ηζρχνπλ κφλνλ γηα άηνκα (κέιε 

λνηθνθπξηψλ) πνπ έρνπλ ηε κφληκε θαηνηθία ηνπο ζηελ Κχπξν, φπσο 

απηή νξίδεηαη απφ ηελ Κππξηαθή Γεκνθξαηία. 

vi. Οη δηθαηνχρνη είλαη αλαγθαίν λα ππνβάινπλ ζρεηηθή γξαπηή 

αίηεζε, είηε κε πξνζσπηθή επίζθεςε ζηα θαηαζηήκαηα ηεο Cyta, είηε 

κέζσ θαμ.  
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9.2. ΑΖΚ (ΑΡΥΖ ΖΛΔΚΣΡΗΜΟΤ ΚΤΠΡΟΤ) 

Ζ ΑΖΚ έρεη δεκηνπξγήζεη ηελ Δηδηθή Γηαηίκεζε 08 γηα πνιχηεθλεο 

θαη δπζπξαγνχζεο νηθνγέλεηεο. 

ηε δηαηίκεζε 08 εληάζζνληαη νη αθφινπζνη: 

 Πνιχηεθλε ή πεληακειήο νηθνγέλεηα κε ηξία εμαξηψκελα παηδηά 

θαη πάλσ θαη εηήζην κεηθηφ νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα κέρξη 

€51.258. Σν εηζνδεκαηηθφ θξηηήξην ησλ €51.258 γηα ην εηήζην 

κεηθηφ νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα απμάλεηαη θιηκαθσηά θαηά €5.126 

γηα θάζε πξφζζεην εμαξηψκελν παηδί πέξαλ ησλ ηεζζάξσλ.  

 Γπζπξαγνχζα νηθνγέλεηα πνπ παίξλεη δεκφζην βνήζεκα απφ ηελ 

Τπεξεζία Κνηλσληθήο Δπεκεξίαο.  

 Οηθνγέλεηα πνπ παίξλεη Δπίδνκα Βαξηάο Κηλεηηθήο Αλαπεξίαο 

απφ ηελ Τπεξεζία Μέξηκλαο Αλαπήξσλ. 

 

εκεηψλεηαη φηη ηα εμαξηψκελα ηέθλα πξέπεη λα είλαη ειηθίαο κέρξη 

18 εηψλ, εθηφο αλ είλαη: 

 Άξξελεο  ειηθίαο κεηαμχ 18-23 πνπ εθηεινχλ ηε ζεηεία ηνπο 

ζηελ Δζληθή Φξνπξά. 

 Άξξελεο ειηθίαο κεηαμχ 23-25 εθφζνλ θνηηνχλ ζε θνιιέγην ή 

παλεπηζηήκην θαη έρνπλ νινθιεξψζεη ηε ζηξαηησηηθή ηνπο 

ζεηεία.  

 Άξξελεο πνπ έρνπλ απαιιαγεί απφ ηελ Δζληθή Φξνπξά ή θνπέιεο 

ειηθίαο 18-23 εθφζνλ θνηηνχλ ζε θνιιέγην ή παλεπηζηήκην.  

 Άηνκα πνπ ζηεξνχληαη κφληκα ηελ ηθαλφηεηα ηεο 

απηνζπληήξεζήο ηνπο, αλεμαξηήησο ειηθίαο. 

 

Γηθαίσκα έληαμεο ζηε δηαηίκεζε 08 έρνπλ νη πην πάλσ, λννχκελνπ 

φηη ν ινγαξηαζκφο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο είλαη ζην φλνκά ηνπο ή ηεο 

ζπδχγνπ ηνπο. Ζ αίηεζε ζα πξέπεη λα ζπκπιεξσζεί απφ ην άηνκν 

πνπ ε παξνρή είλαη ζην φλνκά ηνπ.  
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Oη επηβαξχλζεηο γηα παξνρή ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, κε βαζηθή ηηκή 

θαπζίκσλ €85,43/Μ.Σ. γηα θάζε δίκελν, κε βάζε ηελ παξνχζα 

δηαηίκεζε είλαη: 

 

Υξέσζε κνλάδσλ Πάγην αλάινγα κε ηελ νιηθή 

θαηαλάισζε 

Μνλάδεο cent/kWh Οιηθέο κνλάδεο €/δίκελν 

Οη πξψηεο 1000 

κνλάδεο 
4,95 0-1000 1,28 

Οη επφκελεο 1000 

κνλάδεο 
6,23 1001-2000 4,10 

Οη επηπξφζζεηεο 

κνλάδεο 
8,54 2001+ 5,12 

 

Ρήηξα Καπζίκσλ:  

Κάζε δίκελν νη επηβαξχλζεηο γηα θάζε κνλάδα πνπ ρξεψλεηαη, ζα 

απμάλνληαη ή ζα κεηψλνληαη αλάινγα κε ηελ εθάζηνηε ηζρχνπζα ηηκή 

ηνπ πληειεζηή Ρήηξαο Καπζίκσλ γηα θάζε 5 cent αχμεζε ή κείσζε 

ζηε βαζηθή ηηκή ησλ €85,43 ηνπ θφζηνπο θαπζίκσλ θαηά κεηξηθφ 

ηφλν, ην θφζηνο ηνπ νπνίνπ ζα θαζνξίδεη ε ΑΖΚ γηα ην δίκελν, κε 

βάζε ηελ ηηκή αγνξάο θαπζίκσλ.    

εκείσζε: Ηζρχνπλ αλαθνξέο Οξηζκψλ θαη εκεηψζεσλ, πνπ 

απνηεινχλ αλαπφζπαζην κέξνο ηεο δηαηίκεζεο. 

 

9.3. Κππξηαθέο Αεξνγξακκέο – Cyprus Airways 

Σα άηνκα κε λνεηηθή ζηέξεζε, αθνχ παξνπζηάζνπλ ηα απαηηνχκελα 

δηθαηνινγεηηθά, δηθαηνχληαη 50% έθπησζε ζην εηζηηήξην, ρσξίο 

πεξηνξηζκνχο.     

Πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζηελ ηζηνζειίδα: http://cyprusair.com/ 

Σει.: 22 365700  
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10.0 ΔΠΗΛΟΓΟ 

 

 Με ηελ νινθιήξσζε ηεο εθπφλεζεο ηνπ παξφληνο Οδεγνχ 

θαηέζηε εθηθηφ λα δηακνξθσζεί κηα μεθάζαξε εηθφλα ηεο θππξηαθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο, φζνλ αθνξά ζην ζέκα ηνπ απηηζκνχ. Όπσο ήηαλ 

αλακελφκελν, θαζ‟ φιε ηε δηαδηθαζία ζπλαληήζεθαλ αξθεηά 

πξνβιήκαηα θαη εκπφδηα, γη‟ απηφ πηζαλφλ λα ππάξμνπλ κηθξέο 

παξαιείςεηο. Πέξα φκσο απφ απηά, δηαπηζηψζεθε ε θαηαιπηηθή 

ζεκαζία θαη ν ζεκαίλνληαο ξφινο πνπ δηαδξακαηίδνπλ αξθεηνί κε 

θπβεξλεηηθνί νξγαληζκνί ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο γηα θνηλσληθφ έξγν. 

Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ έρνπλ εμαρζεί απφ ηελ έξεπλά καο είλαη 

αξθεηά  θαη ζα παξνπζηαζηνχλ πην θάησ αλαιπηηθά.  

 Σα πξνβιήκαηα θαη ηα εκπφδηα πνπ ζπλαληήζακε αθνξνχλ 

ηνλ θξαηηθφ κεραληζκφ. Γπζηπρψο, ε γξαθεηνθξαηία ήηαλ έλα 

κεγάιν εκπφδην, πνπ έπξεπε λα μεπεξαζηεί. Παξάιιεια κε απηφ, 

φπσο είλαη γλσζηφ, ν Νφκνο πεξί Γεκνζίνπ Βνεζήκαηνο θαη 

Τπεξεζηψλ απφ ηηο αξρέο ηνπ 2011 δέρεηαη ηξνπνπνηήζεηο έηζη ψζηε 

λα εθζπγρξνληζηεί. Θα γίλεη νκαδνπνίεζε ησλ αηφκσλ πνπ 

ιακβάλνπλ ην Γεκφζην Βνήζεκα κε ζθνπφ λα θαιχπηνληαη νη 

αλάγθεο θάζε νκάδαο μερσξηζηά κε βάζε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο.   

Δπηπξφζζεηα, δηαθξίλακε έλα κηθξφ θελφ πιεξνθφξεζεο ζην 

ζέκα ησλ Με Κπβεξλεηηθψλ Οξγαληζκψλ (ΜΚΟ) πνπ ππάξρνπλ θαη 

πξνζθέξνπλ ππεξεζίεο αλά ην παγθχπξην. Δμαηηίαο ηνπ φηη ην Ίδξπκά 

καο εδξεχεη ζηε Λεκεζφ, καδέςακε πιεξνθνξίεο γηα αξθεηνχο ΜΚΟ 

ζηε Λεκεζφ, ελψ γηα ηελ ππφινηπε Κχπξν δε βξήθακε ζπγθεθξηκέλεο  

πιεξνθνξίεο, παξφιν πνπ ππάξρνπλ φια ηα ηειέθσλα γηα φινπο ηνπο 

ΜΚΟ παγθχπξηα.  

 Μέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία ζπιινγήο πιεξνθνξηψλ, 

παξαηεξήζακε πφζν ζεκαληηθή είλαη ε πξνζθνξά ησλ ΜΚΟ. Σφζν 

ηα άηνκα κε απηηζκφ φζν θαη νη γνλείο ή ην πεξηβάιινλ ηνπο, 

βξίζθνληαη ζε δπζκελέζηεξε ζέζε φηαλ δελ είλαη εληαγκέλνη ζε έλα 
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ΜΚΟ, εμαηηίαο ηνπ γεγνλφηνο φηη ε δξάζε θαη ε ιεηηνπξγία ησλ ελ 

ιφγσ Οξγαλψζεσλ είλαη πην επέιηθηε ζε ζρέζε κε απηή ηνπ θξάηνπο. 

Δπηπιένλ, κέζα απφ ηελ έληαμή ηνπο ζε έλα ΜΚΟ γίλεηαη εθηθηφ ηα 

άηνκα απηά λα επσθειεζνχλ αθελφο νηθνλνκηθά, αθεηέξνπ δε 

θνηλσληθά, θαζψο έρνπλ ηελ επθαηξία λα θνηλσληθνπνηεζνχλ θαη λα 

απνθεπρζεί ν θνηλσληθφο απνθιεηζκφο, ηνλ νπνίν ηπρφλ λα 

αληηκεησπίδνπλ.   

 Έλα ζεκαληηθφ εχξεκα ηεο έξεπλάο καο αθνξά ηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν απνδέρνληαη νη γνλείο ην γεγνλφο, φηη ην παηδί ηνπο αλήθεη 

ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ. Ζ ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ελφο γνληνχ πνπ 

έξρεηαη αληηκέησπνο γηα πξψηε θνξά κε ηε ιέμε «απηηζκφο» είλαη 

ζαθψο πνιχ άζρεκε. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαγλσζηηθήο 

δηαδηθαζίαο, κεξηθνί γνλείο ζηελ νπζία δε βιέπνπλ ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα θαη πξνζπαζνχλ κε θάζε δπλαηφ ηξφπν λα 

απνθιείζνπλ ην ελδερφκελν φηη ην παηδί ηνπο κπνξεί λα αλήθεη ζην 

θάζκα ηνπ απηηζκνχ. ε απηφ ην ζεκείν παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ε 

ζπκβνιή εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ, πνπ ζα πξνζεγγίζεη ηνπο 

γνλείο κε νξζφ θαη επαγγεικαηηθφ ηξφπν
46

. Ζ νξζή θαη θαηάιιειε 

ςπρνινγηθή πξνζέγγηζε ησλ γνληψλ είλαη δπζηπρψο έλα θνκκάηη 

απηήο ηεο δηαδηθαζίαο, πνπ ζηε ρψξα καο δελ ηνπ δίδεηαη ε 

απαηηνχκελε ζεκαζία. H απνπζία ςπρνινγηθήο ζηήξημεο πξνο ηνπο 

γνλείο ζπλεπάγεηαη θαη άιια πξνβιήκαηα. πγθεθξηκέλα, νη γνλείο 

δίλνπλ βαξχηεηα ζηηο ζεξαπείεο πνπ ρξεηάδεηαη ην παηδί θαη 

παξακεξίδνπλ ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο. Ξερλνχλ φκσο πσο είλαη 

ζεκαληηθφ λα είλαη νη ίδηνη ηζνξξνπεκέλνη, έηζη ψζηε λα ππάξρεη 

ηζνξξνπία ζε νιφθιεξε ηελ νηθνγέλεηα. Ζ ηζνξξνπία ζην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο γηα απηά. χκθσλα κε ηελ έξεπλα, ζα ήηαλ θαιφ νη γνλείο 

                                                           
46Harari S.(Social worker, rehabilitation Specialist) 2011, “How to share with parents A.S.D 

diagnosis”, paper presented to the autism conference for Early Diagnosis and Early Intervention 

in Pre-School Children with Communicative Difficulties, 30th March 2011 



 120 

λα κειεηήζνπλ δηεμνδηθά ην ζέκα ηνπ απηηζκνχ, έηζη ψζηε λα 

θαηαλνήζνπλ θαη λα απνθσδηθνπνηήζνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

παηδηψλ ηνπο, γηα λα κπνξέζνπλ λα ηα βνεζήζνπλ.     

 Έλα άιιν ζεκαληηθφ ζηνηρείν πνπ πξνέθπςε κέζα απφ ηελ 

έξεπλά καο είλαη ε πξνθαηάιεςε θαη ε άγλνηα πνπ ππάξρεη ζηελ 

θππξηαθή θνηλσλία γχξσ απφ ην ζέκα ηνπ απηηζκνχ. Υσξίο ηε ζσζηή 

ελεκέξσζε, κφλν θαη κφλν ζην άθνπζκά ηνπ, ν απηηζκφο πξνθαιεί 

θφβν. Δπηβάιιεηαη, ινηπφλ, λα ππάξμεη επαηζζεηνπνίεζε θαη 

ελεκέξσζε, κε ζθνπφ ηελ έγθαηξε θαη ζσζηή παξέκβαζε ζηα άηνκα 

κε απηηζκφ.  

Δπηζεκαίλεηαη φηη νη απφςεηο θαη νη πιεξνθνξίεο πνπ 

παξαηίζεληαη ζηνλ νδεγφ, απνηεινχλ πνξίζκαηα έξεπλαο, θαζψο θαη 

εκπεξηζηαησκέλα ζηνηρεία κέζα απφ ηελ πθηζηάκελε βηβιηνγξαθία, 

πνπ αθνξά ην θιέγνλ ζέκα ηνπ απηηζκνχ.  

Οινθιεξψλνληαο φπσο παξαηεξείηαη κέζα απφ απηή ηε 

δνπιεηά, ν νδεγφο είλαη έλα έξγν ην νπνίν απαηηεί ζπλερή αλαλέσζε, 

αθνχ ζπλερψο έξρνληαη ζην πξνζθήλην δηάθνξεο αιιαγέο ζρεηηθά κε 

ην ζέκα ηνπ απηηζκνχ. Μία πξφηαζε ζα ήηαλ ην Κεπάθπ λα ζπλερίζεη 

λα ζπγθεληξψλεη ηηο αλαλεσκέλεο πιεξνθνξίεο γηα ην ζέκα ηνπ 

απηηζκνχ, κε ηε βνήζεηα ησλ αξκφδησλ αηφκσλ, ψζηε απηή ε 

πξνζπάζεηα γχξσ απφ ην ζέκα ηνπ απηηζκνχ λα παξακείλεη δσληαλή. 
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12. RITA JORDAN & STUART POWELL - «ΚΑΣΑΝΟΖΖ 

ΚΑΗ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ ΜΔ ΑΤΣΗΜΟ» 

(Διιεληθή Δηαηξία Πξνζηαζίαο Απηηζηηθψλ Αηφκσλ, Αζήλα 

2001)  

 

13. STUART POWELL & RITA JORDAN -  «ΑΤΣΗΜΟ ΚΑΗ 

ΜΑΘΖΖ» - ΔΝΑ ΟΓΖΓΟ ΚΑΛΖ ΠΡΑΚΣΗΚΖ- 

(Διιεληθή Δηαηξία Πξνζηαζίαο Απηηζηηθψλ Αηφκσλ, Αζήλα 

2001)  

 

14. RITA JORDAN - Παλεπηζηήκην ηνπ Birmingham, U.K. - «Ζ 

ΔΚΑΗΓΔΤΖ ΠΑΗΓΗΧΝ ΚΑΗ ΝΔΑΡΧΝ ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ 

ΑΤΣΗΜΟ»- (Διιεληθή Δηαηξία Πξνζηαζίαο Απηηζηηθψλ 

Αηφκσλ)- Μεηάθξαζε Ηγλάηηνο Καθαληάξεο, Αζήλα 2000  

 

15. FRANCESCA HAPPE - «ΑΤΣΗΜΟ» - Δπηκέιεηα 

Γεκήηξεο ηαζηλφο. (Δθδφζεηο GUTENBERG Φπρνινγία)  

 



 127 

16. «ΔΗΑΓΧΓΖ ΣΟΝ ΑΤΣΗΜΟ» - Δίθνζη Δξσηήζεηο θαη 

Απαληήζεηο. ( Αγγιηθή Έθδνζε: Autism Society of North 

Carolina) - (Διιεληθή Έθδνζε: Διιεληθή Δηαηξία 

Πξνζηαζίαο Απηηζηηθψλ Αηφκσλ)  

 

17. LORNA WING- ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ ΣΟΤ ΦΑΜΑΣΟ ΣΟΤ 

ΑΤΣΗΜΟΤ- Έλαο νδεγφο γηα ηε δηάγλσζε- ΟΗ 

ΑΝΑΠΖΡΗΔ ΣΧΝ ΑΤΣΗΣΗΚΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ- Έλαο βνεζφο 

γηα ηε δηάγλσζε. (Διιεληθή Έθδνζε: Διιεληθή Δηαηξία 

Πξνζηαζίαο Απηηζηηθψλ Αηφκσλ)  

 

18. SUTHERLAND HOUSE SCHOOL FOR AUTISTIC 

CHILDREN- H ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΧΝ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΧΝ 

ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Δ ΠΑΗΓΗΑ ΜΔ ΑΤΣΗΜΟ. (Διιεληθή 

Δηαηξία Πξνζηαζίαο Απηηζηηθψλ Αηφκσλ) 
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12.0 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

 

ΔΠΗΣΡΟΠΖ ΠΡΟΣΑΗΑ ΚΑΗ ΔΤΖΜΔΡΗΑ ΣΟΤ ΠΑΗΓΗΟΤ 

ΔΠΑΡΥΗΑ ΑΜΜΟΥΧΣΟΤ (ΔΠΔΠ ΑΜΜΟΥΧΣΟΤ)  

1εο Απξηιίνπ  5281, Ακκφρσζηνο Παξαιίκλη  

Σει.: 23811730- 23811750 / Φαμ: 23822641 

Ζι. Σαρ.: papaloucass@cytanet.com.cy 

 

ΔΠΗΣΡΟΠΖ ΠΡΟΣΑΗΑ ΝΟΖΣΗΚΑ ΚΑΘΤΣΔΡΖΜΔΝΧΝ 

ΑΣΟΜΧΝ. 

28
εο

 Οθησβξίνπ 10, Αθξφπνιε Σ.Θ. 23292, 1680 Λεπθσζία 

Σει.: 22871333 / Φαμ: 22429544 

Ζι. Σαρ.: cp-mental@cytanet.com.cy   

Ηζηνζειίδα: www.cpmental.com.cy 

 

ΔΤΡΧΠΑΨΚΟ ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ KΤΠΡΟΤ  

Πξνεδξηθνχ Μεγάξνπ 11-13, 1081 Λεπθσζία  

Σει.: 22661550 / Φαμ:22 662880  

Ηζηνζειίδα: http://www.eicy.eu/easyconsole.cfm/id/1 

 

ΗΓΡΤΜΑ ΘΔΟΣΟΚΟ   

Γεκήηξε Λάγηνπ, Σ.Θ. 56473, 3307 Λεκεζφο.  

Σει.: 25-338948 / Φαμ: 25-387848 

 

ΗΓΡΤΜΑ ΠΡΟΣΑΗΑ ΚΑΘΤΣΔΡΖΜΔΝΧΝ ΑΣΟΜΧΝ 

ΛΔΜΔΟΤ «ΑΓΗΟ ΣΔΦΑΝΟ»  

Γεσξγίνπ Νενθχηνπ 84. Σ.Θ. 51212 , 3502 Λεκεζφο.  

Σει.: 25725136 / Φαμ 25715614  

 

mailto:papaloucass@cytanet.com.cy
mailto:cp-mental@cytanet.com.cy
http://www.cpmental.com.cy/
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ΗΓΡΤΜΑ PORTAGE ΚΤΠΡΟΤ 

Ίδξπκα Υξίζηνπ ηέιηνπ Ησάλλνπ, 1660 Λεπθσζία  

Σει.: 22481666 / Φαμ: 22485331   

Ζι. Σαρ.: csgfound@spidernet.com.cy    

Ηζηνζειίδα: www.cyprusportage.tripod.com 

 

ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΗΟ ΥΡΗΣΟΦΟΡΟ - ΣΔΓΖ ΜΔ ΑΣΟΜΑ ΜΔ 

ΝΟΖΣΗΚΖ ΚΑΘΤΣΔΡΖΖ  

Ίδξπκα Υξίζηνπ ηέιηνπ Ησάλλνπ, 2084 Λεπθσζία 

Σει.: 22570095 / Φαμ: 22570099  

Ζι. Σαρ.: stegi@spidernet.com.cy 

 

ΗΓΡΤΜΑ ΔΛΗΚΑ 

Υξίζηνπ Καιατηδή 22 Γαζνχπνιε 2015 Λεπθσζία 

Σει.: 22491032 / Φαμ: 22880881 

 

ΗΓΡΤΜΑ ΜΑΡΓΑΡΗΣΑ ΛΗΑΗΓΟΤ  

Μαξγαξίηαο Ληαζίδνπ 17, Κνιψλε 8310 Πάθνο 

Σει.: 26962533 / Φαμ. 26963331  

Ζι. Σαρ.: mliasidouhome@cytanet.com.cy  

Ηζηνζειίδα: www.margaritafoundation.com 

 

ΗΓΡΤΜΑ ΥΡΗΣΟΤ ΣΔΛΗΟΤ ΗΧΑΝΝΟΤ. 

Οδφο ηέιηνπ Ησάλλνπ ηξφβνινο 2032, Λεπθσζία. 

Σει.: 22481666 - 22485859 / Φαμ: 22485331  

Ζι. Σαρ.: csjfound@spidernet.com.cy     

Ηζηνζειίδα: www.ioannoufoundation.org 

 

ΗΓΡΤΜΑ Ο ΚΑΛΟ ΑΜΑΡΗΣΖ  

Θεξκνππιψλ 11 Αθξφπνιε 1015, Λεπθσζία 

Σει:. 99618836 / Φαμ: 22496067  

mailto:csgfound@spidernet.com.cy
http://www.cyprusportage.tripod.com/
mailto:stegi@spidernet.com.cy
mailto:mliasidouhome@cytanet.com.cy
http://www.margaritafoundation.com/
mailto:csjfound@spidernet.com.cy
http://www.ioannoufoundation.org/
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ΚΤΠΡΗΑΚΟ ΔΡΤΘΡΟ ΣΑΤΡΟ 

Κππξηαθνχ Δξπζξνχ ηαπξνχ, 2063 ηξφβνινο  

Σ.Θ. 25374 1309 Λεπθσζία 

Σει.: 22666955, 22668177 / Φαμ: 22666956.  

Σκήκα Νέσλ: 22665166  

Ζι. Σαρ.: admin@redcross.org.cy 

Ηζηνζειίδα: http://www.redcross.org.cy/  

 

ΚΤΠΡΗΑΚΟ ΑΝΘΡΧΠΗΣΗΚΟ ΤΝΓΔΜΟ ΓΗΑ ΠΑΗΓΗΑ  

Κνινθνηξψλε 3, 2369 Λεπθσζία  

Σει.: 22781828 / Φαμ: 22781848  

Ζι. Σαρ.: caracal@cytanet.com.cy   

Ηζηνζειίδα: www.cansfor-kids.org 

 

ΚΔΝΣΡΟ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΘΟΓΖΓΖΖ  

Πεξίβνινο Ηεξνχ Νανχ Παλαγίαο Παληαλάζζεο,  

4152 Λεκεζφο 

Σει.: 25341785 - 25341894 / Φαμ: 25342083 

 

ΚΔΝΣΡΟ ΜΔΛΔΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ ΚΑΗ ΚΟΗΝΧΝΗΚΧΝ 

ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΧΝ (RUSBI)   

Μαθεδνλίηηζζαο 46, 24005, Λεπθσζία 

Σει.: 22841638 - 22841557 / Φαμ: 22841557  

Ζι. Σαρ.: phellas@cytanet.com.cy  

constac@cytanet.com.cy 

 

ΟΜΗΛΟ «ΦΤΥΗΚΖ ΤΓΔΗΑ» ΛΔΜΔΟΤ  

Νηθεθφξνπ Γξεγνξά 3, 3030 Λεκεζφο 

Σει.: 25305020 / Φαμ: 25305038 

 

 

mailto:admin@redcross.org.cy
http://www.redcross.org.cy/
mailto:caracal@cytanet.com.cy
http://www.cansfor-kids.org/
mailto:phellas@cytanet.com.cy
mailto:constac@cytanet.com.cy
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ΟΡΓΑΝΗΜΟ ΝΔΟΛΑΗΑ ΚΤΠΡΟΤ  

Δπγελίαο & Αλησλίνπ Θενδφηνπ 6  

Σ.Θ. 20282, 2150 Λεπθσζία 

Σει.: 22402600 / Φαμ: 22402700  

Ζι. Σαρ.: info@youthboard.org.cy       www.youthboard.org.cy 

 

ΠΑΓΚΤΠΡΗΑ ΥΟΛΖ ΓΟΝΔΧΝ  

Μαθαξίνπ Γ‟ 18, δηακ. 8, 1065 Λεπθσζία.  

Σει.: 22754466 - 99614807. / Φαμ: 22817599. 

 

ΠΟΛΤΘΔΜΑΣΗΚΟ ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΟ ΚΔΝΣΡΟ ΓΗΚΑΗΧΜΑ 

ΕΧΖ  

Ζιία Βελέδε 9, ηξφβνινο 2042 Λεπθσζία 

Σει.: 22518767 / Φαμ: 22518768  

Ζι. Σαρ.: dikaiomazois@cytanet.com.cy    

 

ΤΝΓΔΜΟ ΓΟΝΔΧΝ ΚΑΗ ΦΗΛΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ ΜΔ ΔΗΓΗΚΔ 

ΑΝΑΓΚΔ ΑΓΗΟ ΓΔΧΡΓΗΟ ΛΑΡΝΑΚΑ  

Αγίνπ Γεσξγίνπ Κνληνχ, 6533 Λάξλαθα 

Σει.: 24642144 / Φαμ: 24660196   

Ζι. Σαρ.: stgeorgeidrima@cytanet.com.cy 

 

ΤΝΓΔΜΟ ΠΡΟΣΑΗΑ ΦΤΥΗΚΖ ΤΓΔΗΑ  

Πξίγθεπνο Καξφινπ12 , Άγηνο Γνκέηηνο 2373 Λεπθσζία  

Σει.: 22773030 / Φαμ: 22773311  

Ζι. Σαρ.: director.mhs@cytanet.com.cy  

 

ΤΝΓΔΜΟ ΦΗΛΧΝ ΚΑΗ ΓΟΝΔΧΝ ΔΗΓΗΚΖ ΥΟΛΖ 

ΑΓΗΟ ΠΤΡΗΓΧΝ 

Οιχκπνπ, Αγίνπ Γεσξγίνπ Κνληνχ, 6046 Λάξλαθα, Σει.: 24637948 

Ζι. Σαρ.: scholioagiosspyridonas@cytanet.com.cy   

mailto:info@youthboard.org.cy
http://www.youthboard.org.cy/
mailto:dikaiomazois@cytanet.com.cy
mailto:stgeorgeidrima@cytanet.com.cy
mailto:director.mhs@cytanet.com.cy
mailto:scholioagiosspyridonas@cytanet.com.cy
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